
自己負担 自己負担

1 医療法人社団　魁正会　服部胃腸科 熊本市中央区新町2-12-35 096-325-2300 ○ 958 - -

2 医療法人ＣＣＲ　せんだメディカルクリニック 熊本市中央区島崎1-33-11 096-356-8223 ○ 958 - -

3 熊本市医師会ヘルスケアセンター 熊本市中央区本荘5-15-12 096-366-2711 ○ 958 ○ 無料

4 医療法人社団村田会 村田外科･胃腸科･ひふ科医院 熊本市中央区本山1-5-16 096-356-3232 ○ 958 ○ 無料

5 医療法人社団　松下会　あけぼの第２クリニック 熊本市中央区本山1-6-19 096-353-2510 ○ 958 - -

6 医療法人桜十字　メディメッセ桜十字クリニック 熊本市中央区平成３丁目２３－３０　サンリブシティくまなん３Ｆ 0570-550-182 ○ 無料 〇 無料

7 医療法人明午橋会　明午橋内科クリニック 熊本市中央区南千反畑町15-40 096-353-5500 ○ 958 - -

8 熊本県厚生農業協同組合連合会 熊本市中央区南千反畑町２番３号 096-328-1256 ○ 3080 〇 180

9 小山内科クリニック 熊本市中央区城東町4-7 ｸﾞﾗﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ熊本ﾋﾞﾙ2F 096-322-5809 ○ 958 ○ 無料

10 表参道吉田病院 熊本市中央区北千反畑２番５号 096-343-6167 ○ 無料 〇 無料

11 しまだ内科クリニック 熊本市中央区黒髪5-2-5 096-341-1360 ○ 958 - -

12 鶴田胃腸科内科医院 熊本市中央区坪井1-9-26 096-343-2801 ○ 958 - -

13 医療法人社団　メディカルアクセス　沢田内科医院 熊本市中央区帯山4-21-22 096-382-6401 ○ 958 ○ 無料

14 医療法人 祐基会 帯山中央病院 熊本市中央区帯山4-5-18 096-382-6111 ○ 無料 ○ 無料

15 医療法人 室原会　室原内科小児科 熊本市中央区国府1-11-9 096-364-3080 ○ 958 ○ 無料

16 石原・伊牟田内科 熊本市中央区水前寺2-19-8 096-383-3448 ○ 958 ○ 無料

17 社会医療法人　芳和会　くわみず病院 熊本市中央区神水1-14-41 096-381-2630 ○ 958 ○ 無料

18 一般財団法人 杏仁会 江南病院 熊本市中央区渡鹿5-1-37 096-375-1112 ○ 958 ○ 無料

19 大腸肛門病センター高野病院 熊本市中央区大江3丁目2番55号 096-206-8188 ○ 無料 〇 無料

20 医療法人社団　貞恕会　すどう・きたの医院 熊本市中央区新大江1-5-13 096-364-3635 ○ 958 ○ 無料

21 医療法人 大和　大和クリニック 熊本市中央区九品寺1-14-17 096-364-5221 ○ 958 ○ 無料

22 一般財団法人　熊本県スポーツ振興事業団 熊本市東区平山町２７７６番地 096-389-5481 ○ 無料 〇 無料

23
一般財団法人　熊本県スポーツ振興事業団
パークドーム熊本

熊本市東区平山町2972 096-388-2180 ○ 無料 〇 無料

24 医療法人 聖十字会 西日本病院 熊本市東区八反田3-20-1 096-380-0540 ○ 無料 ○ 無料

25 株式会社くまもと健康支援研究所 熊本市東区御領６丁目８-２０ 096-349-7712 ○ 2530 〇 7880

26 医療法人成仁会　くまもと成仁病院 熊本市東区戸島2-3-15 096-380-7011 ○ 958 ○ 無料

27 日本赤十字社熊本健康管理センター 熊本市東区長嶺南2-1-1 096-384-3100 ○ 無料 〇 無料

28 公益財団法人　熊本県総合保健センター 熊本市東区東町４－１１－１ 096-365-2323 ○ 無料 〇 無料

29 医療法人社団 仁風会　比企病院 熊本市東区尾ノ上3-1-34 096-381-5151 ○ 958 - -

30 グレースメディカルクリニック 熊本市東区佐土原1-16-36 096-360-9013 ○ 958 ○ 無料

31 医療法人社団 原口会 原口循環器科内科医院 熊本市東区保田窪2-1-4 096-383-3880 ○ 958 ○ 無料

32
医療法人社団 大樹会 えず総合診療所
きむら・きたに・よこやま・ えがしらクリニック

熊本市東区画図町重冨510-1 096-214-8787 ○ 958 ○ 無料

33
一般財団法人　熊本県スポーツ振興事業団
熊本県立総合体育館

熊本市西区上熊本1-9-28 096-356-1233 ○ 無料 〇 無料

34 医療法人社団 青葉会 石神クリニック 熊本市西区出町2-15 096-322-6018 ○ 958 ○ 無料

35 立石内科 熊本市西区春日1-8-23-1 096-322-6565 ○ 958 - -

36 堀尾内科医院 熊本市西区河内町船津2945-1 096-276-1515 ○ 958 - -

37 社会福祉法人 聖嬰会 イエズスの聖心病院 熊本市西区上熊本2-11-24 096-352-7181 ○ 958 ○ 無料

38
医療法人社団　ラファエル会
整形外科 内科 糖尿病代謝内科 かみくまクリニック

熊本市西区上熊本3-16-18 096-351-1377 ○ 958 - -

39 聖ヶ塔病院 熊本市西区河内町船津897 096-276-1151 ○ 958 - -

40 たむらふみお おなかと内科のクリニック 熊本市西区春日7丁目28-10 096-312-3500 ○ 958 ○ 無料

41 一般社団法人　日本健康倶楽部熊本支部 熊本市南区江越二丁目１９番３３号 096-359-7789 ○ 無料 〇 無料

42 医療法人社団 松下会 あけぼのクリニック 熊本市南区白藤5-1-1 096-358-7211 ○ 958 ○ 無料

43
社会医療法人 寿量会
有明海リハビリテーションクリニック

熊本市南区奥古閑町4375-3 096-223-2175 ○ 958 - -

44 ウェルネススクエアー和楽 熊本市南区御幸笛田町１２０２番地 096-370-5599 ○ 無料 〇 無料

45 医療法人博光会　御幸病院 熊本市南区御幸笛田6-7-40 096-378-1166 ○ 無料 〇 無料

　　　　熊本市南区

熊本市中央区

　　　　熊本市東区

　　　　熊本市西区

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

【熊本県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和6年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、健康保険証・特定保健指導利用券・健診結果通知票を持参
　してください。
※　令和5年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し
　込みの際にご確認をお願いします。

（令和6年４月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース
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46 医療法人社団　寿量会　熊本機能病院 熊本市北区山室6-8-1 096-345-8111 ○ 958 ○ 無料

47 熊本健康・体力づくりセンター 熊本市北区山室6-8-1 096-345-8113 ○ 958 ○ 無料

48 熊本市立植木病院 熊本市北区植木町岩野285-29 096-273-2111 ○ 4950 〇 6010

49 医療法人社団郁栄会　北部脳神経外科・神経内科 熊本市北区楠野町1067-1 096-275-2468 ○ 958 ○ 無料

50 北部病院 熊本市北区四方寄町1281-3 096-245-1115 ○ 958 - -

51 医療法人室原会　菊南病院 熊本市北区鶴羽田3-1-53 096-344-1880 ○ 無料 〇 無料

52 医療法人 朝日野会 朝日野総合病院 熊本市北区室園町12-10 096-341-5075 ○ 958 ○ 無料

53 地方独立行政法人くまもと県北病院
健康管理センター 玉名市玉名550番地 0968-73-6135 ○ 3080 ○ 1280

54 国民健康保険和水町立病院 玉名郡和水町江田４０４０ 0968-86-3696 ○ 無料 ○ 無料

55 荒尾市立有明医療センター 荒尾市荒尾2600 0968-62-4480 ○ 958 ○ 無料

56 医療法人春水会　山鹿中央病院 山鹿市山鹿1000 0968-43-6611 ○ 無料 ○ 無料

57 山鹿市民医療センター 山鹿市山鹿５１１ 0968-44-3633 ○ 4950 ○ 6010

58 菊池養生園保健組合 菊池市泗水町吉富2193番地1 0968-38-2820 ○ 無料 ○ 無料

59 菊池郡市医師会立病院 菊池市大琳寺75-3 0968-25-2191 ○ 958 ○ 無料

60 社会医療法人潤心会　熊本セントラル病院 菊池郡菊陽町原水2921 096-285-5650 ○ 無料 ○ 無料

61 藤本医院 阿蘇郡南阿蘇村中松2836 0967-67-0020 ○ 958 - -

62 良見内科医院 阿蘇郡高森町高森1613-5 0967-62-0646 ○ 958 - -

63 医療法人社団坂梨会　阿蘇温泉病院 阿蘇市内牧1153-1 0967-32-0881 ○ 958 ○ 無料

64 牟田内科医院 上益城郡御船町御船935 096-282-0216 〇 958 - -

65 小屋迫医院 上益城郡甲佐町岩下96-1 096-234-0165 〇 958 - -

66 荒瀬病院 上益城郡甲佐町緑町331 096-234-1161 〇 958 〇 無料

67 金森医院 宇土市本町6丁目5 0964-22-0017 ○ 958 ○ 無料

68 八代市医師会健診センター 八代市平山新町４４３８－５ 0965-35-3004 ○ 958 ○ 無料

69 独立行政法人地域医療機能推進機構
　熊本総合病院 八代市通町１０－１０ 0965-32-8111 ○ 無料 ○ 無料

70 国保水俣市立総合医療センター 水俣市天神町１丁目２番１号 0966-63-2101 ○ 無料 ○ 無料

71
独立行政法人　地域医療機能推進機構
人吉医療センター

人吉市老神町35 0966-22-7070 ○ 無料 ○ 無料

72
球磨郡公立多良木病院企業団　総合健診センター
「コスモ」

球磨郡多良木町大字多良木４２１０ 0966-42-2410 ○ 無料 ○ 無料

73 社会医療法人稲穂会　天草慈恵病院 天草郡苓北町上津深江278-10 0969-37-1730 ○ 無料 〇 無料

74
独立行政法人地域医療機能推進機構
天草中央総合病院

天草市東町１０１番地 0969-22-0777 ○ 330 〇 無料

75 上天草市立上天草総合病院 上天草市龍ヶ岳町高戸１４１９－１９ 0969-62-1122 ○ 無料 〇 無料

76 天草第一病院 天草市今釜新町3413-6 0969-24-3797 ○ 無料 ○ 無料

77 天草郡市医師会立天草地域健診センター 天草市亀場町食場1181-1 0969-24-4166 ○ 958 ○ 無料

78 国民健康保険天草市立新和病院 天草市新和町小宮地763-3 0969-46-2003 ○ 958 ○ 無料

79 松本内科・眼科 天草市久玉町5716-6 0969-72-2833 ○ 958 ○ 無料

80 在宅とつながるクリニック天草 天草市宮地岳町1734の2 0969-28-0515 ○ 958 ○ 無料

81 国民健康保険天草市立河浦病院 天草市河浦町白木河内223の11 0969-76-1151 ○ 958 〇 無料

82 天草市立牛深市民病院 天草市牛深町３０５０ 0969-73-4171 ○ 958 〇 無料

83 天草市立栖本病院 天草市栖本町馬場2560の14 0969-66-2165 ○ 958 〇 無料
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