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希望コース □⼊⾨コース □推進コース 開始希望⽉

事業所カルテの提供について

⼊⾨コース 推進コース

5050 みんなでやろう

健 康 経 営健 康 経 営

未来への投資始めませんか

健康経営優良法⼈ホワイト500に認定された
熊本県総合保健センターが
健康経営のお⼿伝いをします

健康経営優良法⼈ホワイト500に認定された
熊本県総合保健センターが
健康経営のお⼿伝いをします

先着順先着順

社限定

（熊本県総合保健センター宛て）（熊本県総合保健センター宛て）【申込先】FAX����096-365-2593 

対象：
 これから健康経営に取り組みたい企業

内容：
 ①「健康経営」⼊⾨セミナー
 ②わが社の現状を振り返ってみよう
 ③できることからやってみよう

対象：
 すでに健康経営に取り組んでいる企業

内容：
 ①強みと課題を整理しよう
 ②取り組み事例をご紹介
 ③⼀歩先ゆく取り組みを考えよう

※本サービスのゴールは、貴事業所様の健康経営計画書の作成となります。
 それぞれの事業所様に合った計画書となるよう全⼒でサポートいたします。
 なお、取り組み実施は事業所様主体となります。

できることから始める健康経営
計画づくりをサポート！

健康経営の⼀歩先へ
役⽴つヒントを伝授！

ご同意いただくことをお申込みの条件とさせていただきます。

貴事業所のカルテを、熊本県総合保健センターへ提供することに
☑同意する

【別紙２】

令和７年１２⽉までの開始を
お願いします

⽉



お申�み
 �⾯の申�書をご��の上、FAXにてお申し�みください。
 申�受付�、�����保�センターよりお電�します。
 なお、�⾨コースをご�択の場�は、【別�１】の
「��づくり�前��15����」を受�していただきます。
 その場�は別�１の提�は不�です。

ヒアリングシートのご��

 �付したヒアリングシートのご��・ご提�をお願いします。

ヒアリング

 お電�にて�回ヒアリングを⾏います。

Step３ 

��書等の作成

 提�した内�を基に1〜2回�度の打ち�わせを⾏い、
 ����に�り�むための��書等を作成していただきます。
 ※��書は指�の�式を⽤�していますので、 �り�みやすくなっています。

健康経営サポートの流れ

ご提�

 ヒアリング�、������書作成に向けた提�を⾏います。

Step５

Step1

Step2

事業所の取り組みを応援します！

次のような内容をお尋ねします。
・健康経営の現状について（健康課題等）
・経営者の思い ・お困りごとや相談等

ホワイト500に認定された当センターの取り組みをご⾒学いただくことも可能です。

Step4
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