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「基礎的業務関係予算」は、どの支部にも共通する経費にかかる予算

「支部保険者機能強化予算」は、地域性を踏まえた支部独自の事業にかかる予算
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令和５年度支部保険者機能強化予算について

１．基礎的業務関係予算

３．医療費適正化等予算

通常枠
特別枠

２．保健事業予算

通常枠
特別枠

適正受診やジェネリック対策などに関する経費

予

算

体

系

①保険給付等業務経費

②レセプト業務経費

③企画・サービス向上関係経費

④保健事業経費

⑤一般事務経費

保険証の回収や廃棄処理、債権回収などに関する経費

レセプト点検研修や審査医師への謝金などに関する経費

健康保険委員への情報提供などに関する経費

健診年次案内や保健指導旅費などに関する経費

事務室の賃借料、光熱費、備品、旅費などに関する経費

①健診経費

②保健指導経費

③重症化予防経費

④コラボヘルス事業経費

①医療費適正化対策経費

②広報・意見発信経費

⑤その他保健事業経費

健診受診勧奨や集団健診などに関する経費

主に健診機関による特定保健指導に関する経費

未治療者対策や重症化予防に関する経費

事業所とのコラボヘルスに関する経費

その他、保健事業に関する経費

広報に関する経費（紙媒体、その他の媒体）

支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算
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令和５年度支部保険者機能強化予算の概要

医療費適正化等予算

保健事業予算
支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算

健診経費

保健指導経費

重症化予防事業経費

35,024千円

11,983千円

医療費適正化対策経費

広報・意見発信経費

コラボヘルス事業経費

0千円

14,142千円

合計 76,799千円

その他保健事業経費 281千円

令和5年度予算額分野 科目

合計

6,463千円

7,556千円

14,019千円

41,435千円

10,226千円

3,129千円

7,752千円

62,850千円

308千円

令和4年度予算額

6,445千円

7,975千円

14,420千円

特別枠（重症化予防事業） 15,369千円 ―

通常枠小計 61,430千円 62,850千円

担当Ｇ

保健G

保健G

保健G

企画
総務G

保健G

保健G

企画
総務G

企画
総務G

▲6,411千円

▲1,757千円

▲3,129千円

6,390千円

13,949千円

▲27千円

増減額

18千円

▲419千円

▲401千円

15,369千円

▲1,420千円
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令和５年度支部保険者機能強化予算の詳細

項
番

継続
・
新規

取組名 特記事項
5年度
予算額

４年度
予算額

増減額

健

診

経

費

① 継続 事業者健診結果の提供勧奨及びデータ化 勧奨事業所数の見直し、調達方法の変更。 10,885 14,638 ▲3,753

② 継続
被扶養者を対象とした協会けんぽ主催集団
健診

健診時のオプショナル検査（協会負担）の
廃止。

12,475 15,400 ▲2,925

③ 継続
被扶養者を対象とした協会けんぽ主催集団健診
（特定健診とがん検診同時実施）

― 1,713 2,140 ▲427

④ 継続
健診機関への目標達成の報奨金
（健診機関実地指導旅費含む）

― 3,204 2,838 366

⑤ 新規
次年度に向けた被扶養者を対象とした協会主催
集団健診の受診勧奨

報奨金（目標を上回った健診受診者数
×602円）の設定。

2,112 ― 2,112

⑥ 継続 年度2回目の生活習慣病予防健診のご案内
受診勧奨のターゲット層の見直し（巡回によ
る集団健診・土日祝の特別開設枠の案内）、
送付する同封物の見直し。

956 4,191 ▲3,235

⑦ 継続 新年度健診案内に同封するリーフレット等作成
入札参加資格の見直し（品質の確保）、
送付物仕様の変更（チラシ単体から冊子へ
の変更）。

3,679 2,228 1,451

１．保健事業予算 （単位：千円）
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令和５年度支部保険者機能強化予算の詳細

項
番

継続
・
新規

取組名 特記事項
5年度
予算額

４年度
予算額

増減額

保

健

指

導

経

費

⑧ 継続 中間評価時の血液検査の実施 ― 7,590 7,475 115

⑨ 継続 保健指導雑費 ― 348 314 34

⑩ 継続 健診機関による健診当日面談の推進

特定保健指導実施率向上のため健診機関
による健診当日面談を推進しており、健診当
日面談の実施が伸びている。
令和5年度も健診当日面談が実施増の見
込みであるため予算増額。

4,045 2,437 1,608

【
特

別

枠
】

重

症

化

予

防

経

費

⑪ 新規 未治療者受診勧奨

血圧値、血糖値で要精密・治療となった対象
者の医療機関早期受診を促進するため、新
たに健診機関からの健診当日～健診後3か
月以内の受診勧奨を事業化。

10,100 2,799 7,301

⑫ 継続
CKD、心房細動、高尿酸値者に対する受診
勧奨

慢性腎臓病（CKD）および心房細動ハイリ
スク者の抽出、受診勧奨通知作製を委託。
令和5年度はCKD対策として高尿酸値者を
対象者に追加。

5,269 330 4,939

（単位：千円）
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令和５年度支部保険者機能強化予算の詳細

項
番

継続
・
新規

取組名 特記事項
5年度
予算額

４年度
予算額

増減額

コ

ラ

ボ

ヘ

ル

ス

事

業

経

費

⑬ 継続
健康経営好事例の共有を目的としたくまもと
健康企業会の運営と拡大

取り組みの好事例集を作成し展開。

健康企業会会員の増加を目指す。
2,125 689 1,436

⑭ 継続 講師派遣型健康づくりセミナー
健康宣言事業所の増加を見込んで、セミナー
回数を拡大。

2,310 1,563 747

⑮ 新規 ヘルスター認定2024の実施
2年に1度の実施。2023年度末に認定を行
い、名称は「ヘルスター認定2024」。

1,689 ― 1,689

⑯ 継続
事業所カルテを活用した健康宣言事業（基本モ
デルの取り込み）

基本モデルに則り、事業所カルテを年に1回必
ず送付し、健康宣言の新規及び見直しを勧
奨。

4,498 5,500 ▲1,002

⑰ 新規 健康宣言基本モデル取り込み後の健康宣言勧奨
項番⑯は文書による勧奨であり、併せて電話
による勧奨も実施する。

3,520 ― 3,520

そ

の

他

⑱ 継続 生活‟歯援“プログラムの実施 ― 281 308 ▲27

（単位：千円）
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令和５年度支部保険者機能強化予算の詳細

項
番

継続
・
新規

取組名 特記事項
5年度
予算額

４年度
予算額

増減額

医

療

費

適

正

化

対

策

経

費

⑲ 継続 薬局向けGe使用促進ツールの作成等 ― 660 505 155

⑳ 継続 上手な医療のかかり方の勧奨
時間外受診やはしご受診、多剤服薬等の対
象者にダイレクトメールにより「上手な医療のか
かり方」を勧奨。

5,803 5,940 ▲137

広

報

・

意

見

発

信

経

費

㉑ 継続
メディアを活用した健康経営・健康づくり・制
度等の周知

地元紙等を活用した訴求力のある広報を強
化。

5,275 4,265 1,010

㉒ 継続 支部の定期刊行物等の作成 ― 2,281 3,710 ▲1,429

２．医療費適正化等予算
（単位：千円）


