
令和元年度第５回
全国健康保険協会熊本支部評議会

開催日時：令和２年１月17日（金） 15：00～17：00

開催場所：協会けんぽ熊本支部会議室（水前寺センタービル２階）

資料１
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議事次第

【議 題】

１．令和２年度 都道府県単位保険料率について

２．令和２年度 熊本支部事業計画について

【その他】

・平成30年度事業状況報告について

・次回評議会、九州ブロック評議会について
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【議題１】

令和２年度 都道府県単位保険料率について



Copyright ⓒ Japan Health Insurance Association. All right reserved.

3

都道府県単位保険料率の決定に関する関係条文①

【保険料率の変更に関する法律上の手続】

＜健康保険法＞
第１６０条 （略）

２ （略）
３ 都道府県単位保険料率は、支部被保険者を単位として、次に掲げる額に照らし、毎事業年度において財政の均衡を保つことが

できるものとなるよう、政令で定めるところにより算定するものとする。
一～三 （略）

４・５ （略）

６ 協会が都道府県単位保険料率を変更しようとするときは、あらかじめ、理事長が当該変更に係る都道府県に所
在する支部の支部長の意見を聞いた上で、運営委員会の議を経なければならない。

７ 支部長は、前項の意見を求められた場合のほか、都道府県単位保険料率の変更が必要と認める場合には、あら
かじめ当該支部に設けられた評議会の意見を聞いた上で、理事長に対し、当該都道府県単位保険料率の変更につ
いて意見の申出を行うものとする。

８ 協会が都道府県単位保険料率を変更しようとするときは、理事長はその変更について厚生労働大臣の認可を受
けなければならない。

９ 厚生労働大臣は、前項の認可をしたときは、遅滞なく、その旨を告示しなければならない。
１０～１３（略）
１４ 特定保険料率は、各年度において保険者が納付すべき前期高齢者納付金等の額及び後期高齢者支援金等の額（協会が管掌する

健康保険及び日雇特例被保険者の保険においては、その額から第１５３条及び１５４条の規定による国庫補助額を控除した額）
の合算額（前期高齢者交付金がある場合には、これを控除した額）を当該年度における当該保険者が管掌する被保険者の総報酬
額の総額の見込額で除して得た率を基準として、保険者が定める。

１６ 介護保険料率は、各年度において保険者が納付すべき介護納付金（日雇特例被保険者に係るものを除く）の額（協会が管掌す
る健康保険においては、その額から１５３条第二項の規定による国庫補助額を控除した額）を当該年度における当該保険者が管
掌する介護保険第２号被保険者である被保険者の総報酬額の総額の見込額で除して得た率を基準として、保険者が定める。

１７ 協会は、第１４項及び第１５項の規定により基本保険料率及び特定保険料率を定め、又は前項の規定により介護保険料率を定
めたときは、遅滞なく、その旨を厚生労働大臣に通知しなければならない。
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都道府県単位保険料率の決定に関する関係条文②

【激変緩和率による保険料率の調整】

＜平成１８年健康保険法等改正法 附 則＞
第３１条 平成２０年１０月改正健保法第160条第3項の規定に基づき算定した都道府県単位保険料率のうち、第４条の規定の施行の日の前日にお

ける旧政管健保の一般保険料率との率の差が政令で定める基準を上回るものがある場合においては、同項の規定にかかわらず、協会は、
成立の日から平成３２年３月３１日までの間に限り、政令で定めるところにより、都道府県単位保険料率の調整を行い、運営委員会の議
を経て、当該算定した都道府県単位保険料率とは異なる都道府県単位保険料率を定めるものとする。

【定款変更に関する法律上の手続】

＜健康保険法＞
第７条の６ 協会は、定款をもって、次に掲げる事項を定めなければならない。

一～九 （略）
十 その他組織及び業務に関する重要事項として厚生労働省令で定める事項

２ 前項の定款の変更（厚生労働省令で定める事項に係るものを除く。）は、厚生労働大臣の認可を受けなければ、その効力を生じない。
３ 協会は、前項の厚生労働省令で定める事項に係る定款の変更をしたときは、遅滞なく、これを厚生労働大臣に届けなければならない。
４ 協会は、定款の変更について第２項の認可を受けたとき、又は同項の厚生労働省令で定める事項に係る定款の変更をしたときは、遅滞なく、

これを公告しなければならない。

第７条の１９ 次に掲げる事項については、理事長は、あらかじめ、運営委員会の議を経なければならない。
一 定款の変更
二 第７条の２２第２項に規定する運営規則の変更
三 協会の毎事業年度の事業計画並びに予算及び決算
四 重要な財産の処分または重大な債務の負担
五 第７条の３５第２項に規定する役員に対する報酬及び退職手当の支給の基準の変更
六 その他協会の組織及び業務に関する重要事項として厚生労働省令で定めるもの

２・３ （略）

＜健康保険法施行規則＞

第２条の２ 健康保険法（大正11年法律第70号、以下「法」という）第７条の６第１項第１０号の厚生労働省令で定める事項は、保険料に関する
事項とする。
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令和２年度平均保険料率に関する論点①

令和元年９月10日
第99回運営委員会

資料２
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令和２年度平均保険料率に関する論点②

令和元年９月10日
第99回運営委員会

資料２
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熊本支部評議会における主な意見

開催日：令和元年10月17日

＜学識経験者＞

 保険料率の議論においては、これまでも中長期的な視点で議論してきており、平均保険料率10％をできるだけ維持するという枠組

みで考えていくべき。しかしながら、熊本支部の保険料率の大幅な上昇には違和感を覚える。

 都道府県単位保険料率の算出方法が支部の努力を反映したものになっていないのではないか。所得調整・年齢調整に加え、医療

提供側の問題など保険者による努力だけでは難しい課題についても、調整がなされなければ公平と言えない。インセンティブ指標に基

づく支部の努力が、将来保険料率が下がることにつながる仕組みになっているのかについても検証する必要がある。

 入院医療費増加の要因分析や糖尿病患者の実態などを調査し必要な対策をとることにより医療費の伸びを抑えることができると考

える。

＜事業主代表＞

 消費税が増税され最低賃金も上がっている。人手不足もあるため、防衛的に賃上げをせざるを得ない状況。支出が増えると経営を

圧迫することから、できるだけ負担が増えないようにしてほしい。

 準備金は必要であると考える。保険料率をいったん下げてしまうと、引き上げる時のエネルギーも大きくなってしまう。負担が減ってほし

い気持ちはあるが、相互扶助の制度であることを念頭に、中長期的な視点を持って議論すべき。

 保険料率が上がったり下がったりと不安定になることは良くない。準備金は必要なものであるため、現状を維持しつつ将来できるだけ

急激に上がらないようにすることが先決。保険料率を下げるという選択は、今の段階では難しいと思われる。

＜被保険者代表＞

 目先のことを考えれば保険料率を下げたほうが良いと思うが、いったん下げた保険料率をまた上げるとなった場合には、その上げ幅が

大きくなると思われる。より安定した制度維持のために、１０％維持が妥当。
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令和2年度保険料率に関するこれまでの主な運営委員の意見①

令和元年12月20日
第101回運営委員会

資料1-２
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令和2年度保険料率に関するこれまでの主な運営委員の意見②

令和元年12月20日
第101回運営委員会

資料1-２
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令和2年度の保険料率について（支部評議会における主な意見）

令和元年12月20日
第101回運営委員会

資料1-1
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令和2年度の保険料率について

医療分の令和２年度平均保険料率

１．これまでの議論の経緯

平成29年12月19日の運営委員会における平成30年度保険料率の議論において、理事長より、「今後の保

険料率のあり方については、中長期で考えるという立ち位置を明確にしたい」旨の考えが示されている。

令和２年度の保険料率については、この理事長発言を踏まえつつ運営委員会で議論が進められた。

運営委員会における意見では、加入者や事業主の負担を少しでも軽減すべきとの意見があったが、全体としては

10％維持の意見であった。運営委員の主な意見は、令和元年12月20日の運営委員会に資料として提示。

また、支部評議会においては、理事長の示した考えを基に意見書の提出なしが13支部。一方、意見書の提出

があった支部では、平均保険料率10％維持の意見が21支部、引き下げるべきとの意見が２支部となっている。

２．協会としての対応

（１）平均保険料率について
令和２年度の平均保険料率については、10％を維持する。

（２）激変緩和措置の解消とインセンティブ制度の導入
激変緩和措置については、現行の解消期限（令和元年度末）どおりに解消する。
インセンティブ制度については、令和２年度保険料率より反映させる。

（３）保険料率の変更時期について
令和２年４月納付分からとする。
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令和2年度政府予算案を踏まえた収支見込み

（医療分）
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協会けんぽの都道府県単位保険料率の設定のイメージ

全国一本の保険料率
（20年9月まで）

都道府県単位保険料率（20年10月から）：年齢構成が高く、所得水準の低いA県の例

全
国
一
律
の
保
険
料
率

都道府県ごとの医療費の水
準にかかわらず保険料率は
一律

各都道府県の保健
事業等に要する保
険料分を合算

後期高齢者支援金
など全国一律で賦
課される保険料分
を合算

＋＋

地域差

所得水準を協会の平
均とした場合の保険
料収入額との差額を
調整

所得調整

年齢調整

年齢構成を協会の
平均とした場合の
医療費との差額を
調整

調
整
前
の
保
険
料
率

調
整
後
の
保
険
料
率(※

)

A県

B県 C県 最
終
的
な
保
険
料
率

年齢調整・所得調整の
結果、都道府県ごとの
保険料率は、医療費の
地域差を反映した保険
料率となる。

Ａ県

（※）激変緩和措置は、医療に要する費用の適正化等に係る協会の取組の状況に応じて
平成36年３月31日までの間で政令で定める日（現時点では、激変緩和措置の期限は平成32年３月31日まで）

（※）災害等特殊事情についても、適切な調整を行う。

○ 都道府県単位保険料率では、年齢構成の高い県ほど医療費が高く、保険料率が高くなる。また、所得水準の低い県ほ
ど、同じ医療費でも保険料率が高くなる。このため、都道府県間で次のような年齢調整・所得調整を行う。
○ 都道府県単位保険料率になることで、保険料率が大幅に上昇する場合には、激変緩和措置を講じる。

インセンティブ
を反映
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都道府県単位保険料率の算定に係る基礎データ推移（熊本支部）

基礎データ 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度（見込み）

医療給付費についての調整前の
所要保険料率(a熊本)

６．２０％ ５．９９％ ５．９７％ ６．２５％

年齢調整(b1) ０．０１％ ▲０．０１％ ▲０．０２％ ▲０．０３％

所得調整(b2) ▲０．７２％ ▲０．７０％ ▲０．６５％ ▲０．６４％

医療給付費についての調整後の
保険料率 (a熊本)+(b1)+(b2) =(c)

５．５０％ ５．２８％ ５．３１％ ５．５８％

医療給付費についての
所要保険料率(a全国)

５．２４％ ５．１７％ ５．１８％ ５．２７％

共通料率(d) ４．７６％ ４．８３％ ４．８２％ ４．７３％

支部の所要保険料率
(c)+(d)=(e)

１０．２５％ １０．１１％ １０．１３％ １０．３１％

＜激変緩和率(f)＞ ＜５．８／１０＞ ＜７．２／１０＞ ＜８．６／１０＞ ＜１０/１０＞

＜激変緩和措置＞
{(c)-(a全国)}×(f)=(g)

＜０．１５％＞ ＜０．０８％＞ ＜０．１１％＞ ＜０．３１＞

収支差による保険料率(h) ▲０．０１％ ０．０５％ ０．０７％ ０．０４％

特別計上分経費による保険料率(i) ０％ ０％ ０％ ０％

熊本支部の健康保険料率
(a全国)+(d)+(g)+(h)+(i)

１０．１４％ １０．１３％ １０．１８％ １０．３５％

インセンティブ分 ▲０．０２%

熊本支部の健康保険料率
（ｲﾝｾﾝﾃｨﾌﾞ反映後） １０．３３%
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令和２年度熊本支部保険料率（暫定版）

健保法第160条
3項1号

療養の給付等
6.25％

健保法第160条
第4項

年齢調整
▲0.03％

所得調整
▲0.64％

調整後の療養給付等に係る保険料率
熊本5.58％（全国5.27％）

（地域差：0.31％（5.58-5.27））

健保法第160条
第3項2号

前期高齢者納付金
納付金

後期高齢者納付金

現金給付

退職者給付拠出金等

健保法第160条
第3項3号

雑支出等

業務経費・一般管
理費等

準備金積立等

健保法施行規則
第135条の7

H30年度の支部ごとの
収支決算における

収支
【▲551百万円】

0.04％

※ マイナスの場合は絶対値
を支出に加算するため、保
険料率引き上げの要因と
なる。

健保法第160条
3項3号

H30年度の支部独自の
保健事業等に要した額

（特別計上）
【０円】

０％

支部ごとの医療費に係る部分

全国一律の保険料率
4.73％

インセンティブ分 ▲0.02%

令和２年度 熊本支部保険料率：10.33％ （令和元年度：10.18%）

※0.15%の引き上げに伴う負担 ： 標準報酬月額280,000円の場合の月の負担増額 → 420円（労使折半前）

精算・ｲﾝｾﾝﾃｨﾌﾞ反映前 熊本支部保険料率：10.31％

全国一律の部分 精算の部分

全国平均（5.27%）＋ 全国一律部分（4.73%）＋ 地域差分（0.31%）＋ 精算分（0.04%）＋ 特別計上（0％）

インセンティブ反映前の熊本支部保険料率：10.35％
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令和２年度都道府県単位保険料率に関する資料（暫定版）

保険料率（％） 支部数

10.73 1

10.41 1

10.34 1

10.33 1

10.32 1

10.30 1

10.28 1

10.25 2

10.22 2

10.20 1

10.17 2

10.15 1

10.14 3

10.07 1

10.06 1

10.05 1

10.03 1

10.01 2

9.99 1

9.97 1

9.95 1

9.93 1

9.92 1

9.91 1

9.88 3

9.87 1

9.81 2

9.79 1

9.77 4

9.75 1

9.73 1

9.71 1

9.70 1

9.59 1

9.58 1

令和2年度都道府県単位保険料率における
保険料率別の支部数（暫定版）

24

23

令和元年度保険料率
からの変化分 支部数

料率（％） 金額（円）

＋0.15 ＋210 1

＋0.11 ＋154 1

＋0.10 ＋140 1

＋0.09 ＋126 2

＋0.08 ＋112 1

＋0.07 ＋ 98 2

＋0.06 ＋ 84 1

＋0.05 ＋ 70 1

＋0.03 ＋ 42 2

＋0.02 ＋ 28 6

＋0.01 ＋ 14 3

0.00 0 2

▲0.01 ▲ 14 3

▲0.02 ▲ 28 5

▲0.03 ▲ 42 3

▲0.04 ▲ 56 3

▲0.05 ▲ 70 2

▲0.06 ▲ 84 1

▲0.07 ▲ 98 2

▲0.08 ▲112 1

▲0.09 ▲126 1

▲0.11 ▲154 1

▲0.12 ▲168 1

▲0.13 ▲182 1

令和2年度都道府県単位保険料率における
保険料率別の支部数（暫定版）

注１．「＋」は令和2年度保険料率が令和元年度保険料率よりも上がったことを、
「▲」は下がったことを示している。

２．金額は、標準報酬月額28万円の者に係る保険料負担（月額、労使折
半後）の増減である。

21

24

（変更なし 2）
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熊本支部保険料率の推移

一般被保険者 任意継続被保険者
平均

健康保険料率
熊本支部

健康保険料率
前年度増減

激変緩和率
●●／１０

ｲﾝｾﾝﾃｨﾌﾞ

平成15年4月分から 平成15年５月分から ８．２０％ ８．２０％ ― ― －

平成21年９月分から
（都道府県単位保険料率へ移行）

平成21年10月分から ８．２０％ ８．２３％ ＋0.03％ １．０ －

平成22年３月分から 平成22年４月分から ９．３４％ ９．３７％ ＋1.14％ １．５ －

平成23年３月分から 平成23年４月分から ９．５０％ ９．５５％ ＋0.18％ ２．０ －

平成24年３月分から 平成24年４月分から １０．００％ １０．０７％ ＋0.52％ ２．５ －

平成25年３月分から 平成25年４月分から １０．００％ １０．０７％ ±0 ２．５ －

平成26年３月分から 平成26年４月分から １０．００％ １０．０７％ ±0 ２．５ －

平成27年４月分から 平成27年５月分から １０．００％ １０．０９％ ＋0.02％ ３．０ －

平成28年３月分から 平成28年４月分から １０．００％ １０．１０％ ＋0.01％ ４．４ －

平成29年３月分から 平成29年４月分から １０．００％ １０．１４％ ＋0.04％ ５．８ －

平成30年３月分から 平成30年４月分から １０．００％ １０．１３％ ▲0.01％ ７．２ －

平成31年３月分から 平成31年４月分から １０．００％ １０．１８％ ＋0.05％ ８．６ －

令和２年３月分から 令和２年４月から １０．００％ １０．３３％ ＋0.15％ １０ ▲0.02％

据
え
置
き
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令和２年度 政府予算案を踏まえた収支見込み（介護分）

（介護分）

介護保険料率

令和２年度は介護納付金が1兆463億円（前年度比▲208億円）となった。令和元年度末に見込まれる

不足分（ ▲ 467億円）も含め、単年度で収支を均衡させるために必要な保険料収入を算出した結果、令

和２年度の介護保険料率は１．７９％となる。
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令和２年度介護保険料率について
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介護保険料率の推移

一般被保険者 任意継続被保険者 介護保険料率 前年度増減

平成２０年３月分から 平成２０年４月分から １．１３％ ―

平成２１年３月分から 平成２１年４月分から １．１９％ ０．０６％

平成２２年３月分から 平成２２年４月分から １．５０％ ０．３１％

平成２３年３月分から 平成２３年４月分から １．５１％ ０．０１％

平成２４年３月分から 平成２４年４月分から １．５５％ ０．０４％

平成２５年３月分から 平成２５年４月分から １．５５％ 据え置き

平成２６年３月分から 平成２６年４月分から １．７２％ ０．１７％

平成２７年４月分から 平成２７年５月分から １．５８％ ▲０．１４％

平成２８年３月分から 平成２８年４月分から １．５８％ 据え置き

平成２９年３月分から 平成２９年４月分から １．６５％ ０．０７％

平成３０年３月分から 平成３０年４月分から １．５７％ ▲０．０８％

平成３１年３月分から 平成３１年４月分から １．７３％ ０．１６％

令和２年３月分から 令和２年４月分から １．７９％ ０．０６％

※０．０６%の引き上げに伴う負担 ： 標準報酬月額280,000円の場合の月の負担増額 → 168円（労使折半前）
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令和２年度保険料率改定に係る広報スケジュール
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【議題２】

令和２年度 熊本支部事業計画について

・熊本支部事業計画の概要

・熊本支部事業計画（案）

・熊本支部KPIについて

別 添
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【その他】

平成30年度事業状況報告書について

別 冊
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【次回評議会について】
（開催日程）

開催予定 令和２年３月

（主な議事予定）
令和２年度熊本支部事業計画策定スケジュール
令和２年度広報計画

【ブロック評議会について】
（開催日程）

開催予定 令和２年２月２０日
（開催場所）

ＪＲ博多シティ９階会議室３
（議題）

支部保険者機能強化予算について（意見交換）
藤井理事の講話（意見交換）


