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「健康保険委員表彰」を行いました！

健康保険委員とは？

あけましておめでとうございます

日頃より、健康保険事業の推進について積極的にご協力いただいている健康保険委員の方を表彰さ
せていただきました。

従業員の皆様と協会けんぽを結ぶパイプ役として、
広報の周知や、手続きに関する相談対応のほか、
健診受診の推進などにご協力いただきます。
会費等はかかりませんので、ぜひご登録ください。

1
月号

鈴木　佐知代 様（三昭紙業　株式会社）

亀川　知佐　 様（高知日産プリンス販売　株式会社）
田平　正博　 様（株式会社　高知広告センター）
藤田　洋子　 様（株式会社　中島工務店）
横山　美紀　 様（株式会社　アイビス）
沖　　直子　 様（有限会社　橋田建設）

理事長表彰

支部長表彰

●委員限定の研修会にご案内　

高知会場

幡多会場

特典特典

「健康保険委員 登録届」の入手方法 ➡ 検　 索健康保険委員　協会けんぽ高知

全国健康保険協会高知支部
支部長　内原　茂

収まりそうで収まらないコロナウイルス感染症。
昨年も何度となく感染者増加の波が押し寄せ、私たち
の仕事や生活を脅かす場面があった一年でした。
そんな中、全国健康保険協会、協会けんぽは傷病
手当などの給付金事業、加入者の皆様の健康保持・
増進に向けた保健事業や、ジェネリック医薬品の
普及などの医療費適正化事業に取り組んでまいり
ました。こうした事業を滞りなく推進できました
のも、ひとえに健康保険委員をはじめとする加入者
皆様方のご理解、ご協力の賜物と深く感謝申し
上げます。本年は保健事業をさらに充実させ、生活

習慣病予防健診の自己負担額の軽減、特定保健
指導や重症化予防の取り組みなどに一層力を注いで
まいります。皆様には変わらぬご支援、ご協力を
お願いいたします。
今年は兎年です。「飛躍」や「向上」が期待さ
れる年です。コロナウイルス感染症が一日も早く
収まり、皆様方の公私ともより良く大きく飛躍する
ことを祈念いたしまして、新年のご挨拶といたし
ます。

●健康保険に関する手続き、申請書の書き方
　などのGUIDE BOOKをプレゼント！



〒780－8501
高知市本町4－2－40 ニッセイ高知ビル6F
TEL 088－820－6010（代表）

新様式での申請をお願いします！

ジェネリック医薬品のお知らせをお送りします

退職される方等の保険証は、必ず回収し返却してください

申請書が令和 5 年 1 月から変更となりました。旧様式で申請された場合、事務処理等に時間を要してしまう
ことがありますので、新様式での申請をお願いします。

加入者の皆さまのお薬代の負担軽減につながることから、毎年、先発医薬品からジェネリック医薬品に切り
替えた場合の自己負担軽減可能額についてのお知らせをお送りしています。

主に生活習慣病や慢性疾患
などの先発医薬品を長期間
服用されている方

お薬代の自己負担軽減額が
一定額以上見込まれる方

・

・

・

・

切替を希望される方は、
医療機関や薬局でご相談
ください

現在、一部のジェネリック
医薬品において、供給不足
による欠品が生じており、
ご希望に添えないことが
あります

※加入者本人（被保険者）の
　ご住所へ直接送付いたします。

※ジェネリック医薬品への変更を
　強制するものではございません。

令和5年2月下旬
発送予定

【お知らせを希望されない方は下記担当窓口までお知らせください】
　企画総務グループ　088-820-6010（音声ガイダンス4番　8：30～17：15）　

退職された方や被扶養者でなくなった方が、保険証を返却せずにそのまま医療機関等を受診するケース
（無資格受診）が多発しています。無効となった保険証はすみやかにご返却ください。

対象となる方 発送時期ジェネリック医薬品への
切り替え

申請書の
ダウンロードは
こちらから！


