
自己負担 自己負担

1 高知県総合保健協会　幡多健診センター 宿毛市山奈町芳奈３－９ 0880-66-2800 ○ 無料 ○ 無料

2 大井田病院 宿毛市中央8-3-6 0880-63-2101 ○ 無料 ○ 無料

【宿毛市】

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和５年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、健康保険証・特定保健指導利用券・健診結果通知票を持参
してください。
※　令和４年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、実施機関によってはご利用いただけない場合がありますので、ご希望の実施機関
にお申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和５年4月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

1 / 1 ページ


