
高知支部の医療費等の資料について

令和元年度（平成31年度）
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１．全国平均と比較した高知支部一人あたりの医療費（年齢調整後）

医療費は、年齢が上がると高額になる傾向があるため、単純に一人当たり医療費を算出すると、高齢者割合が高い県ほど医療費も
高くなります。そのため、一人当たり医療費を比較する際は、「年齢調整」という計算を行い、年齢階級別人数構成割合による差
をなくしたうえで、地域差による医療費の違いを算出しています。

協会けんぽ令和元年度「加入者基本情報」、「医療費基本情報」データから算出
※年齢調整は直接法による
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一人当たり医療費の全国平均は、181,661円

（円）

高知県の一人当たり医療費186,587円（＋4,927円）

新潟の一人当たり医療費は167,496円（－14,165円）

佐賀県の一人当たり医療費は201,819円（＋20,159円）

協会けんぽ「加入者基本情報」、「医療費基本情報」データから算出

高知支部の一人当たり医療費の額は、186,587円
（年齢調整後）［181,661円（全国平均）＋4,927円
（地域差）］となっている。
全国平均と比較して歯科医療費が低く、外来医療費が
やや低い一方、調剤医療費がやや高く、入院医療費が
かなり高いという特徴がある。

全国平均 343.2千円

高知県 47位 455.3万円

65歳未満 188.3千円

65歳以上 738.7千円

0～14歳 164.1千円

15～44歳 124.2千円

45～64歳 280.8千円

70歳以上（再掲） 826.8千円

75歳以上（再掲） 918.7千円

協会けんぽ加入者以外を含めた高知県全体の一人
当たり医療費は、全国で一番高くなっている。
※厚生労働省のデータは年齢調整されていないため、高齢
者の割合が高い都道府県は高額になりやすい。

（千円）

（平成）元年

厚生労働省 平成30年度国民医療費の概況より

32位
39位38位

36位

（円）



２．全国平均と比較した高知県の医療提供体制

※全国と比較するため、「人口10万人」
あたりの数字に揃え、全国平均を５０と
した「偏差値」に換算して表示している。

全国平均と比較すると、高知県は、病院
数、病床数が非常に多く、平均在院日数
が長いという特徴がある。
入院の医療提供体制が非常に充実してい
るといえる。

人口１０万人あたりの病院数（偏差値換算）
１位 高知県 82.5 ６位 佐賀県 68.0
２位 鹿児島県 75.4 ７位 熊本県 67.1
３位 徳島県 74.6 ８位 長崎県 64.4
４位 大分県 71.8 ９位 山口県 62.9
５位 宮崎県 69.2 10位 北海道 62.3

47位 神奈川 41.0

※厚生労働省統計資料より作成
令和元年10月1日現在のデータ

医師、歯科医師数については、平成30年12月31日現在のデータ

偏差値
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３．全国平均と比較した高知支部の年齢別人口構成比

協会けんぽ令和元年度「加入者基本情報」データから算出
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４．高知支部の市町村別一人当たり医療費と年齢構成比の比較

協会けんぽ令和元年度「居住地別加入者基本情報、居住地受診地別医療費基本情報」データから高知県以外の居住者を除いて算出
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市町村別の一人当たり医療費（年齢調整なし）

入院 外来 歯科 調剤 合計
円
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０～14歳 15～29歳 30～44歳 45～59歳 60歳以上

大豊町、東洋町は、年齢構成が高めであるため、医療費も高額になりや
すい傾向がある。

入院医療の割合が高い。

外来医療割合が高い。



５．高知支部の業態別医療費と年齢構成比の比較（被扶養者データは対象外としている）

協会けんぽ令和元年度「業態別加入者基本情報、業態別医療費基本情報」データから算出

0
50,000

100,000
150,000
200,000
250,000
300,000
350,000
400,000
450,000
500,000
550,000

任
意
継
続

不
動
産
業

そ
の
他
の
運
輸
業

鉱
業
、
採
石
業
、
砂
利
採
取
業

廃
棄
物
処
理
業

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供
給
・
水
道
業

総
合
工
事
業

職
別
工
事
業

金
融
・
保
険
業

物
品
賃
貸
業

そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
業

学
術
研
究
機
関

複
合
サ
ー
ビ
ス
業

そ
の
他
の
対
事
業
所
サ
ー
ビ
ス
業

専
門
・
技
術
サ
ー
ビ
ス
業

農
林
水
産
業

設
備
工
事
業

化
学
工
業
・
同
類
似
業

無
店
舗
小
売
業

医
療
業
・
保
健
衛
生

道
路
貨
物
運
送
業

政
治
・
経
済
・
文
化
団
体

対
個
人
サ
ー
ビ
ス
業

卸
売
業

公
務

修
理
業

職
業
紹
介
・
労
働
者
派
遣
業

社
会
保
険
・
社
会
福
祉
・
介
護
事
業

宿
泊
業

飲
食
料
品
以
外
の
小
売
業

飲
食
料
品
小
売
業

教
育
・
学
習
支
援
業

印
刷
・
同
関
連
業

木
製
品
・
家
具
等
製
造
業

金
属
工
業

食
料
品
・
た
ば
こ
製
造
業

飲
食
店

機
械
器
具
製
造
業

娯
楽
業

そ
の
他
の
製
造
業

繊
維
製
品
製
造
業

情
報
通
信
業

紙
製
品
製
造
業

高知支部の業態別一人当たり医療費

入院 外来 歯科 調剤 合計

0%
10%
20%
30%
40%
50%
60%
70%
80%
90%

100%

任
意
継
続

不
動
産
業

そ
の
他
の
運
輸
業

鉱
業
、
採
石
業
、
砂
利
採
取
業

廃
棄
物
処
理
業

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供
給
・
水
道
業

総
合
工
事
業

職
別
工
事
業

金
融
・
保
険
業

物
品
賃
貸
業

そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
業

学
術
研
究
機
関

複
合
サ
ー
ビ
ス
業

そ
の
他
の
対
事
業
所
サ
ー
ビ
ス
業

専
門
・
技
術
サ
ー
ビ
ス
業

農
林
水
産
業

設
備
工
事
業

化
学
工
業
・
同
類
似
業

無
店
舗
小
売
業

医
療
業
・
保
健
衛
生

道
路
貨
物
運
送
業

政
治
・
経
済
・
文
化
団
体

対
個
人
サ
ー
ビ
ス
業

卸
売
業

公
務

修
理
業

職
業
紹
介
・
労
働
者
派
遣
業

社
会
保
険
・
社
会
福
祉
・
介
護
事
業

宿
泊
業

飲
食
料
品
以
外
の
小
売
業

飲
食
料
品
小
売
業

教
育
・
学
習
支
援
業

印
刷
・
同
関
連
業

木
製
品
・
家
具
等
製
造
業

金
属
工
業

食
料
品
・
た
ば
こ
製
造
業

飲
食
店

機
械
器
具
製
造
業

娯
楽
業

そ
の
他
の
製
造
業

繊
維
製
品
製
造
業

情
報
通
信
業

紙
製
品
製
造
業

高知支部の業態別年齢構成比

15～29歳 30～44歳 45～59歳 60歳以上

任意継続は、定年退職後に加入する場合が多く、60歳以上の割合
が高い。
年齢構成が高齢である業態ほど、医療費が高額となる傾向がある。

学術研究機関は、対象加入者数の母数が少ないため、他業種より統計的偏りが強い。

入院医療費の割合が高いと一人当たり医療費が高額になりやすい。

円



６．高知支部の疾病分類別の年齢構成別医療費

協会けんぽ令和元年度「居住地受診地別医療費基本情報、業態別医療費基本情報」データから算出

４０歳以降は、医療費の増加が顕著になっている。
特に「新生物（がん等）」、「循環器系の疾患」、「内分泌・栄養及び代謝疾患」、「筋骨格系及び結合組織の疾患」の医療費の
割合が増加している。

（億円/年） ※グラフは、各年齢構成ごとの加入者数の差を調整した額で算出しているため、実際の医療費とは異なる。 高知支部年間総医療費：約484億円
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７．高知支部の市町村別疾病分類別の割合

協会けんぽ令和元年度「居住地受診地別加入者基本情報、医療費基本情報」
データから高知県以外の居住者を除いて算出
※全国平均は全体の「加入者基本情報、医療費基本情報」から算出
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８．高知支部の業態別医療費と疾病分類の割合
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循環器系の疾患

呼吸器系の疾患

内分泌、栄養及び代謝疾患

筋骨格系及び結合組織の疾患

消化器系の疾患

腎尿路生殖器系の疾患

精神及び行動の障害

皮膚及び皮下組織の疾患

損傷、中毒及びその他の外因の影響

神経系の疾患

眼及び付属器の疾患

感染症及び寄生虫症

妊娠、分娩及び産じょく

症状、徴候及び異常臨床所見・異常検査所見で他に分類さ

れないもの
血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の障害

先天奇形、変形及び染色体異常

周産期に発生した病態

耳及び乳様突起の疾患

その他
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業態別一人あたり医療費及び年齢構成比
協会けんぽ令和元年度「業態別加入者基本情報、医療費基本情報」データから算出
※全国平均は全体の「加入者基本情報、医療費基本情報」から算出

学術研究機関は、対象加入者数の母数が少ないため、他業種より統計的偏りが強い。



９．全国平均と比較した高知支部のリスク割合

協会けんぽ「都道府県別医療費の状況（平成30年度）」データから算出

全国平均と比較すると高知支部は、「代謝リスク保有率」のリスクが高い。
男性と女性を比較すると、男性の方が大幅に数値が高くなっている。
全国平均と比較すると高知支部は、女性の数値が高くなっている。
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高知支部全体（偏差値換算） 男性（偏差値換算） 女性（偏差値換算）

項目
メタボリックシンド
ロームのリスク保
有率

メタボリックリスク
予備群の割合

腹囲のリスク保有
率
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率
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男女計
高 知 15.4% 12.8% 35.9% 40.1% 26.6% 18.5% 33.5% 31.3% 19.3% 5.1%

全 国 平 均 15.2% 13.4% 36.2% 42.0% 28.1% 15.2% 33.0% 30.7% 20.4% 5.2%

男性
高 知 21.4% 17.1% 48.1% 46.8% 33.9% 23.5% 43.5% 36.1% 26.5% 7.6%

全 国 平 均 20.9% 17.8% 48.4% 48.5% 35.0% 19.1% 42.2% 35.8% 27.0% 7.4%

女性
高 知 5.8% 5.9% 16.5% 29.4% 15.1% 10.5% 17.6% 23.7% 8.0% 1.2%

全 国 平 均 4.9% 5.5% 14.5% 30.6% 15.7% 8.2% 16.4% 21.6% 8.7% 1.1%


