
年齢 生年月日 一般
単独
子宮

頸がん
付加 乳がん

子宮
頸がん

２０歳 Ｈ１７．４．２ ～ Ｈ１８．４．１ × ● × × ×

２１歳 Ｈ１６．４．２ ～ Ｈ１７．４．１ × × × × ×

２２歳 Ｈ１５．４．２ ～ Ｈ１６．４．１ × ● × × ×

２３歳 Ｈ１４．４．２ ～ Ｈ１５．４．１ × × × × ×

２４歳 Ｈ１３．４．２ ～ Ｈ１４．４．１ × ● × × ×

２５歳 Ｈ１２．４．２ ～ Ｈ１３．４．１ × × × × ×

２６歳 Ｈ１１．４．２ ～ Ｈ１２．４．１ × ● × × ×

２７歳 Ｈ１０．４．２ ～ Ｈ１１．４．１ × × × × ×

２８歳 Ｈ　９．４．２ ～ Ｈ１０．４．１ × ● × × ×

２９歳 Ｈ　８．４．２ ～ Ｈ　９．４．１ × × × × ×

３０歳 Ｈ　７．４．２ ～ Ｈ　８．４．１ × ● × × ×

３１歳 Ｈ　６．４．２ ～ Ｈ　７．４．１ × × × × ×

３２歳 Ｈ　５．４．２ ～ Ｈ　６．４．１ × ● × × ×

３３歳 Ｈ　４．４．２ ～ Ｈ　５．４．１ × × × × ×

３４歳 Ｈ　３．４．２ ～ Ｈ　４．４．１ × ● × × ×

３５歳 Ｈ　２．４．２ ～ Ｈ　３．４．１ ● × × × ×

３６歳 Ｈ　１．４．２ ～ Ｈ　２．４．１ ● ● × × ●

３７歳 Ｓ６３．４．２ ～ Ｈ　１．４．１ ● × × × ×

３８歳 Ｓ６２．４．２ ～ Ｓ６３．４．１ ● ● × × ●

３９歳 Ｓ６１．４．２ ～ Ｓ６２．４．１ ● × × × ×

４０歳 Ｓ６０．４．２ ～ Ｓ６１．４．１ ● × ● ● ●

４１歳 Ｓ５９．４．２ ～ Ｓ６０．４．１ ● × × × ×

４２歳 Ｓ５８．４．２ ～ Ｓ５９．４．１ ● × × ● ●

４３歳 Ｓ５７．４．２ ～ Ｓ５８．４．１ ● × × × ×

４４歳 Ｓ５６．４．２ ～ Ｓ５７．４．１ ● × × ● ●

４５歳 Ｓ５５．４．２ ～ Ｓ５６．４．１ ● × ● × ×

４６歳 Ｓ５４．４．２ ～ Ｓ５５．４．１ ● × × ● ●

４７歳 Ｓ５３．４．２ ～ Ｓ５４．４．１ ● × × × ×

４８歳 Ｓ５２．４．２ ～ Ｓ５３．４．１ ● × × ● ●

４９歳 Ｓ５１．４．２ ～ Ｓ５２．４．１ ● × × × ×

令和７年度（２０２５年度）　生活習慣病予防健診対象者年齢早見表

　　　　令和７年度（２０２５年４月～２０２６年３月）に下記年齢に達する方で●印のある方が
　　　　協会けんぽからの補助対象となります。



年齢 生年月日 一般
単独
子宮

頸がん
付加 乳がん

子宮
頸がん

５０歳 Ｓ５０．４．２ ～ Ｓ５１．４．１ ● × ● ● ●

５１歳 Ｓ４９．４．２ ～ Ｓ５０．４．１ ● × × × ×

５２歳 Ｓ４８．４．２ ～ Ｓ４９．４．１ ● × × ● ●

５３歳 Ｓ４７．４．２ ～ Ｓ４８．４．１ ● × × × ×

５４歳 Ｓ４６．４．２ ～ Ｓ４７．４．１ ● × × ● ●

５５歳 Ｓ４５．４．２ ～ Ｓ４６．４．１ ● × ● × ×

５６歳 Ｓ４４．４．２ ～ Ｓ４５．４．１ ● × × ● ●

５７歳 Ｓ４３．４．２ ～ Ｓ４４．４．１ ● × × × ×

５８歳 Ｓ４２．４．２ ～ Ｓ４３．４．１ ● × × ● ●

５９歳 Ｓ４１．４．２ ～ Ｓ４２．４．１ ● × × × ×

６０歳 Ｓ４０．４．２ ～ Ｓ４１．４．１ ● × ● ● ●

６１歳 Ｓ３９．４．２ ～ Ｓ４０．４．１ ● × × × ×

６２歳 Ｓ３８．４．２ ～ Ｓ３９．４．１ ● × × ● ●

６３歳 Ｓ３７．４．２ ～ Ｓ３８．４．１ ● × × × ×

６４歳 Ｓ３６．４．２ ～ Ｓ３７．４．１ ● × × ● ●

６５歳 Ｓ３５．４．２ ～ Ｓ３６．４．１ ● × ● × ×

６６歳 Ｓ３４．４．２ ～ Ｓ３５．４．１ ● × × ● ●

６７歳 Ｓ３３．４．２ ～ Ｓ３４．４．１ ● × × × ×

６８歳 Ｓ３２．４．２ ～ Ｓ３３．４．１ ● × × ● ●

６９歳 Ｓ３１．４．２ ～ Ｓ３２．４．１ ● × × × ×

７０歳 Ｓ３０．４．２ ～ Ｓ３１．４．１ ● × ● ● ●

７１歳 Ｓ２９．４．２ ～ Ｓ３０．４．１ ● × × × ×

７２歳 Ｓ２８．４．２ ～ Ｓ２９．４．１ ● × × ● ●

７３歳 Ｓ２７．４．２ ～ Ｓ２８．４．１ ● × × × ×

７４歳 Ｓ２６．４．２ ～ Ｓ２７．４．１ ● × × ● ●

７５歳 Ｓ２５．４．２ ～ Ｓ２６．４．１ ● × × × ×

　 　　※令和７年度（２０２５年４月～２０２６年３月）に７５歳を迎えられる方は、誕生日から
　　　　　後期高齢者医療制度の加入者となりますので、誕生日前日までに受診を終えて
　　　　　いただく必要があります。


