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高知支部の概況 

・事業所数      １２，５３９ 事業所 （ 平成２４年度以降は増加傾向 ） 
・被保険者数   １５６，３７１ 人     （ 平成２４年度以降は増加傾向 ） 
・被扶養者数    ９７，８６３ 人   （ 男性、女性ともに減少傾向） 
・加入者数     ２５４，２３４  人   （ 平成２４年度以降は増加傾向であったが、平成２９年度頃からは横ばい ） 
・標準報酬月額  ２５９，１４１  円   （ 男性 ２９２，８３６ 円、女性 ２１６，９４０ 円 ） 
・ 〃  全国平均 ２９０，７２８   円    （ 男性 ３２９，８７５ 円、女性 ２３１，４４０円 ） 

●適用状況（平成３１年１月時点） 

●健康保険料率（平成３１年度） 

●平成２９年度の収支状況 

・高知支部健康保険料率 １０．２１％ （３０年度から０．０７％の引き上げ、全国で９番目に高い保険料率） 
・全国平均健康保険料率 １０．００％ （平成２４年度以降据え置き） 
・激変緩和率          １０分の８．６（平成３２年度までに激変緩和措置が解消される予定）→１０分の１０へ 
・介護保険料率        １．７３％ （全国一律） 
 
 
 
 
 

一か月の健康保険料の比較（標準報酬月額２８万円の場合） 
      ・高知支部        ２８０，０００ × １０．２１％ ＝ ２８，５８８ 円 （労使折半１４，２９４円） 
      ・全国平均          ２８０，０００ × １０．００％ ＝ ２８，０００ 円 （  〃   １４，０００ 円） 
      ・佐賀支部（最も高い） ２８０，０００ × １０．７５％ ＝ ３０，１００ 円 （  〃   １５，０５０ 円） 
      ・新潟支部（最も低い） ２８０，０００ ×    ９．６３％ ＝ ２６，９６４ 円 （  〃   １３，４８２円）   

収入 ９兆９，４８５億円 支出 ９兆４，９９８億円 

皆さまの保険料１万円当たりの使い道 

〇病院等を受診した際の医療費    約５，５４０ 円 
〇高齢者の医療費への拠出金      約３，６７０ 円 
〇現金給付                  約  ５８０ 円 
〇健診、保健指導経費等        約  １１０ 円 
〇協会けんぽの事務経費         約     ６０ 円 
〇その他の支出               約   ４０ 円 
 
   合    計               １０，０００ 円 

保険料収入 

国庫補助等 

その他 

医療給付費 

拠出金等 

現金給付費 

その他 

国庫補助等 
1兆1,343億円 

11.4％ 

保険料収入 
8兆7,974億円 

88.4％ 

その他 
167億円 
0.002％ 

拠出金等 
3兆4,913億円 

37％ 

医療給付費等 
5兆2,652億円 

55％ 

その他 
1,969億円 

2％ 

現金給付費 
5,464億円 

6％ 
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加入者一人当たり医療費等の推移

全国平均 （円）

23年度
対前年

24年度
対前年

25年度
対前年

26年度
対前年

27年度
対前年

28年度
対前年

29年度
対前年

23年度との
差額

23年度から
の伸び率

入院　 43,873 - 45,204 1,331 45,716 512 46,379 663 47,539 1,160 47,979 440 49,037 1,058 5,164 111.8%

入院外 93,249 - 93,702 453 95,704 2,002 97,528 1,824 103,018 5,490 102,332 -686 105,161 2,829 11,912 112.8%

歯科　 17,498 - 17,602 104 17,648 46 18,221 573 18,533 312 18,876 343 19,217 341 1,719 109.8%

その他 4,845 - 4,798 -47 4,748 -50 4,816 68 4,877 61 4,860 -17 4,929 69 84 101.7%

合　計 159,465 - 161,306 1,841 163,817 2,511 166,944 3,127 173,966 7,022 174,047 81 178,344 4,297 18,879 111.8%

高知支部 （円）

23年度 全国平均
との差

24年度 全国平均
との差

25年度 全国平均
との差

26年度 全国平均
との差

27年度 全国平均
との差

28年度 全国平均
との差

29年度 全国平均
との差

23年度との
差額

23年度から
の伸び率

23年度からの伸び
額の全国平均との
比較

入院　 49,049 5,176 50,513 5,309 51,929 6,213 53,345 6,967 55,865 8,326 55,231 7,252 57,086 8,050 8,037 116.4% 155.7%

入院外 94,359 1,110 94,645 943 97,026 1,322 98,512 984 105,267 2,249 105,132 2,800 108,046 2,885 13,687 114.5% 114.9%

歯科　 16,178 -1,320 16,296 -1,306 16,342 -1,306 16,942 -1,279 17,208 -1,325 17,480 -1,396 17,873 -1,344 1,695 110.5% 98.6%

その他 4,346 -499 4,312 -485 4,354 -394 4,315 -501 4,467 -410 4,463 -397 4,564 -365 218 105.0% 259.8%

合　計 163,931 4,466 165,766 4,460 169,651 5,834 173,115 6,171 182,806 8,841 182,806 8,759 187,569 9,226 23,638 114.4% 125.2%

病床数の推移（対人口10万人）
（床）

23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

全国平均 1,239 1,238 1,236 1,234 1,232 1,230 1,227

高知 2,491 2,476 2,473 2,482 2,522 2,530 2,544

平均在院日数の推移

23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

全国平均 32.0日 31.2日 30.6日 29.9日 29.1日 28.5日 28.2日

高知 52.2日 50.7日 49.7日 48.8日 47.3日 46.4日 45.9日
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加入者一人当たり医療費等の推移

全国平均 （円） 23年度との比較

23年度
対前年

24年度
対前年

25年度
対前年

26年度
対前年

27年度
対前年

28年度
対前年

29年度
対前年

金額 伸び率

入院　 43,873 - 45,204 1,331 45,716 512 46,379 663 47,539 1,160 47,979 440 49,037 1,058
5,164 111.8%

入院外 93,249 - 93,702 453 95,704 2,002 97,528 1,824 103,018 5,490 102,332 -686 105,161 2,829
11,912 112.8%

歯科　 17,498 - 17,602 104 17,648 46 18,221 573 18,533 312 18,876 343 19,217 341
1,719 109.8%

その他 4,845 - 4,798 -47 4,748 -50 4,816 68 4,877 61 4,860 -17 4,929 69
84 101.7%

合　計 159,465 - 161,306 1,841 163,817 2,511 166,944 3,127 173,966 7,022 174,047 81 178,344 4,297
18,879 111.8%

年度末時点

加入者数 34,876,841 35,103,411 100.6% 35,643,348 101.5% 36,392,457 102.1% 37,164,935 102.1% 38,071,205 102.4% 38,929,641 102.3% 111.6%

高知支部 23年度との比較 全国平均伸び額との比較

23年度  
（全国差） 24年度 対前年

（全国差） 25年度 対前年
（全国差） 26年度 対前年

（全国差） 27年度 対前年
（全国差） 28年度 対前年

（全国差） 29年度 対前年
（全国差）

金額 伸び率 金額 伸び率

入院　 49,049 （5,176） 50,513
1,464

（5,309） 51,929
1,416

（6,213） 53,345
1,416

（6,967） 55,865
2,520

（8,326） 55,231
‐634

（7,252） 57,086
1,855

（8,049）
8,037 116.4% 2,873 155.6%

入院外 94,359 （1,110） 94,645
286

（943） 97,026
2,381

（1,322） 98,512
1,486
（984） 105,267

6,755
（2,249） 105,132

‐135
（2,800） 108,046

2,914
（2,885）

13,687 114.5% 1,775 114.9%

歯科　 16,178 （-1,320） 16,296
118

（‐1,306） 16,342
46

（‐1,306） 16,942
600

（‐1,279） 17,208
266

（‐1,325） 17,480
272

（‐1,396） 17,873
393

（‐1,344）
1,695 110.5% -24 98.6%

その他 4,346 （-499） 4,312
-34

（-485） 4,354
42

（-394） 4,315
‐39

（‐501） 4,467
152

（‐410） 4,463
‐4

（-397） 4,564
101

（‐365）
218 105.0% 134 259.5%

合　計 163,931 （4,466） 165,766
1,835

（4,460） 169,651
3,885

（5,834） 173,115
3,464

（6,171） 182,807
9,692

（8,841） 182,306
‐501

（8,259） 187,569
5,263

（9,225）
23,638 114.4% 4,759 125.2%

年度末時点

加入者数 252,240 252,308 100.0% 252,762 100.2% 253,523 100.3% 255,026 100.6% 255,130 100.0% 255,072 100.0% 101.1%

新潟支部 23年度との比較 全国平均伸び額との比較

23年度  
（全国差） 24年度 対前年

（全国差） 25年度 対前年
（全国差） 26年度 対前年

（全国差） 27年度 対前年
（全国差） 28年度 対前年

（全国差） 29年度 対前年
（全国差）

金額 伸び率 金額 伸び率

入院　 40,468 （‐3,405） 41,283
815

（‐3,921） 41,208
-75

（‐4,508） 42,066
858

（-4,313） 42,817
751

（‐4,722） 43,126
309

（‐4,853） 45,244
2,118

（‐3,793）
4,776 111.8% -388 92.5%

入院外 89,876 （-3,373） 90,418
542

（‐3,284） 92,957
2,539

（‐2,747） 94,186
1,229

（-3,342） 98,577
4,391

（‐4,441） 98,372
‐205

（‐3,960） 100,816
2,444

（‐4,345）
10,940 112.2% -972 91.8%

歯科　 16,546 （-952） 16,460
‐86

（‐1,142） 16,591
131

（‐1,057） 17,191
600

（‐1,030） 17,267
76

（‐1,266） 17,563
296

（‐1,313） 17,754
191

（‐1,463）
1,208 107.3% -511 70.3%

その他 3,423 （-1,422） 3,350
-73

（-1,448） 3,311
-39

（-1,437） 3,415
104

（‐1,401） 3,397
‐18

（‐1,480） 3,348
‐49

（-1,512） 3,490
142

（‐1,439）
67 102.0% -17 79.8%

合　計 150,313 （-9,152） 151,511
1,198

（‐9,795） 154,067
2,556

（-9,750） 156,858
3,464

（‐10,086） 162,058
5,200

（‐11,908） 162,409
351

（‐11,638） 167,304
4,895

（‐11,040）
16,991 111.3% -1,888 90.0%

年度末時点

加入者数 802,661 801,791 99.9% 803,302 100.2% 806,436 100.4% 816,101 101.2% 816,279 100.0% 819,185 100.4% 102.1%

佐賀支部 23年度との比較 全国平均伸び額との比較

23年度  
（全国差） 24年度 対前年

（全国差） 25年度 対前年
（全国差） 26年度 対前年

（全国差） 27年度 対前年
（全国差） 28年度 対前年

（全国差） 29年度 対前年
（全国差）

金額 伸び率 金額 伸び率

入院　 54,699 （10,826） 56,988
2,289

（11,784） 57,344
356

（11,628） 59,451
2,107

（13,072） 59,547
96

（12,008） 61,660
2,113

（13,681） 64,029
2,369

（14,992）
9,330 117.1% 4,166 180.7%

入院外 97,770 （4,521） 98,437
667

（4,735） 101,769
3,332

（6,065） 104,220
2,451

（6,692） 112,749
8,529

（9,731） 112,623
‐126

（10,291） 114,933
2,310

（9,772）
17,163 117.6% 5,251 144.1%

歯科　 17,145 （-353） 17,358
213

（‐244） 17,169
-189

（‐479） 17,944
775

（‐277） 18,049
105

（‐484） 18,564
515

（‐312） 18,935
371

（‐282）
1,790 110.4% 71 104.1%

その他 5,174 （329） 5,251
77

（453） 5,238
‐13

（490） 5,313
75

（497） 5,660
347

（783） 5,792
132

（932） 5,927
135

（998）
753 114.6% 669 896.4%

合　計 174,788 （15,323） 178,034
3,246

（16,729） 181,520
3,486

（17,703） 186,928
5,408

（19,984） 196,005
9,077

（22,039） 198,639
2,634

（24,592） 203,824
5,185

（25,480）
29,036 116.6% 10,157 153.8%

年度末時点

加入者数 289,499 290,290 100.3% 293,030 100.9% 295,462 100.8% 296,744 100.4% 296,821 100.0% 298,589 100.6% 103.1% 4



対前年

佐賀 10.16 佐賀 10.16 佐賀 10.16 佐賀 10.21 佐賀 10.33 佐賀 10.47 佐賀 10.61 佐賀 10.75 0.14

北海道 10.12 北海道 10.12 北海道 10.12 北海道 10.14 徳島 10.18 香川 10.24 徳島 10.28 北海道 10.31 0.06

福岡 10.12 福岡 10.12 福岡 10.12 香川 10.11 北海道 10.15 北海道 10.22 大分 10.26 香川 10.31 0.08

香川 10.09 香川 10.09 香川 10.09 山口 10.10 香川 10.15 長崎 10.22 北海道 10.25 徳島 10.30 0.02

徳島 10.08 徳島 10.08 徳島 10.08 徳島 10.10 山口 10.13 福岡 10.19 香川 10.23 福岡 10.24 0.01

大分 10.08 大分 10.08 大分 10.08 岡山 10.09 長崎 10.12 徳島 10.18 福岡 10.23 長崎 10.24 0.04

熊本 10.07 熊本 10.07 熊本 10.07 福岡 10.09 秋田 10.11 高知 10.18 長崎 10.20 岡山 10.22 0.07

長崎 10.06 長崎 10.06 長崎 10.06 熊本 10.09 岡山 10.10 大分 10.17 山口 10.18 山口 10.21 0.03

岡山 10.06 岡山 10.06 岡山 10.06 長崎 10.07 高知 10.10 秋田 10.16 大阪 10.17 高知 10.21 0.07

大阪 10.06 大阪 10.06 大阪 10.06 秋田 10.06 福岡 10.10 岡山 10.15 岡山 10.15 大分 10.21 -0.05 

高知 10.04 高知 10.04 高知 10.04 島根 10.06 熊本 10.10 熊本 10.14 高知 10.14 大阪 10.19 0.02

広島 10.03 広島 10.03 広島 10.03 高知 10.05 島根 10.09 大阪 10.13 秋田 10.13 熊本 10.18 0.05

石川 10.03 石川 10.03 石川 10.03 大阪 10.04 大阪 10.07 鹿児島 10.13 熊本 10.13 鹿児島 10.16 0.05

沖縄 10.03 沖縄 10.03 沖縄 10.03 兵庫 10.04 兵庫 10.07 山口 10.11 島根 10.13 和歌山 10.15 0.07

山口 10.03 山口 10.03 山口 10.03 広島 10.03 鹿児島 10.06 愛媛 10.11 鹿児島 10.11 秋田 10.14 0.01

愛媛 10.03 愛媛 10.03 愛媛 10.03 愛媛 10.03 広島 10.04 島根 10.10 愛媛 10.10 兵庫 10.14 0.04

鹿児島 10.03 鹿児島 10.03 鹿児島 10.03 大分 10.03 大分 10.04 兵庫 10.06 兵庫 10.10 島根 10.13 0.00

秋田 10.02 秋田 10.02 秋田 10.02 京都 10.02 愛媛 10.03 和歌山 10.06 和歌山 10.08 宮城 10.10 0.05

奈良 10.02 奈良 10.02 奈良 10.02 鹿児島 10.02 全国平均 10.00 山梨 10.04 宮城 10.05 奈良 10.07 0.04

福井 10.02 福井 10.02 福井 10.02 全国平均 10.00 山形 10.00 広島 10.04 山形 10.04 山形 10.03 -0.01 

和歌山 10.02 和歌山 10.02 和歌山 10.02 石川 9.99 山梨 10.00 石川 10.02 石川 10.04 京都 10.03 0.01

宮城 10.01 宮城 10.01 宮城 10.01 青森 9.98 京都 10.00 奈良 10.00 奈良 10.03 愛媛 10.02 -0.08 

宮崎 10.01 宮崎 10.01 宮崎 10.01 神奈川 9.98 和歌山 10.00 全国平均 10.00 京都 10.02 宮崎 10.02 0.05

全国平均 10.00 全国平均 10.00 全国平均 10.00 岐阜 9.98 石川 9.99 山形 9.99 広島 10.00 鳥取 10.00 0.04

青森 10.00 青森 10.00 青森 10.00 奈良 9.98 滋賀 9.99 福井 9.99 全国平均 10.00 広島 10.00 0.00

島根 10.00 島根 10.00 島根 10.00 宮崎 9.98 青森 9.97 京都 9.99 福井 9.98 全国平均 10.00 0.00

兵庫 10.00 兵庫 10.00 兵庫 10.00 岩手 9.97 神奈川 9.97 鳥取 9.99 宮崎 9.97 石川 9.99 -0.05 

岐阜 9.99 岐阜 9.99 岐阜 9.99 山形 9.97 愛知 9.97 宮城 9.97 青森 9.96 沖縄 9.95 0.02

神奈川 9.98 神奈川 9.98 神奈川 9.98 千葉 9.97 奈良 9.97 宮崎 9.97 山梨 9.96 栃木 9.92 0.00

京都 9.98 京都 9.98 京都 9.98 東京 9.97 宮城 9.96 青森 9.96 鳥取 9.96 神奈川 9.91 -0.02 

鳥取 9.98 鳥取 9.98 鳥取 9.98 愛知 9.97 東京 9.96 岐阜 9.95 神奈川 9.93 東京 9.90 0.00

滋賀 9.97 滋賀 9.97 滋賀 9.97 和歌山 9.97 鳥取 9.96 沖縄 9.95 沖縄 9.93 山梨 9.90 -0.06 

愛知 9.97 愛知 9.97 愛知 9.97 宮城 9.96 宮崎 9.95 栃木 9.94 栃木 9.92 愛知 9.90 0.00

東京 9.97 東京 9.97 東京 9.97 山梨 9.96 栃木 9.94 群馬 9.93 群馬 9.91 三重 9.90 0.00

山形 9.96 山形 9.96 山形 9.96 鳥取 9.96 群馬 9.94 神奈川 9.93 岐阜 9.91 福井 9.88 -0.10 

福島 9.96 福島 9.96 福島 9.96 沖縄 9.96 岩手 9.93 愛知 9.92 茨城 9.90 青森 9.87 -0.09 

群馬 9.95 群馬 9.95 群馬 9.95 栃木 9.95 千葉 9.93 三重 9.92 東京 9.90 滋賀 9.87 0.03

栃木 9.95 栃木 9.95 栃木 9.95 三重 9.94 岐阜 9.93 滋賀 9.92 愛知 9.90 岐阜 9.86 -0.05 

三重 9.94 三重 9.94 三重 9.94 滋賀 9.94 福井 9.93 東京 9.91 三重 9.90 茨城 9.84 -0.06 

山梨 9.94 山梨 9.94 山梨 9.94 埼玉 9.93 三重 9.93 茨城 9.89 千葉 9.89 群馬 9.84 -0.07 

埼玉 9.94 埼玉 9.94 埼玉 9.94 福井 9.93 茨城 9.92 千葉 9.89 埼玉 9.85 千葉 9.81 -0.08 

茨城 9.93 茨城 9.93 茨城 9.93 福島 9.92 埼玉 9.91 埼玉 9.87 滋賀 9.84 岩手 9.80 -0.04 

岩手 9.93 岩手 9.93 岩手 9.93 茨城 9.92 福島 9.90 福島 9.85 岩手 9.84 埼玉 9.79 -0.06 

千葉 9.93 千葉 9.93 千葉 9.93 群馬 9.92 静岡 9.89 岩手 9.82 富山 9.81 静岡 9.75 -0.02 

富山 9.93 富山 9.93 富山 9.93 静岡 9.92 長野 9.88 静岡 9.81 福島 9.79 福島 9.74 -0.05 

静岡 9.92 静岡 9.92 静岡 9.92 富山 9.91 沖縄 9.87 富山 9.80 静岡 9.77 富山 9.71 -0.10 

新潟 9.90 新潟 9.90 新潟 9.90 長野 9.91 富山 9.83 長野 9.76 長野 9.71 長野 9.69 -0.02 

長野 9.85 長野 9.85 長野 9.85 新潟 9.86 新潟 9.79 新潟 9.69 新潟 9.63 新潟 9.63 0.00

激変緩和率 2.5/10 激変緩和率 2.5/10 激変緩和率 2.5/10 激変緩和率 3.0/10 激変緩和率 4.4/10 激変緩和率 5.8/10 激変緩和率 7.2/10 激変緩和率 8.6/10

平成30年度 平成31年度

都道府県単位保険料率の推移

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

２４年度の料率・激変緩和率を維持 
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単年度収支差と準備金残高等の推移 （協会会計と国の特別会計との合算ベース） 

746 

▲ 935 

▲ 2,809 ▲ 2,783 

▲ 4,193 

▲ 950 

34 

▲ 3,163 

▲ 1,569 

▲ 4,231 

▲ 6,169 

704 2,405 1,419 1,117 

▲ 1,390 
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▲ 4,893 
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3,104 

1,866 
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4,987 
4,486 

14,935 
14,088 

11,366 

8,914 

6,260 
6,857 6,932 

8,039 

6,701 
5,526 

▲ 649 
▲ 174 

2,164 

3,695 

4,983 

3,690 

1,539 

▲ 3,179 
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1,951 
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13,100 
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単年度収支差 

保険給付費等に要する 
     費用の１ヵ月分相当 

財政特例措置期間 

3.9ヵ月分 

3.4ヵ月分 

2.6ヵ月分 

[年度] 

3.1ヵ月分 

○ 協会けんぽは、各年度末において保険給付費や高齢者拠出金等の支払いに必要な額の１カ月分を準備金（法定準備金） 
 として積み立てなければならないとされている（健康保険法160条の2）。 

準備金残高 

                            （6年度）                             （9年度）                            （12年度）                           （15年度）                                                        （20年度）           （22年度）                        （27年度）       
                            ・食事療養費                     ・患者負担2割                ・介護保険制度導入       ・患者負担3割、総報酬制へ移行            ・後期高齢者     ・国庫補助率                       ・国庫補助率 
                                    制度の創設                                                                                                                                                                                       医療制度導入  13.0％→16.4％                       16.4％ 
（4年度）                                                                       （10年度）                                                          （14年度、16年度、18年度、20年度）                                                                                                    
 ・国庫補助率                                                               診療報酬・薬価等                                          診療報酬・薬価等のマイナス改定                                                     （28年度）        
 16.4％→13.0％                      のマイナス改定                                                                                                                                                                                                                               診療報酬・薬価等 
                                                   老人保健制度の対象                                                    のマイナス改定 
                                                   年齢引上げ（14年10月～）                                             

8.2% 
   （H4.4月～） 

8.5% 
（H9.9月～） 

8.2% 
（H15.4月～） 

（注）1.平成8年度、9年度、11年度、13年度は国の一般会計より過去の国庫補助繰延分の返済があり、これを単年度収支に計上せず準備金残高に計上している。 
   2.平成21年度以前は国庫補助の清算金等があった場合には、これを単年度収支に計上せず準備金残高に計上している。 

保険料率 
8.4% 

[億円] 

 （H22年度）       （ H23年度）        （H24年度～）  
9.34%   9.50 %  10.00 % 
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