
健康保険証とマイナンバーカードの

一体化(マイナ保険証)に関する

制度のボイント

※現時点で国から示されている方針等に基づき作成したものです。
今後、国から示される省令、通知等により内容に変更が生じる可能性があり得ます。

,全国健康保険協会
協会けんぽ
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制度改正後の医療機関等受診方法

健康保険証とマイナンバーカードの一体化以降の医療機関等の受診方法・使用可能期間
は下記のとおりです。
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①健康保険証

従来の健康保険証は令和6年(2024年)12月2日に廃止されますが、
現在お持ちの健康保険証は、退職等で資格喪失にならない限り、
^
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※令和7年(2025年)12月1日までに退職等で使用できなくなった保険証は、会社へ返納して
ください。

令和7年(2025年)12月2日以降については保険証の自己破棄も可能です。
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②マイナ保険証

マイナ保険証とはマイナンバーカードを健康保険証として利用登録したものです。

マイナ保険証利用のための3つのステップ

①マイナンバーカードの取得

②マイナ保険証の利用登録

マイナンバーカードを保険証として利用できるようにするには、ご自身で
「保険証利用登録」を行う必要があります。

マイナンバーカードの保険証利用登録には3つの方法があります。

医療趣賢窓口のセブソ銀行ATM マイナボータル

③事業主へマイナンバーを提出

就職や転職をした場合は、マイナンバーを会社にご提出お願いいたします。
※マイナポイントを申し込んでいても、マイナンバーを会社に提出していない場合、マイナ保険

証は利用できませんのでご注意ください。

※マイナボータルとは

政府が運営するオンラインサービスです。

パソコンやスマートフォンからログインが可

能で、各種行政手続きの申請や、所得・税
等の情報を確認することができます。
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③資格確認書

(マイナ保険証を持っていない方の医療機関受診方法)
f

マイナンバーカードを持っていない、又はマイナ利用登録をしていない方は、
保険者から交付される資格確認書を提示すれぱ、マイナ保険証のメリットほあ
りませんが、これまで通りの保険診療を受けることができます。

資格確認書の発行は以下のとおり行います。なお、協会けんぽから発行する資
格確認書の有効期限は、 4~5年とする予定です。

畔斤規加入者】

●資格確認書は、令和6年(2024年)12月2日以降、資格取得届などによる本人からの申
請に基づき、会社を経由してマイナ保険証をお持ちでない加入者に発行します。

(※)新規加入時に申請がなかった方でマイナ保険証をお持ちでない方などには、申請によらず資格確
認書を発行しますが、相当な期間を要することから、できる限り資格取得届の提出時に申請をお願い
します。

、

【既存加入者】

●令和7年(2025年)12月2日以降、マイナ保険証をお持ちでない方、マイナンバーが未
登録の方などに資格確認書を発行します。(従来の健康保険証の使用期限が切れる前に
お届けする予定。)

※資格確認書の有効期限内に退職した場合、資格確認書は会社へ返納してください。

有効期限が切れた資格確認書については自己破棄も可能です。
5



④資格情報のお知らせ/⑤マイナボータル
(カードリーダーが使えない場合に医療機関を受診する際の方法)

カードリーダーがない医療機関等や故障中など、カードリーダーが使えない場合、
マイナ保険証で本人確認をした上で資格情報を伝えることで、保険診療を受ける
ことができます。

●資格情報は「資格情報のお知らせ」やマイナボータルの「わたしの情報」/「医療保険の
資格情報」を提示することで伝えることができます。

●「資格情報のお知らせ」は、被保険者資格等の基本情報が記載されているものです。
令和6年(2024年)12月2日以降、新規加入した方に送付されます。

既加入者には、令和6年(2024年) 9月に送付します。

退職等の際に会社へ返納いただく必要はありません。
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(参考)マイナ保険証・資格確認書・、資格情報のお知らせの比較

名称

①
マイナ

保険証

形状

マイナンバーカード

、三一
.ー^

②

、

資格

る寉言忍^

取得方法

7

従来の健康保険証と
同じプラスチックカー
ド型(色は黄色)

{ー.__

^

マイナンバーカードの入手

後、マイナンバーカードの
保険証利用登録を行う

健摩偉険 ネ人〔^,^姫貞"貴掃確^

記号^督^^加」

③

氏'協会太醸
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令和11年11月抑E有仙^

隙言脚,^蝕座卸践飼会、00寓●'^

カードリーダーが使えな

い場合に医療機関を受
診するとき

資格情報の

お知らせ

●●^゛",

医療機関に提示

使用目的

・資格取得時等に申請

・マイナ保険証をお持ちで

ない方などに申請によらず
に発行

紙製力ード型

カードリーダーが設置さ

れている医療機関を受
診するとき
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報のお知らせの両方を
医療機関に提示

(資格情報のお知らせ
のみでは受診不可)

●鵡員島÷,、易■訂.」{,

・資格取得時に送付(申請
不要)

(マイナポータルから確認で

きる「わたしの情報」でも代
用可能)

・既加入者には2024年9月

に送付予定

使用方法

マイナ保険証をお持ちで

ない方が医療機関を受
診するとき

医療機関に設置されて
いる力ードリーダーで
読み取り
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健診機関の受診方法

生活習慣病予防健診の予約受付時は、協会の情報提供サービス上で資格確認を行います。

現状の記号・番号に加えて、それ以外の情報でも予約を行うことできるようになります。

生活習慣病予防健診当日は、医療機関を受診する際の流れに準じて資格確認を行います。
健診機関でオンライン資格確認が実施可能である場合はマイナ.ニ

イン資格確認を、オンライン資格確認が実施できない場合は、マイナ

のお知らせ又は'切圭による資格確認を、それぞれ実施します。

加入者・亊業所

・マイナ保険証+資格情報のお知ら
せ又は資格確認書が提示された
場合は、紙面に記載されている記
号・番号にて資格確認を実施

健診機関

1 予約申込

8

"予約時"の資格確認方法

r

仮受付

・ R6.12以降、記号・番号に加え、
「氏名」・「生年月日」・「郵便香号」・「,性別」・「健診受診希望

日」・「健診の種類」・「所属事業所」等の情報で資キ各確認できる
ようになります

資格確認
(惰報提供サービス)

^予約受付

^

Or

予約取消

三正を使用したオンラ

"健診当日"の資格確認方法

マイナ保険証
提示

三正十

『
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●マイナ保険証に関する問い合わせ先

(国)マイナンバー総合フリーダイヤル

「通知力ード」「個人番号力ード」に関することやその他マイナンバー制

度に関するお問い合わせ先 0120-95-0178
※マイナンバー制度やマイナンバーカードに関する一般的なお問い合わせは、国の
マイナンバー総合ダイヤルにお願いします。

(協会)マイナンバーコールセンター

・t窃会けんぽでは、以下の事項に対するお問い合わせ先として、専用の

コールセンターを設置します。

●マイナ保険証、オンライン資格確認

●資格情報のお知らせ
等●資格確認書

・これらに関するお問い合わせは、協会けんぽ支部ではなく、マイナン
バーコールセンターにお問い合わせください。

・設置期間:令和6年9月2日から令和8年2月28日(予定)

(※)上記のコールセンターでは、以下の言語について対応予定です。
加入者等・オペレーター・通訳者の三者通話となります。

英語・中国語・韓国語・スペイン語・タガログ語・ボルトガル語・ベトナム語・タイ語
インドネシア語・ネパール語・ピルマ語・フランス語・ドイツ語・イタリア語・ロシア語・
マレー語・クメール語・モンゴル語・シンハラ語・ヒンディー語・ベンガル語・ウルドゥー語
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資1各情報のお知らせと

加入者情報(マイナンバーの下

の配付にご協力ください。
令和6年12月2日より健康保険証の新規発行が廃止されます。

令和6年12月2日より健康保険証の新規発行が廃止となり、健康保険証を利用登録したマイナンバーカー
ド(マイナ保険証)を利用することで、患者本人の健康・医療に関するデータに基づいた、より適切な医療を
受けられる等のメリットがあります。(裏面をご覧ください。)
協会けんぽでは、安心してマイナ保険証をご利用いただくため、加入者個人ごとの資格盾報のお知らせと
加入者盾報(マイナンバーの下4桁)を事業所に送付させていただきますので、従業員様への配付に
ご理解・ご協力をどぅぞよろしくお願いいたします。

個人ごとの封筒を以下の封筒または箱に
封入し、事業所に送付させていただきます。

STEP I

送付時期:令和6年9月と令和7年1月

・1亘)、1'ボイント

全体の流れイメージ

従業員様やそのご家族様の人数が多い
ほど、封筒または箱の数量が増えます。

住す筒】

(P全国雙底俣臂協会

^^^

'1'1',・.L、1

,^1

'

」

数量は呂1

晒B付のボイント」を参考に、被保険者様分と被扶養者様分
を従業員様に配付をお願いします。

いま

戸

【箱】

ーーーーーー^

4,・

●予定サイズ(最大)
高さ49Cm、幅32Cm 、マチ12Cm

STEP 2

文書に

●封入されている通数
約150人分(最大)

事業所

または

ーー
A様分、A・1様分、A・2様分

戸

・K今1・配付のボイント!

●予定サイズ(最大)
長さ36Cm、幅25Cm、
深さ12Cm

1

^

●梱包されている通数
約150人分(最大)

【お問い合わせ先】全国健康保険協会神奈川支部
〒220-8538横浜市西区みなとみらい4-6-2 みなとみらいグランドセントラルタワー

T E. L : Q4,7ZZP÷8431臥.>.'"汎'詣'タMイ'.,ゞ'キ・'、..i,.,

信己号)12345678 (番号)1234567
(被保険者氏名)協会太郎様
(対象者氏名)協会花子様

被扶養者A・1様

被扶養者A・2様

嘉モ

〔亟璽ヨ 〔亟一垂一刃

1
^

個人ごとの封筒の窓から、上記のように
従業員様の氏名(被保険者氏名)と
封入されている方の氏名(対象者氏
名)力確認すること力やできます。
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資格情報のお知らせ

あな卜Lの加入する優廩保険の貞格情報老下記のと劫お知らゼし達す【令和6卑●0圏点)
なお、このお知らせのみでは受診できません,.

郭 34^フ

ア抽、ナ

1234678

生月日

責格敷得年月日

保験者名

スマートフォンをお持ちの方は、以下の二次元コードから
マイづボータjUこログインすることで、ご自身d)健廉保験の
資格情報を確認することがてきます.ぜひご活用ください.

ーマイ,ボータルM)アウセス
ダウ)0-Nネこちらー

看号

早123.4^フ

峯京^0イ^ユーユ・3
全国^会^支昂

協会太郎

^゛わ馳●写

キョウ■イ知ウ

1234567

平威元年10月1月

3割(令和6年0月0日時点)

マイナ保換証の磯み取りができなし^な堰合1こつぃては、スマートフォ沌廣格情報画面をマイ
ナ保険証とと矧こ医題槻醐辱の受付で掘〒することで受診いた煎づます(スマートフォ)電お持ちでな
い方は、この文症壱マイナ保鹸証とと割こ俵療橡聞辱の受付で見〒することで曼診、史熱ナます〕.

なお、現在、医疲保験のデータパースに登録されてし、るあなたの督人喬号マイナンバーネ次0)とお

令和2年1月1日

全■健康保験協会 00支都

(技吾) 00

1

りです(121励うち下4粁M)み表示).万がー、壷矛゛れてし哨下4
号(マイナンバーM)下4

マイナンバーの下4桁が記載されています。

記号 1234567尋暑号 12y567 桟吾卯

暫姑イ勅

協会本郎氏名

キ浪元年10月1日生庫月日

^月日令和ユ侮1月1日
宅暑号 1234567写

全国^金(X)麦菖^者名専

医療保険のデータペースに登録されてるマイナンバーの下4桁を表示して
おり、ご確認いただきます。
※マイナンバーの未提出等により、当協会が正確なマイナンバーが把握できてい

なし場合、記載しておりません。

資娼惰^

回"'回

、
回..:

******** 6825

2

左竜切り敷ってご判用し資だくこ比できます
にd坊気巧せのみでは受診できません)

資1各盾報のお知らせです。

・匡Σ・いっもの通院等が便利に!

令和6年12月から以下の場合に使用できます。
点線で切り取って大切に保管ください。

.

2

1

^

限度額適用認定証がなくても、

高額療養費制度に基づき限度

額を超える医療費の立替払い

が不要となります。

【参考】

限度額適用認定証の詳細にっ
いては、二次元コードを読み取っ

てください。

人書

給付金等の

申言青1こ!

マイナ保険証を利用すると .

鱗

医療機関等の

受三今時に!

●健康保険の各種給付金等の申請に必

要な健康保険の記号・番号を知ること
ができます。

回 '回
『

回.

●オンライン資格確認システム※を導入し

ていない医療機関や健診機関等でもマ

イナ保険証と併せて受診できます。

^

^、

. 1

..

手続きなしで高
」

額な窓'口負担

が不要シ・に、1

1

口

1

※健康保険の資格情報等力眺認できるシステム

1
、ノ
^

?.,,、:よ

特定健診や薬の情報が閲覧できる!

ユ.ー.

顔認証で、本人確認と健康保険の資格の
確認が行われます。

マスク・メガネ・帽子をしていてもOK。
大一_、、

11̂
、^

●処方された薬の情報や特定健診等情報の自分の体
に関わる知っておくべき情報を、いっでもどこでも確認で
きます。

^

.

.

^,^

.

、廼Σ、マイナボータルでもっと簡単・便利に!

^^

寓

ー.、

ι- 0

、医療情報の

、

、,

^

質のよい医療が受けら

れる

t 、Jーリ」.

L

,U.'

^^■.^
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●医療費の領収書を管理しなくても、医療費情報の管
理力やできます。

●e・TaXに情報連携でき、オンラインで完結できます。

初めての医療機関等でも

ご自身の特定健診や薬剤

診療情報を医師と共有でき
ます

確定申告が簡単に!
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