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お電話のお掛け間違いにご注意ください。
また、郵送での手続きにご協力をお願いします。

インターネット検索サイトより
「協会けんぽ」と入力してください。

https://www.kyoukaikenpo.or.jp045-270-8431（代表） 協会けんぽ

協会けんぽ KANAGAWA 全国健康保険協会神奈川支部
健康保険だより 令和 7年 7月号
協会けんぽ加入の事業主・加入者のみなさまへご案内します

職場のみなさまで回覧をお願いします。
※健康保険組合・国保組合に加入のみなさまは、参考としてご一読ください。

●単なる肩こり、筋肉疲労
●リラクゼーション目的でのマッサージ利用
●病気からくる痛み、こり
●脳疾患後遺症などの慢性病

●過去の交通事故等による後遺症
●症状の改善が見られない長期の治療
●仕事中や通勤途上におきた負傷

整骨院・接骨院にかかるとき、健康保険が使用できる場合（保険適用）と
使用できない場合（保険適用外）があります。

裏面もご覧ください

施術を受ける際のポイント

協会けんぽから治療内容についてお尋ねすることがあります

「いつ」「どこで」「何をしているときに」負傷したのかきちんと伝えましょう。

適正な支払いを行うため、協会けんぽより電話または文書で、
負傷原因や治療内容等を照会させていただくことがあります。
ご理解・ご協力をお願いいたします。

負傷原因を正しく伝える

健康保険、使える？使えない？
整骨院・接骨院にかかるとき…

1

領収書は医療費控除を受ける際にも必要です。必ずもらって保管しておきましょう。

領収書は必ずもらう2

長期間施術を受けても快方に向かわない場合は、内科的要因も考えられますので、一度医師の診断を受けましょう。

症状が長引く場合は医療機関を受診3

健康保険が使えるケース

健康保険が使えないケース

※骨折・脱臼については医師の同意が必要です（応急処置を除く）

負傷原因がはっきりしていて慢性に至っていないケガのうち次のもの

●骨折、脱臼 ●挫傷（肉離れ等）●打撲 ●捻挫

上記の場合に「健康保険が使える」と説明を受け受診しても、後から治療費の全額または
一部を自己負担していただくことがありますので、ご注意ください。



協会けんぽ神奈川支部のホームページでは、
「協会けんぽKANAGAWA　健康保険だより」のバックナンバーを掲載しております。
ぜひご覧ください。

ご 案 内

資格確認書交付申請書の記入誤りにご注意ください

資格確認書
とは？

マイナンバーカードをお持ちでない方や、マイナ保険証の利用登録を
していない場合に、「資格確認書」の交付を受けることで、
保険診療を受けることができます。

申請書受付後、不備がなければ1週間程度でお勤めの事業所にお送りします。

バイオシミラーについて、詳しくはこちら（日本バイオシミラー協議会のWebページ）▶

バイオシミラー（バイオ後続品）をご存じですか？

※有効期限は、最大５年間です。

※任意継続被保険者の方は、ご自宅にお送りします。

公印

QR
年　　月　　日

年　　月　　日

年　　月　　日

保険者所在地

保険者名称

保険者番号

有効期限

資格取得年月日

生年月日

氏名

性別
（枝番）

番号
記号 令和　年　月　日交付

本人（被保険者）
資格確認書

健 康 保 険

資格確認書交付申請書の記入の注意点

交付理由欄をお読みのうえ、必ず□して
ください。
※資格確認書は、交付理由欄に記載されている
　ケースに該当し、マイナ保険証を利用できない
　状況である場合に申請が必要となります。

資格確認書交付申請書の
記入例の詳細はこちら

✓

バイオ医薬品とは？ バイオシミラーとは？

どんな薬？

バイオ医薬品が治療に使われる病気

バイオシミラーって何？
今までの薬は、主に薬品を化学反応させて
作られていましたが、バイオ医薬品とは、細胞や
微生物などの生物の力を利用して作られる、
たんぱく質を有効成分（治療効果がある成分）
とする新しい薬です。

バイオ医薬品は様々な病気に使われており、
今までは治療が難しかった病気にも効果が
期待されています。

●がん ●糖尿病　　　　 　　　
●乾癬 ●腎性貧血　　　
●炎症性腸疾患 ●多発性硬化症　　　　　　
●関節リウマチ ●血友病　　　　　　など

どんな病気に使えるの？

バイオシミラーの値段は？

バイオシミラーは原則として、特許が切れた
バイオ医薬品の70％の値段になります。
患者や家族の経済的な負担の軽減につながる
ことが期待されています。

バイオ医薬品（先行バイオ医薬品）の特許が
切れた後に、他の製薬会社から発売されるもので、
特許が切れた先行バイオ医薬品と同じように
使うことができます。

特許が切れた
バイオ医薬品

バイオシミラー

有効性・安全性
は同等


