
自己負担 自己負担

1 小田代病院 鹿児島市荒田一丁目25-6 099-253-8111 ○ 1,797 × -

2 桑畑整形外科クリニック 鹿児島市伊敷五丁目8-32 099-229-8808 ○ 1,797 × -

3 パールランド病院 鹿児島市犬迫町2253 099-238-0301 ○ 1,797 × -

4 新成病院 鹿児島市上荒田町16-30 099-254-3332 ○ 無料 ○ 無料

5 武井内科クリニック 鹿児島市上之園町34-20 2階 099-285-0051 ○ 1,797 ○ 無料

6 とも甲状腺クリニック 鹿児島市上之園町7-10 099-254-3478 ○ 1,797 × -

7 上山病院 鹿児島市宇宿三丁目17-6 099-257-2277 ○ 1,797 × -

8 おおにし産婦人科 鹿児島市川上町2805-1 099-246-3210 ○ 1,797 × -

9 山口浩士クリニック内科・循環器内科 鹿児島市金生町2-15MBC開発金生ビル2階 099-295-6381 ○ 1,797 × -

10 岩尾病院 鹿児島市甲突町17-18 099-225-3838 ○ 1,797 × -

11 ことといクリニック 鹿児島市甲突町24-16 099-224-7719 ○ 1,797 × -

12 キラメキテラスヘルスケアホスピタル 鹿児島市高麗町43-30 099-250-5600 ○ 無料 ○ 無料

13 桜ヶ丘内科胃腸科 鹿児島市桜ヶ丘四丁目1-9 099-265-3131 ○ 1,797 × -

14 しんがみ内科クリニック 鹿児島市下荒田一丁目30-15 099-213-5321 ○ 1,797 × -

15 公益財団法人鹿児島県民総合保健センター 鹿児島市下伊敷三丁目1-7 099-220-2332 ○ 無料 ○ 無料

16 玉水会病院 鹿児島市下伊敷一丁目1-5 099-223-3330 ○ 1,797 × -

17 産婦人科・麻酔科堂園クリニック 鹿児島市下伊敷一丁目7-6 099-227-0303 ○ 1,797 ○ 無料

18 石塚レディースクリニック 鹿児島市新屋敷町4-10 099-222-2509 ○ 1,797 × -

19 かごしまIBD消化器内科クリニック 鹿児島市千日町1-1センテラス天文館4階 099-813-7548 ○ 1,797 × -

20 千年メディカルクリニック 鹿児島市千年二丁目11-14 099-294-9199 ○ 1,797 × -

21 植村病院（草牟田） 鹿児島市草牟田一丁目4-7 099-222-6925 ○ 1,797 × -

22 いいだクリニック 鹿児島市草牟田二丁目17-3 099-222-1729 ○ 1,797 ○ 無料

23 三島クリニック 鹿児島市武三丁目13-13 099-251-2747 ○ 1,797 × -

24 児玉整形外科クリニック 鹿児島市谷山中央一丁目5002 099-268-7030 ○ 1,797 × -

25 三宅病院 鹿児島市谷山中央七丁目3-1 099-268-3512 ○ 1,797 ○ 無料

26 ひなたクリニック 鹿児島市谷山中央二丁目4119‐48 099-813-8780 ○ 1,797 ○ 無料

27 つみのり内科クリニック 鹿児島市中山町5157 099-266-0611 ○ 1,797 ○ 無料

28 中村(哲)産婦人科･内科 鹿児島市樋之口町3-7 099-223-2236 ○ 1,797 × -

29 天保山内科 鹿児島市天保山町20-9 099-251-0543 ○ 1,797 × -

30 放射線科田之畑クリニック 鹿児島市東開町4-58 099-267-3700 ○ 1,797 × -

31 ヘルスサポートセンター鹿児島 鹿児島市東開町4-96 099-267-6292 ○ 無料 ○ 無料

32 南風病院 鹿児島市長田町14-3 099-226-9111 ○ 無料 ○ 無料

33 矢野クリニック 鹿児島市西田二丁目15-21 099-250-6000 ○ 1,797 ○ 無料

34  医療法人徳洲会鹿児島徳洲会病院 鹿児島市南栄5-10-51 099-268-1110 ○ 無料 ○ 無料

35 済生会鹿児島病院 鹿児島市南林寺町1-11 099-223-0101 ○ 無料 ○ 無料

36 冨永内科 鹿児島市西伊敷四丁目7-4 099-229-2323 ○ 1,797 × -

37 かごしま高岡病院 鹿児島市西千石町14-12 099-226-1370 ○ 無料 ○ 無料

38 おおぞのクリニック 鹿児島市春山町1062 099-278-0500 ○ 1,797 ○ 無料

39 健翔会病院 鹿児島市東郡元町5-10 099-253-0171 ○ 1,797 × -

40 いづろ今村病院 鹿児島市堀江町17-1 099-226-2600 ○ 無料 ○ 無料

41 吉田記念病院 鹿児島市本名町470 099-294-2161 ○ 1,797 × -

42 リハビリホスピタル三愛 鹿児島市真砂町73-20 099-257-1010 ○ 1,797 × -

43 平川外科内科医院 鹿児島市真砂本町3-78 099-252-8282 ○ 1,797 × -

44 さんクリニック竹ノ下 鹿児島市松原町14-1 099-219-2711 ○ 1,797 ○ 無料

45 共立病院 鹿児島市南郡元町11-11 099-255-3151 ○ 1,797 ○ 無料

46 やまびこ医療福祉センター 鹿児島市皆与志町1779 099-238-2755 ○ 1,797 × -

47 小田原病院 鹿児島市山之口町8-1 099-223-7531 ○ 1,797 × -

48 瀬戸山クリニック 鹿児島市山之口町1-30Ideharaビル1階 099-295-0073 ○ 1,797 ○ 無料

【鹿児島県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるもの（※）・特定
保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。
　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し込みの際にご確
認をお願いします。
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№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

鹿児島市

1 / 3 ページ



自己負担 自己負担

【鹿児島県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるもの（※）・特定
保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。
　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し込みの際にご確
認をお願いします。

　

（令和7年6月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

49 かわもと記念クリニック 鹿児島市吉野町5397-3 099-243-5500 ○ 1,797 ○ 無料

50 ふくおかクリニック 鹿児島市吉野三丁目33-3 099-295-0125 ○ 1,797 ○ 無料

51 梅津整形外科医院 鹿児島市吉野二丁目14-15 099-244-6300 ○ 1,797 × -

52 松元地区保健センター 鹿児島市上谷口町2883番地 099-278-5417 ○ 1,613 ○ 2,685

53 中央保健センター 鹿児島市鴨池2丁目25番1-11号 099-258-2370 ○ 1,613 ○ 2,685

54 喜入地区保健センター 鹿児島市喜入町6100番地 099-345-3434 ○ 1,613 ○ 2,685

55 郡山地区保健センター 鹿児島市郡山町141番地 099-298-2114 ○ 1,613 ○ 2,685

56 桜島地区保健センター 鹿児島市桜島藤野町1439番地 099-293-2360 ○ 1,613 ○ 2,685

57 西部保健センター 鹿児島市永吉2丁目21番6号 099-252-8522 ○ 1,613 ○ 2,685

58 南部保健センター 鹿児島市西谷山１丁目3番2号 099-268-2315 ○ 1,613 ○ 2,685

59 吉田地区保健センター 鹿児島市本城町1696番地 099-294-1215 ○ 1,613 ○ 2,685

60 東部保健センター 鹿児島市山下町11番1号 099-216-1310 ○ 1,613 ○ 2,685

61 北部保健センター 鹿児島市吉野町3275番地3 099-244-5693 ○ 1,613 ○ 2,685

62 ふじいクリニック串木野 いちき串木野市曙町１１９ 0996-32-2222 ○ 7,990 ○ 7,770

63 春田クリニック いちき串木野市春日町１１６ 0996-33-2882 ○ 7,990 × -

64 えんでん内科クリニック いちき串木野市東塩田町３５ 0996-32-7000 ○ 7,990 × -

65 園田クリニック 鹿屋市旭原町3627-4 0994-43-8181 ○ 1,530 ○ 無料

66 恒心会おぐら病院 鹿屋市笠之原町27-22 0994-44-7080 ○ 1,530 ○ 無料

67 かのや東病院 鹿屋市笠之原町2923-1 0994-42-3111 ○ 1,530 ○ 無料

68 医療法人愛誠会　昭南病院 曽於市大隅町下窪町1 099-482-1200 ○ 無料 ○ 無料

69 曽於医師会立病院 曽於市大隅町月野894 099-482-4888 ○ 4,101 × -

70  医療法人開南 池田診療所 指宿市池田3957 0993-26-2101 ○ 1,580 × -

71  医療法人柏木会 福元医院  指宿市大牟礼1丁目32-24 0993-22-3053 ○ 1,580 ○ 無料

72  医療法人圭裕会 南記念クリニック  指宿市大牟礼3丁目24-15 0993-23-3730 ○ 1,580 ○ 無料

73  医療法人浩然会 指宿浩然会病院 指宿市十町1130 0993-22-3295 ○ 無料 ○ 無料

74  医療法人　慧 幸南クリニック 指宿市西方6733 0993-25-6090 ○ 1,580 × -

75  医療法人きぼう 木之下クリニック 指宿市湊1丁目12-63 0993-23-3940 ○ 1,580 × -

76  医療法人回生会 生駒外科医院 指宿市湊2丁目23-20 0993-22-3059 ○ 1,580 × -

77  医療法人晃和会 指宿さがら病院  指宿市湯の浜1丁目11-29 0993-22-3079 ○ 1,580 ○ 無料

78 馬場病院 日置市吹上町湯之浦2378 099-296-2611 ○ 2,530 × -

79 小原病院 枕崎市折口町109 0993-72-2226 ○ 1,587 ○ 4,580

80 国見内科医院 枕崎市折口町53 0993-72-0066 ○ 1,587 × -

81 尾辻病院 枕崎市住吉町60 0993-72-5001 ○ 1,587 ○ 4,580

82 枕崎市立病院 枕崎市日之出町230 0993-72-0303 ○ 1,587 ○ 4,580

83 サザン・リージョン病院 枕崎市緑町220 0993-72-1351 ○ 無料 ○ 無料

84 日置市（日置市役所） 日置市伊集院町郡1丁目100番地 099-273-2111 ○ 2,530 ○ 3,880

85 大口温泉リハビリテーション病院 伊佐市大口青木3022-34 0995-23-0123 ○ 無料 ○ 無料

86  医療法人仁和会山田クリニック 阿久根市本町63 0996-72-0420 ○ 2,734 ○ 無料

87  医療法人玉昌会加治木温泉病院 姶良市加治木町木田4714 0995-62-0001 ○ 無料 ○ 無料

88 松下亮治内科 姶良市加治木町新生町130-1 0995-62-0084 ○ 4,101 ○ 4,213

89  医療法人ｻﾝﾌｨｰﾙｽﾞやまのクリニック 姶良市加治木町新富町103-1 0995-63-0033 ○ 4,101 × -

90 徳重クリニック 姶良市加治木町新富町110 0995-62-2672 ○ 4,101 × -

大隅地区

川薩・いちき串木野地区

鹿児島市（行政機関）

日置・南薩地区

姶良地区

日置（行政機関）

北薩・伊佐地区
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91 さんのう内科 姶良市加治木町諏訪町188 0995-63-3000 ○ 4,101 × -

92 吉留クリニック 姶良市蒲生町上久徳2561 0995-52-1111 ○ 4,101 × -

93  医療法人創世会あいら中川整形外科 姶良市西餅田85-1 0995-66-0090 ○ 4,101 × -

94 社会医療法人青雲会　青雲会病院 姶良市西餅田３０１１番地 0995-66-3650 ○ 無料 ○ 無料

95 山下わたる内科 姶良市東餅田424-1 0995-67-0101 ○ 4,101 × -

96  医療法人明風会竹田医院 霧島市霧島田口36 0995-57-0011 ○ 4,101 × -

97  医療法人協愛会協愛病院 霧島市国分新町1丁目6-52-6 0995-45-6211 ○ 4,101 × -

98  医療法人原口耳鼻咽喉科 霧島市国分中央1丁目21-31 0995-46-3333 ○ 4,101 × -

99 みはらクリニック 霧島市国分中央1丁目25-15 0995-46-8202 ○ 4,101 × -

100 石塚内科・胃腸内科 霧島市国分中央1丁目25-29 0995-45-0419 ○ 4,101 × -

101 国分中央病院 霧島市国分中央1丁目25-70 0995-45-3085 ○ 4,101 ○ 4,213

102 医療法人 鵜木医院 霧島市国分中央3丁目19-15 0995-45-0011 ○ 4,101 ○ 4,213

103 国分生協病院 霧島市国分中央3丁目38-14 0995-45-4806 ○ 4,101 × -

104 あんず東洋医学クリニック 霧島市国分中央4丁目17-25-2 0995-55-5058 ○ 4,101 × -

105 うえぞの内科クリニック 霧島市国分福島三丁目51－11 0995-48-6555 ○ 4,101 × -

106  医療法人サンライフ国分外科胃腸科 霧島市国分府中町13-23 0995-47-2311 ○ 4,101 × -

107 隼人尚愛会病院 霧島市隼人町小田240 0995-43-2222 ○ 4,101 × -

108  医療法人松城会隼人温泉病院 霧島市隼人町姫城1丁目264-2 0995-42-2151 ○ 4,101 ○ 4,213

109  医療法人秋桜会日当山温泉東洋医学クリニック 霧島市隼人町姫城3丁目86 0995-43-3111 ○ 4,101 × -

110 隼人メディカルクリニック 霧島市隼人町松永1丁目17 0995-73-7666 ○ 4,101 ○ 4,213

111  医療法人健秀会たまいクリニック 霧島市隼人町真孝111 0995-42-7300 ○ 4,101 × -

112  医療法人春田医院 霧島市牧園町宿窪田2072 0995-76-0053 ○ 4,101 × -

113  医療法人桃蹊会霧島桜ケ丘病院 霧島市牧園町高千穂3617-98 0995-78-3135 ○ 4,101 × -

114 佐藤医院 霧島市溝辺町有川327-2 0995-59-2607 ○ 4,101 × -

115  医療法人伊東内科クリニック 霧島市横川町上ノ3390-16 0995-72-9088 ○ 4,101 × -

116 十島村 鹿児島市泉町14-15 099-222-2101 ○ 1,530 ○ 無料

117  医療法人徳洲会名瀬徳洲会病院 奄美市名瀬朝日町28-1 0997-54-2222 ○ 無料 ○ 無料

118 大島郡医師会病院 奄美市名瀬小宿3411 0997-54-8111 ○ 1,530 × -

119 ファミリークリニック　ネリヤ 奄美市名瀬和光町31-14 0997-57-7177 ○ 1,530 × -

120 龍郷町役場 大島郡龍郷町浦110 0997-62-3111 ○ 1,530 ○ 無料

121 瀬戸内町 大島郡瀬戸内町古仁屋船津２３番地 0997-72-1068 ○ 2,006 ○ 無料

122 喜界町国民健康保険診療所 大島郡喜界町大字湾1746番地 0997-65-3685 ○ 1,430 ○ 無料

123  医療法人徳洲会徳之島徳洲会病院 大島郡徳之島町亀津7588 0997-83-1100 ○ 無料 ○ 無料

124 与論町 大島郡与論町大字茶花1418番地１ 0997-97-5105 ○ 無料 ○ 無料

125 一般社団法人日本健康倶楽部鹿児島支部 日置市伊集院町妙円寺1-72-8 099-273-5591 ○ 無料 ○ 無料

霧島市

徳之島町

与論町（行政機関）

巡回健診会場で実施する機関

トカラ地区（行政機関）

奄美市

龍郷町（行政機関）

瀬戸内町（行政機関）

喜界町（行政機関）
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