
申込先表記

ヘルサポ

健クラ

キラメキ

たかおか

地域 会場 申込先 地域 会場 申込先

7月12日 水 5月18日 木

7月13日 木 5月26日 金

8月9日 水 5月31日 水

8月10日 木 6月13日 火

9月13日 水 6月29日 木

9月14日 木 7月5日 水

10月11日 水 7月26日 水

10月12日 木 8月18日 金

11月8日 水 9月5日 火

11月9日 木 9月20日 水

11月21日 火 10月12日 木

11月22日 水 11月1日 水

12月6日 水 11月28日 火

12月7日 木 1月30日 火

12月20日 水 たかおか 2月7日 水

1月10日 水 2月20日 火

1月11日 木 3月6日 水

1月24日 水 たかおか 3月13日 水

2月7日 水 3月14日 木

2月8日 木 3月15日 金

2月21日 水 6月26日 月

2月22日 木 11月29日 水

3月6日 水 5月22日 月

3月7日 木 6月22日 木

3月19日 火 8月10日 木

3月21日 木 8月31日 木

9月4日 月 9月15日 金

10月4日 水 10月16日 月

11月7日 火 11月24日 金

2月26日 月 12月7日 木

スパランド裸・楽・良 9月7日 木 健クラ 12月15日 金

吉田文化体育センター 9月1日 金 ヘルサポ 1月18日 木

前之浜公民館 9月20日 水 ヘルサポ 2月6日 火

10月2日 月 3月5日 火

10月3日 火
イオンモール鹿児島 健クラ

鹿
児
島
市

健クラ県民交流センター

鹿
児
島
市

健クラ

健クラ谷山サザンホール

鹿児島中央ビル 内
　　　　　　６ 階会議室
　（鹿児島市山之口町
　　　　　　　　　１－１０）

城山ホテル鹿児島

市民文化ホール

健クラ

たかおか

キラメキ

たかおか

キラメキ

キラメキ

キラメキ

たかおか

キラメキ

令和５年度　協会けんぽ　特定健康診査　巡回健診　スケジュール

令和５年度の特定健康診査の巡回健診のスケジュールをご案内いたします。

※時間帯、詳細な健診の同時実施等につきましては、お電話にて下記の申込先に直接ご確認ください。

※令和５年４月２１日現在の予定ですので、日程・会場ともに変更になる場合がございます。

※ご予約・お申込みはお電話にて下記の申込先に直接ご連絡ください（協会けんぽへの連絡は不要です）。

日程 日程

申
込
先

申込先健診機関名称

医療法人　玉昌会　キラメキテラスヘルスケアホスピタル

連絡先

公益社団法人　鹿児島県労働基準協会　ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ鹿児島 （直）０９９－２６７－６２９２

一般社団法人　日本健康倶楽部　鹿児島支部 （代）０９９－２７３－５５９１

（直）０９９－２０３－０２５０

医療法人　聖心会　かごしま高岡病院 （直）０９９－２２６－４０９１



申込先表記

ヘルサポ

健クラ

地域 会場 申込先 地域 会場 申込先

長島町 総合町民体育館 11月22日 水 健クラ 6月6日 火

6月27日 火 ヘルサポ 6月7日 水

7月10日 月 健クラ 7月4日 火

7月13日 木 7月18日 火

8月2日 水 11月27日 月

8月29日 火 2月3日 土

9月4日 月 2月8日 木

9月8日 金 健クラ 2月13日 火

10月4日 水 8月7日 月 健クラ

10月27日 金 8月9日 水

11月14日 火 9月11日 月

11月15日 水 健クラ 9月13日 水

12月19日 火 9月29日 金

2月28日 水 10月18日 水

3月1日 金 健クラ 11月11日 土

3月11日 月 ヘルサポ 1月19日 金

野田町農村環境改善センター 9月28日 木 ヘルサポ 1月25日 木 ヘルサポ

7月20日 木 1月27日 土 健クラ

8月24日 木 セントピア 7月14日 金 健クラ

10月6日 金 6月2日 金

12月18日 月 6月23日 金

3月12日 火 8月9日 水

8月10日 木 9月26日 火

12月22日 金 10月17日 火

6月1日 木 11月16日 木

10月4日 水 12月6日 水

5月22日 月 1月22日 月

6月16日 金 2月27日 火

7月19日 水 6月7日 水

9月11日 月 6月26日 月

1月16日 火 7月24日 月

7月11日 火 ヘルサポ 7月27日 木

7月25日 火 健クラ 8月3日 木

9月13日 水 9月7日 木

10月25日 水 9月13日 水

12月25日 月 10月12日 木

1月23日 火 健クラ 10月27日 金

9月27日 水 11月27日 月

12月13日 水 2月29日 木

11月2日 木 健クラ 10月31日 火 健クラ

12月14日 木 ヘルサポ 12月20日 水 ヘルサポ

7月28日 金 樋脇公民館 3月15日 金 ヘルサポ

1月15日 月

健クラ

加音ホール

姶良市公民館

健クラ

ヘルサポ

ヘルサポ

健クラ

薩摩川内市
総合福祉会館

薩
摩
川
内
市

入来町文化ホール

御陵下公園運動場会館

ヘルサポ宮之城文化センター

宮之城ひまわり館 健クラ

い
ち
き
串
木
野
市

さ
つ
ま
町

阿
久
根
市

阿久根市民交流センター
（風テラスあくね） ヘルサポ

ヘルサポ

健クラ

いちきアクアホール

上名交流センター

市来地域公民館

湧水町栗野中央公民館 ヘルサポ

ヘルサポ伊佐市文化会館

湧水町

伊
佐
市

健クラ

出水市中央公民館出
水
市

ヘルサポ

ヘルサポ

日程日程

姶
良
市ヘルサポ

大口元気こころ館

申
込
先

申込先健診機関名称 連絡先

公益社団法人　鹿児島県労働基準協会　ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ鹿児島 （直）０９９－２６７－６２９２

一般社団法人　日本健康倶楽部　鹿児島支部 （代）０９９－２７３－５５９１



申込先表記

ヘルサポ

健クラ

地域 会場 申込先 地域 会場 申込先

8月30日 水 ヘルサポ 5月24日 水 健クラ

11月17日 金 健クラ 6月1日 木

1月31日 水 ヘルサポ 6月15日 木

2月21日 水 健クラ 6月19日 月

6月12日 月 6月30日 金

9月21日 木 7月5日 水 ヘルサポ

2月1日 木 7月28日 金 健クラ

3月7日 木 7月27日 木

吹上保健センター 1月31日 水 健クラ 8月9日 水

吹上町中央公民館 8月1日 火 ヘルサポ 8月17日 木

8月8日 火 8月28日 月 健クラ

2月5日 月 9月6日 水 ヘルサポ

5月29日 月 健クラ 9月11日 月 健クラ

6月21日 水 ヘルサポ 9月21日 木

6月27日 火 健クラ 10月11日 水

7月4日 火 ヘルサポ 10月19日 木 健クラ

8月8日 火 健クラ 10月30日 月 ヘルサポ

8月25日 金 11月10日 金 健クラ

11月7日 火 11月20日 月 ヘルサポ

11月13日 月 健クラ 11月21日 火

12月12日 火 12月12日 火

2月14日 水 12月14日 木 ヘルサポ

金峰町文化
センター 8月4日 金 ヘルサポ 1月16日 火 健クラ

7月3日 月 2月9日 金 ヘルサポ

7月28日 金 2月20日 火

9月28日 木 健クラ 3月4日 月

12月7日 木 ヘルサポ 3月13日 水

2月19日 月 健クラ 3月14日 木 ヘルサポ

7月21日 金 牧園農村活性化
センター 8月17日 木 ヘルサポ

8月23日 水 9月19日 火

11月15日 水 健クラ 3月8日 金

12月22日 金 ヘルサポ 財部保健福祉センター 10月3日 火 健クラ

頴娃文化会館 12月21日 木 ヘルサポ 財部中央公民館 8月18日 金 ヘルサポ

6月20日 火 大隅中央公民館 9月22日 金 ヘルサポ

7月24日 月 8月29日 火

9月4日 月 3月14日 木

11月22日 水 8月22日 火

12月5日 火 健クラ 10月5日 木

2月2日 金 ヘルサポ 11月20日 月

2月28日 水 健クラ 2月15日 木

7月19日 水 8月10日 木

8月31日 木 9月26日 火

9月6日 水 健クラ 9月29日 金

11月6日 月 ヘルサポ 11月28日 火

1月25日 木 健クラ 12月19日 火

3月8日 金

南
さ
つ
ま
市

健クラ

東市来文化交流センター

川辺保健センター

健クラ

健クラ

ふれあいかせだ

日
置
市

妙円寺地区公民館

日置市中央公民館

枕
崎
市

ヘルサポ

ヘルサポ志布志市文化会館

健クラ健康ふれあいプラザ

指
宿
市

ヘルサポそお生きいき健康センター

志
布
志
市

曽
於
市

南薩地域地場
産業振興センター

ヘルサポ

知覧保健センター

指宿市民会館

南
九
州
市

健クラ

ヘルサポ

健クラ末吉総合センター

ヘルサポ

ヘルサポ

ヘルサポ

健クラ

サン・あもり霧
島
市

ヘルサポ

ヘルサポ

ヘルサポ

ヘルサポ

日程

申
込
先

申込先健診機関名称 連絡先

公益社団法人　鹿児島県労働基準協会　ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ鹿児島 （直）０９９－２６７－６２９２

一般社団法人　日本健康倶楽部　鹿児島支部 （代）０９９－２７３－５５９１

日程



申込先表記

ヘルサポ

健クラ

大島郡医師会

地域 会場 申込先 地域 会場 申込先

保健センター 8月23日 水 健クラ 7月31日 月 ヘルサポ

5月31日 水 8月30日 水 健クラ

1月26日 金 8月31日 木

5月17日 水 健クラ 2月1日 木

5月30日 火 ヘルサポ 桜島シーフロント 1月26日 金 健クラ

6月5日 月 健クラ 道の駅 湯っ足り館 2月7日 水 健クラ

6月6日 火 10月19日 木 健クラ

7月10日 月 3月13日 水 ヘルサポ

7月13日 木 8月17日 木

7月19日 水 8月18日 金

7月26日 水 ヘルサポ 11月28日 火

8月29日 火 健クラ 11月29日 水

8月31日 木 12月12日 火

9月5日 火 12月13日 水

9月14日 木 健クラ 12月14日 木

9月25日 月 ヘルサポ 12月15日 金

10月10日 火 健クラ 12月8日 金

10月17日 火 12月11日 月

11月8日 水 12月6日 水

11月21日 火 12月7日 木

11月22日 水 8月22日 火

11月29日 水 ヘルサポ 12月5日 火

12月8日 金 健クラ 2月6日 火 ヘルサポ

12月20日 水 ヘルサポ 12月6日 水

1月17日 水 健クラ 12月7日 木

2月8日 木 ヘルサポ 2月7日 水 ヘルサポ

2月9日 金 生涯学習センター 6月15日 木 健クラ

2月22日 木 1月29日 月

3月6日 水 ヘルサポ 1月31日 水

3月14日 木 健クラ 天城町防災センター 1月30日 火 ヘルサポ

鹿屋市武道館 11月17日 金 健クラ 6月18日 日

輝北コミュニティセンター 7月25日 火 ヘルサポ 6月19日 月

6月1日 木 11月13日 月

7月26日 水 11月14日 火

11月21日 火 11月15日 水

2月2日 金 健クラ 11月16日 木

高山やぶさめ館 11月14日 火 健クラ 1月15日 月

11月22日 水 1月16日 火

1月30日 火 1月17日 水

2月29日 木 健クラ 奄美体験交流館 1月25日 木 ヘルサポ

1月18日 木

1月19日 金

笠利町太陽が丘
総合運動公園 1月24日 水 ヘルサポ

健クラ

鹿
屋
市

農業研修センター

奄
美

瀬戸内町清水公園
総合体育館

肝付町

ヘルサポ

錦江町総合
交流センター
ヘルサポ

錦江町

肝付町文化センター

垂水市市民館垂
水
市

健クラ

健クラ

ヘルサポ

ヘルサポ

ヘルサポ

大島郡
医師会

健クラ

奄美文化センター
(振興会館)

ヘルサポ徳之島町体育センター徳之島

安房地区公民館

屋久島離島開発
総合センター屋

久
島

健クラ

健クラ

東
串
良
町

ヘルサポ東串良町総合センター

健クラ西之表市保健センター

種
子
島

大崎町中央公民館大崎町

ヘルサポ
南種子

トレーニングセンター

ヘルサポ種子島こり一な

ヘルサポ西之表市民会館

ヘルサポ

ヘルサポ

申
込
先

申込先健診機関名称 連絡先

公益社団法人　鹿児島県労働基準協会　ﾍﾙｽｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ鹿児島 （直）０９９－２６７－６２９２

一般社団法人　日本健康倶楽部　鹿児島支部 （代）０９９－２７３－５５９１

ヘルサポ

大島郡医師会臨床検査センター （直）０９９７－５７－１８００

日程 日程


