
香川支部公式LINEの友だち登録はお済みですか？
●毎月2日、16日にお得な情報を配信しています！
●香川県栄養士会監修のレシピやコラムをお届けします！
●メニュー画面から健診実施機関一覧の確認と申請書のダウンロードが可能になりました！

LINE友だち登録はこちらから

協会けんぽ
香川支部からのお知らせ

上手な医療のかかり方～「時間外受診」は本当に必要なときに～
夜間や休日に診察してくれる医療機関はとても心強い存在ですが、診療時間外に受診するときにはご注意
ください。

職場内で掲示
回覧ください。
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診療時間外に受診するときは、以下の点に注意しましょう。

健康情報をはじめとした
お役立ち情報が満載です！

❶診療時間外の受診は初診料や再診料が割増となる。
❷診療時間外は限られた治療しか受けられないことが多く、薬も最低限の日数分しか出せ
ないため、あらためて平日の診療時間内に受診が必要になることがある。

本来、休日や夜間は緊急性の高い重症患者や入院患者に対応する時間帯です。
緊急性の高いとき以外は、平日・昼間に受診しましょう。

注意点！

【時間外加算】
おおむね8時前と18時以降
（土曜は8時前と正午以降）

【休日加算】
日曜・祝日・年末年始の
休診日

【深夜加算】
22時～6時

医療機関 保険薬局

初診　+850円

再診　+650円

初診　+2,500円

再診　+1,900円

初診　+4,800円
再診　+4,200円

調剤技術料と同額を加算

調剤技術料の1.4倍を加算

調剤技術料の2倍を加算

加算の種類
加算の金額（10割）

※調剤技術科…薬局の調剤体制整備や薬剤師がお薬を調剤する際の技術料等

new!



各種申請書は郵送でご提出ください

〒760-8564 
高松市鍛冶屋町３ 香川三友ビル7階　　 

087-811-0570
（自動音声にてご案内しております。）

協 会 けんぽ
全国健康保険協会 香川支部

事業者健診（定期健康診断）結果をご提供ください！
協会けんぽに健診結果を提供して、健康づくりのサポートを利用しましょう！

オンラインで各種給付金の申請ができる電子申請がスタートします｡
電子申請は郵送に係る手間が必要ないことや、申請後の処理状況がオンライン
で確認できること等、メリットがたくさん！
ぜひご利用ください。

特定保健指導を無料で利用できます！
健診結果から、生活習慣の改善により生活習慣病の予防効果が期待できる方は、
協会けんぽの保健師・管理栄養士等による特定保健指導を無料で利用できます。

生活習慣病の重症化予防に関するご案内が届きます！
健診結果（血圧、血糖、脂質）で「要精密検査」、「要治療」と判定され、医療機関を受診されて
いない方へ受診をお勧めするご案内が届きます。

マイナポータルに健診結果が反映されます！
医療機関・薬局において、マイナポータルを通じて医療情報が共有されることで、健康に関する
多くのデータに基づいた、より良い医療を受けていただくことが可能となります。

40歳以上の被保険者で、生活習慣病予防健診を受診されない方

健診結果をご提供いただくメリット

健診結果サポート窓口よりご案内がありましたら、事業者健診結果の
ご提供にご協力いただきますようよろしくお願い申し上げます。

事業者健診結果の写しを保険者（協会けんぽ）に提供することは、法律（「高齢者の医療の確保に
関する法律」及び「健康保険法」）で定められていますので、個人情報の提供について事業主様が
法的に責任を問われることはありません。

事業主の皆さまへのお願い

ご提供をお願いする対象の方

詳しくはこちらのホームページをご覧ください。
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令和８年１月から

香川支部
HPトップ

健康保険委員
（香川） メルマガ募集


