
　負傷（ケガ）がもとで各種の給付の申請をする際には、「負傷原因届」の提出が必要です。
　また、交通事故等の第三者の行為によりケガをしたとき、仕事中や通勤途中以外のものであれば健康保
険を使って治療を受けることができます。その場合は、「負傷原因届」と併せて、必ず「第三者行為による傷
病届」を提出してください。

　交通事故等の第三者の行為によりケガをしたときの治療費は、本来、加害者が負担すべ
きものです。業務上や通勤途中によるものでなければ、健康保険を使って治療を受けること
ができますが、この場合、加害者が負担すべき治療費を健康保険が立て替えて支払うことと
なります。そのため、協会けんぽが後日、加害者（または加害者が加入している損害保険）に
対して立て替えた費用を請求する際、「第三者行為による傷病届」等が必要となります。

負傷原因届が必要な申請書
・療養費（立替払等） ・療養費（治療用装具）
・高額療養費 ・傷病手当金 
・埋葬料（費）、移送費

ポイント

初回の支給申請時のみ提出が必要

他人からの暴力
（ケンカ）

他人が飼っている
動物に咬まれた

　示談の内容によっては、損害賠償請求権を放棄したことになり、健康保険を使用した治療
や保険給付を受けることができなくなる場合があります。示談をするときは、事前に協会け
んぽへご連絡をお願いします。

示談は慎重に！

相手方がいる
交通事故

併せて第三者行為による傷病届が必要なケース

職場内で掲示・回覧ください。
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全国健康保険協会
協会けんぽ

香川支部

〒760-8564 
高松市鍛冶屋町３ 香川三友ビル７階  087-811-0570

各種申請書は郵送でご提出ください

香川支部
ホームページトップ

健康保険委員
（香川） メルマガ募集

　協会けんぽにおいて、健診の結果、血圧値・血糖値が高く、医療機関への受診が必要と判定され、受診
されたことが確認できない被保険者の方に対して、医療機関へ受診していただくための通知を直接ご自
宅にお送りしています。
　このたび、現役世代の循環器疾患の重症化予防対策として、令和４年10月にお送りする通知から血圧
値及び血糖値に加えて、LDLコレステロール値が高い被保険者の方についても受診勧奨を実施します。

❶
　健診結果を提出して、健康づくりのサポート（特定保健指導）を利用しましょう！

悪玉コレステロールとも呼ばれ、肝臓で作られたコ
レステロールを全身へ運ぶ役割を担っており、増え
すぎると動脈硬化を起こして心筋梗塞や脳梗塞を
発症させる危険性があります。

LDLコレステロールとは？

健
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　事業者健診結果から、生活習慣病の発症リス
クが高く、生活習慣の改善による予防効果が期
待できる方に対し、協会けんぽの保健師・管理栄
養士による健康づくりのサポート（特定保健指
導）を無料で行っています。

※事業者健診（定期健康診断）の結果を保険者（協
会けんぽ）に提供することは、法律（「高齢者の医
療の確保に関する法律」）で認められていますの
で、個人情報の提供について事業主様が法的に
責任を問われることはありません。
※提供に際しては同意書をご提出ください。

健康づくりのサポートが
無料で利用できるようになります！ ❷健康保険料率引き下げの効果が

期待できます！
　協会けんぽ香川支部の健診受
診率アップに繋がります。
　健診受診率がアップすれば、健
康保険料率引き下げの効果が期
待できます。

参考：厚生労働省e-ヘルスネット

LDLコレステロール値が180mg/dL以上の人
は、100mg/dL未満の人と比べて、約3～4倍、心
筋梗塞等になりやすいことが分かっています。

LDLコレステロール値が高いまま放置すると？

参考：標準的な健診・保健指導プログラム【平成30年度版】

事業主の皆さまへのお願い
健診結果から医療機関への受診が必要と判定された場合には、必ず受診することを、事業主様から従業
員様にお声掛けいただくとともに、従業員様が受診できるように配慮していただくようお願いいたします。

3ヶ月間健康づくりのサポートに取り組まれた方は、
効果測定のため、無料で血液検査等が受けられます。

血圧
収縮期血圧 160mmHg以上
拡張期血圧 100mmHg以上

血糖
空腹時血糖 126mg/dL以上
HbA1c 6.5％以上（NGSP値）

脂質 LDLコレステロール 180mg/dL以上

令和4年10月通知分から新しく実施

受診勧奨基準値

さらに！


