
●胃部エックス線検査

●胸部エックス線検査

協会けんぽ  健診リーフレット

令和7年度（2025年4月～2026年3月）

ホームページに健診対象者へお知らせいただくための
リーフレットを掲載しておりますので、ご活用ください。

・問診 ・診察等 ・身体計測 ・血圧測定
・尿検査 ・便潜血反応検査 ・血液検査
・心電図検査 ・胃部エックス線検査
・胸部エックス線検査

生活習慣病予防健診のご案内_A4_4P_二折_表 生活習慣病予防健診のご案内_A4_4P_二折_裏
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年齢 生 年 月 日 一般
単独

子宮頸
がん

付加 乳がん 子宮頸
がん

20歳 	H17.4.2	 〜	H18.4.1 − ● − − −

21歳 	H16.4.2	 〜	H17.4.1 − − − − −

22歳 	H15.4.2	 〜	H16.4.1 − ● − − −

23歳 	H14.4.2	 〜	H15.4.1 − − − − −

24歳 	H13.4.2	 〜	H14.4.1 − ● − − −

25歳 	H12.4.2	 〜	H13.4.1 − − − − −

26歳 	H11.4.2	 〜	H12.4.1 − ● − − −

27歳 	H10.4.2	 〜	H11.4.1 − − − − −

28歳 	 H9.4.2	 〜	H10.4.1 − ● − − −

29歳 	 H8.4.2	 〜	 H9.4.1 − − − − −

30歳 	 H7.4.2	 〜	 H8.4.1 − ● − − −

31歳 	 H6.4.2	 〜	 H7.4.1 − − − − −

32歳 	 H5.4.2	 〜	 H6.4.1 − ● − − −

33歳 	 H4.4.2	 〜	 H5.4.1 − − − − −

34歳 	 H3.4.2	 〜	 H4.4.1 − ● − − −

35歳 	 H2.4.2	 〜	 H3.4.1 ● − − − −

36歳 	 H1.4.2	 〜	 H2.4.1 ● ● − − ●

37歳 	S63.4.2	 〜	 H1.4.1 ● − − − −

38歳 	S62.4.2	 〜	S63.4.1 ● ● − − ●

39歳 	S61.4.2	 〜	S62.4.1 ● − − − −

40歳 	S60.4.2	 〜	S61.4.1 ● − ● ● ●

41歳 	S59.4.2	 〜	S60.4.1 ● − − − −

42歳 	S58.4.2	 〜	S59.4.1 ● − − ● ●

43歳 	S57.4.2	 〜	S58.4.1 ● − − − −

44歳 	S56.4.2	 〜	S57.4.1 ● − − ● ●

45歳 	S55.4.2	 〜	S56.4.1 ● − ● − −

46歳 	S54.4.2	 〜	S55.4.1 ● − − ● ●

47歳 	S53.4.2	 〜	S54.4.1 ● − − − −

48歳 	S52.4.2	 〜	S53.4.1 ● − − ● ●

49歳 	S51.4.2	 〜	S52.4.1 ● − − − −

年齢 生 年 月 日 一般
単独

子宮頸
がん

付加 乳がん 子宮頸
がん

50歳 	S50.4.2	 〜	S51.4.1 ● − ● ● ●

51歳 	S49.4.2	 〜	S50.4.1 ● − − − −

52歳 	S48.4.2	 〜	S49.4.1 ● − − ● ●

53歳 	S47.4.2	 〜	S48.4.1 ● − − − −

54歳 	S46.4.2	 〜	S47.4.1 ● − − ● ●

55歳 	S45.4.2	 〜	S46.4.1 ● − ● − −

56歳 	S44.4.2	 〜	S45.4.1 ● − − ● ●

57歳 	S43.4.2	 〜	S44.4.1 ● − − − −

58歳 	S42.4.2	 〜	S43.4.1 ● − − ● ●

59歳 	S41.4.2	 〜	S42.4.1 ● − − − −

60歳 	S40.4.2	 〜	S41.4.1 ● − ● ● ●

61歳 	S39.4.2	 〜	S40.4.1 ● − − − −

62歳 	S38.4.2	 〜	S39.4.1 ● − − ● ●

63歳 	S37.4.2	 〜	S38.4.1 ● − − − −

64歳 	S36.4.2	 〜	S37.4.1 ● − − ● ●

65歳 	S35.4.2	 〜	S36.4.1 ● − ● − −

66歳 	S34.4.2	 〜	S35.4.1 ● − − ● ●

67歳 	S33.4.2	 〜	S34.4.1 ● − − − −

68歳 	S32.4.2	 〜	S33.4.1 ● − − ● ●

69歳 	S31.4.2	 〜	S32.4.1 ● − − − −

70歳 	S30.4.2	 〜	S31.4.1 ● − ● ● ●

71歳 	S29.4.2	 〜	S30.4.1 ● − − − −

72歳 	S28.4.2	 〜	S29.4.1 ● − − ● ●

73歳 	S27.4.2	 〜	S28.4.1 ● − − − −

74歳 	S26.4.2	 〜	S27.4.1 ● − − ● ●

75歳※ 	S25.4.2	 〜	S26.4.1 ● − − − −

●が補助の対象です

※�本年度中に 75歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療制度の
加入者となるため、誕生日の前日までに受診を終えていただく必
要があります。

協会けんぽの補助の対象となる健診の種類は、下表のとおり年齢によって決まっています。

令和 7年度（2025年 4月～ 2026年 3月）
生活習慣病予防健診対象者年齢早見表

香川支部
〒760-8564 高松市鍛冶屋町３ 香川三友ビル７階

☎087-811-0570（音声案内② 保健グループ）

友だち募集中！
健診・保健指導のご案内が
簡単に見られます！


