
全国健康保険協会岩手支部 保健グループ（電話）019-604-9089
〒020-8508　盛岡市中央通1-7-25 朝日生命盛岡中央通ビル２階

　協会けんぽの加入者（被保険者本人）様が、生活習慣病予防健診を受けていただくための集合バス健診
（出張健診）の日程についてご案内いたします。ご希望の日程の健診機関に直接ご予約をお願いいたします。

集合バス健診のご案内
令和7年度下半期

料金後納
郵便

お近くに契約健診機関のない事業所様へ !

生 活 習 慣 病 予 防 健 診

岩手県内で集合バス健診を実施する健診機関はこちら！岩手県内で集合バス健診を実施する健診機関はこちら！
❶ 岩手県予防医学協会

TEL ①019-638-7168
　　②019-638-7187

【予約受付時間】月～金（祝日を除く）
（9:00～12:00 / 13:00〜17:15)
【受入可能人数】1人～（別途ご相談下さい）
詳細については、お問合せください。
健診日程表はこちらからご確認いただけます。

❷ 遠山病院　TEL 019-651-2118
【予約受付時間】月～金（祝日を除く）、法人夏季及び
年末年始休業を除く
（9：00～12：00/13：00～16：00）
【受入可能人数】20～50人（実施時期、実施内容によって変更あり）
会場については変更となる場合がございますので、ご予約時にご確
認願います。また、混雑緩和対策として時間帯予約を行っておりま
すのでご理解願います。

❹ 八戸西健診プラザ　TEL 0178-21-1717
【予約受付時間】月～金（祝日を除く）
（7:30～12:00 / 13:00〜16:00)
【受入可能人数】生活習慣病予防健診・特定健診　各50名
申込人数によって健診実施時間を変更させていただく場合がござい
ます。詳しくはお問合せください。

❻ 横浜リーフみなとみらい健診クリニック
TEL 045-651-0026

【予約受付時間】月～金（祝日を除く）（9:00〜16:00)
【受入可能人数】70人

スケジュール・WEB予約はコチラ

こちらからゆっくりはがしてください。こちらからゆっくりはがしてください。➡➡ OPE
N

❶ 受診希望日の確認
P2～P4の日程の
中から受診を希望
する日程を選びま
す。詳細はこちら
のパンフレットを
ご確認ください。

❷ 健診機関へ電話予約

　協会けんぽの
　 ●●地区の
集合バス健診について

とお伝えください。

❸ 健診を受診する
一般健診費用　最高 5,282円

健診機関より問診票
等が届きます。
受診日当日にお持ち
ください。

❸ 啓愛会 健診センター
TEL 0197-51-6817

【予約受付時間】月～金（祝日を除く）
（9:00～12:00 / 13:00〜17:00)
【受入可能人数】50人

❺ みやぎ健診プラザ　TEL 022-231-3655
【予約受付時間】月～金（祝日、年末年始休業日を除く）
（9:00～11:30 / 13:00～16:00)
休業日はホームページよりご確認をお願いします。
【受入可能人数】100人
会場については未定の場合もございます。
詳しくはお問合せください。



宮古市・釜石市・上閉伊郡・下閉伊郡

二戸市・一戸町・久慈市・九戸郡・八幡平市
市町村 健診実施日 実施会場 会場所在地 開始時刻 終了時刻 申込締切日 項目（※） 健診機関

二戸市

10月18日
二戸地域職業訓練センター 二戸市米沢字荒谷76－2

7:30 11:00 9月19日
❶岩手県予防医学協会

10月23日 7:30 11:00 9月25日  付加 
10月23日

ワークイン二戸 二戸市石切所字荷渡22-16
9:00 15:00 10月3日

❷遠山病院
11月11日 9:00 15:00 10月24日
11月14日

二戸地域職業訓練センター 二戸市米沢字荒谷76－2
7:30 11:00 10月17日  付加   婦人 

❶岩手県予防医学協会
11月18日 7:30 11:00 10月21日  付加   婦人 
12月2日 8:30 11:30 11月4日  婦人 
1月23日 ワークイン二戸 二戸市石切所荷渡22-16 8:30 11:00 12月25日
2月18日

二戸地域職業訓練センター 二戸市米沢字荒谷76-2
9:00 11:30 1月23日 ❷遠山病院

2月24日 8:30 10:30 1月27日 ❶岩手県予防医学協会
一戸町 10月27日 一戸町民文化センター 一戸町高善寺字川鉢24番地9 9:00 15:00 10月6日 ❷遠山病院

久慈市

10月1日
久慈市民体育館 久慈市新中の橋第4地割13-3

7:30 11:00 9月3日
❶岩手県予防医学協会

10月2日 7:30 11:00 9月4日  付加   婦人 
10月16日

久慈福祉の村 久慈市旭町第7地割127-3
9:00 15:00 9月22日

❷遠山病院
10月30日 9:00 15:00 10月8日
10月31日 久慈市民体育館 久慈市新中の橋第4地割13-3 7:30 11:00 10月3日  付加   婦人 ❶岩手県予防医学協会
11月6日 久慈福祉の村 久慈市旭町第7地割127-3 9:00 15:00 10月17日 ❷遠山病院
11月7日

久慈市民体育館 久慈市新中の橋第4地割13-3

7:30 11:00 10月10日  付加   婦人 ❶岩手県予防医学協会

11月17日 9:30 12:30 10月27日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

11月19日 7:30 11:00 10月22日
❶岩手県予防医学協会

11月20日 7:30 11:00 10月23日
12月3日

久慈福祉の村 久慈市旭町第7地割127-3
9:00 11:30 11月7日 ❷遠山病院

12月9日 9:00 15:00 11月7日  家族 
❹八戸西健診プラザ

12月10日 9:00 15:00 11月7日  家族 
2月4日 久慈市民体育館 久慈市新中の橋第4地割13-3 8:00 11:00 1月7日 ❶岩手県予防医学協会
2月26日 久慈福祉の村 久慈市旭町第7地割127-3 9:00 11:30 2月5日 ❷遠山病院
3月4日 久慈市民体育館 久慈市新中の橋第4地割13-3 8:30 11:00 2月4日 ❶岩手県予防医学協会

九戸郡

11月21日 ひろの水産会館ウニーク 九戸郡洋野町種市22-133-11 9:30 12:30 10月31日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

12月3日 大野農村環境改善センター 洋野町大野第60地割40-2 8:00 11:00 11月5日

❶岩手県予防医学協会

12月4日
種市勤労青少年ホーム 洋野町種市第22地割1-1

9:00 11:30 11月6日
12月5日 9:00 11:30 11月7日
2月20日 かるまい文化交流センター 軽米町軽米第8地割87-1 8:30 11:00 1月23日

八幡平市
10月22日

八幡平市　農民研修センター 八幡平市田頭第39-72-2
8:30 11:30 9月24日  付加   婦人 

10月24日 8:30 11:30 9月26日  付加   婦人 

市町村 健診実施日 実施会場 会場所在地 開始時刻 終了時刻 申込締切日 項目（※） 健診機関

宮古市

10月7日
マリンコープDORA　２F会議室 宮古市小山田2-2-1

9:00 11:00 9月9日  付加 

❶岩手県予防医学協会

10月8日 9:00 11:00 9月10日  付加   婦人 
10月9日 9:00 11:00 9月11日  付加   婦人 
10月10日 岩手労働基準協会宮古支部 宮古市小山田2-9-5 8:00 10:30 9月12日

10月15日 宮古市民体育館
スポーツフォーラム棟3F大会議室 宮古市小山田2-1-1 8:00 10:30 9月17日  付加   婦人 

10月21日
岩手労働基準協会宮古支部 宮古市小山田2-9-5

8:00 10:30 9月22日
10月22日 8:00 10:30 9月24日
10月23日 宮古市民体育館

スポーツフォーラム棟3F大会議室 宮古市小山田2-1-1
8:00 10:30 9月25日  付加   婦人 

11月11日 8:00 10:30 10月14日

11月19日 宮古漁業協同組合鍬ケ崎番屋 宮古市臨港通1 9:30 12:30 10月29日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

11月19日
岩手労働基準協会宮古支部 宮古市小山田2-9-5

8:30 10:30 10月22日
❶岩手県予防医学協会

11月27日 8:00 10:30 10月30日
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宮古市・釜石市・上閉伊郡・下閉伊郡
市町村 健診実施日 実施会場 会場所在地 開始時刻 終了時刻 申込締切日 項目（※） 健診機関

宮古市

12月2日
岩手労働基準協会宮古支部 宮古市小山田2-9-5

8:00 10:30 11月4日

❶岩手県予防医学協会

1月16日 8:00 10:30 12月19日

2月5日 宮古市民体育館
スポーツフォーラム棟3F大会議室 宮古市小山田2-1-1 8:00 10:30 1月8日

釜石市

10月10日

釜石職業訓練協会 釜石市平田3-75-1

8:00 11:00 9月12日
10月15日 8:00 11:00 9月17日
10月16日 8:00 11:00 9月18日
10月18日 8:00 11:00 9月19日  婦人 
10月25日 8:00 11:00 9月26日
10月31日 8:00 11:00 10月3日
11月4日 8:00 11:00 10月7日
11月6日 釜石市民体育館 釜石市鵜住居町4-905-3 8:00 11:00 10月9日  付加   婦人 
11月12日 釜石職業訓練協会 釜石市平田3-75-1 8:00 11:00 10月15日  付加 

12月5日 釜石・大槌地域産業育成センター 釜石市平田3-75-1 9:30 12:30 11月14日  付加   家族 
 子宮のみ 

❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

12月5日 釜石市民体育館 釜石市鵜住居町4-905-3 8:00 11:00 11月7日

❶岩手県予防医学協会

2月6日 釜石職業訓練協会 釜石市平田3-75-1 8:00 11:00 1月9日
3月4日 釜石市民体育館 釜石市鵜住居町4-905-3 8:00 11:00 2月4日

上閉伊郡

10月24日

大槌町文化交流センター（おしゃっち）上閉伊郡大槌町末広町１-１５

8:30 11:00 9月30日
11月14日 8:30 11:00 10月17日
1月30日 8:30 11:00 12月24日  婦人 
2月18日 8:30 11:00 1月23日

下閉伊郡

10月8日 山田町中央公民館 下閉伊郡山田町八幡町3-20 9:00 11:30 9月10日
10月31日 岩泉町民会館 下閉伊郡岩泉町岩泉松橋21 8:00 11:00 10月3日

2月中旬 山田町まちなか交流センター 下閉伊郡山田町川向町6-24 9:30 12:30 1月下旬  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

花巻市・北上市・遠野市
市町村 健診実施日 実施会場 会場所在地 開始時刻 終了時刻 申込締切日 項目（※） 健診機関

花巻市

10月2日
大迫ふるさとセンター 花巻市大迫町大迫第10地割16-1

7:30 10:30 9月4日

❶岩手県予防医学協会

10月16日 7:30 10:30 9月18日
10月20日 東和コミュニティセンター 花巻市東和町安俵6区53番地 8:30 11:00 9月22日
10月30日 いわて生協コープ花巻あうる 組合ホール 花巻市南新田288-1 9:00 11:30 10月2日  付加   婦人 
11月28日 協同組合花巻総合卸センター 花巻市卸町27番地 7:30 10:30 10月31日

北上市

10月14日
飯豊地区交流センター 北上市村崎野12-67-6

7:30 10:30 9月16日  付加   婦人 
10月17日 7:30 10:30 9月19日  付加   婦人 
10月27日

黒沢尻北地区交流センター 北上市常盤台1-30-20
7:30 10:30 9月29日

11月4日 7:30 10:30 10月7日

11月20日 北上市文化交流センター さくらホール 北上市さくら通り2-1-1 9:30 12:30 10月30日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

11月21日
飯豊地区交流センター 北上市村崎野12-67-6

7:30 10:30 10月24日  付加   婦人 
❶岩手県予防医学協会

12月9日 7:30 10:30 11月11日
2月2日 8:30 11:30 1月9日  家族 ❺みやぎ健診プラザ

遠野市

10月3日 青笹地区センター 遠野市青笹町青笹13-3-1 8:00 10:30 9月5日  付加   婦人 

❶岩手県予防医学協会

10月14日 遠野市総合福祉センター 遠野市松崎町白岩薬研淵1-3 8:00 10:30 9月16日
10月16日 青笹地区センター 遠野市青笹町青笹13-3-1 8:00 10:30 9月18日  婦人 
10月25日 遠野市総合福祉センター 遠野市松崎町白岩薬研淵1-3 7:30 10:30 9月26日
10月29日 青笹地区センター 遠野市青笹町青笹13-3-1 8:00 10:30 10月1日
11月8日 遠野市総合福祉センター 遠野市松崎町白岩薬研淵1-3 7:30 10:30 10月10日
12月1日 青笹地区センター 遠野市青笹町青笹13-3-1 8:30 10:30 10月31日  婦人 
12月4日 遠野市総合福祉センター 遠野市松崎町白岩薬研淵1-3 8:00 10:30 11月6日
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一関市・奥州市・大船渡市・陸前高田市・住田町

ご注意
ください

●‌�生活習慣病予防健診は全日程で実施いたします。その他の健診については、項目（※）欄をご確認ください。
付加：付加健診対応日　　家族：特定健診（被扶養者）対応日　　婦人：乳がん・子宮頸がん検査対応日

●お電話でのご予約の際は、「協会けんぽの○○地区の集合バス健診の申込み」である旨をお伝えください。
●‌�健診日程、会場、費用、未定開催分の詳細につきましては、健診機関へ直接お問い合わせください。
　また、本状到着時点で申込期限を過ぎている場合は、恐れ入りますが健診機関にご相談ください。
●‌�生活習慣病予防健診は、協会けんぽにご加入の被保険者の方が１年度につき１度に限り受診可能です。
　‌�令和７年４月以降、すでに生活習慣病予防健診を受診された方や健診受診日において健康保険の資格を喪失さ
れている方は受診できかねますのでご了承ください。

市町村 健診実施日 実施会場 会場所在地 開始時刻 終了時刻 申込締切日 項目（※） 健診機関

一関市

10月3日 大東体育館 一関市大東町摺沢新右エ門土手49-2 8:00 10:30 9月5日
❶岩手県予防医学協会

10月31日

アイドーム 一関市東台50-46

8:00 10:45 10月3日  付加   婦人 

11月7日 9:00 11:30 9月30日 ❸啓愛会健診センター

11月13日 8:00 10:45 10月16日  付加 ❶岩手県予防医学協会

11月18日 一関文化センター 一関市大手町2-16 9:30 12:30 10月28日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

11月19日 ヒロセユードーム 一関市狐禅寺石ノ瀬25-3 8:00 10:45 10月22日  付加   婦人 ❶岩手県予防医学協会

11月20日 アイドーム 一関市東台50-46 9:00 11:30 10月15日 ❸啓愛会健診センター

11月29日 株式会社タイセイプラス 一関市東台14-40 8:30 10:45 10月31日

❶岩手県予防医学協会

12月4日

アイドーム 一関市東台50-46

8:00 10:45 11月6日

12月12日 8:00 10:45 11月14日  婦人 

12月18日 8:00 10:45 11月20日

1月29日 8:00 11:00 12月26日

２月９日 ヒロセユードーム 一関市狐禅寺石ノ瀬25-3 9:00 11:30 1月9日  家族 ❺みやぎ健診プラザ

奥州市

11月21日 いわて生協コープアテルイ
2Fあてるいホール 奥州市水沢佐倉河字東沖ノ目123

9:00 11:30 10月24日  付加   婦人 
❶岩手県予防医学協会

11月25日 9:00 11:30 10月28日  付加   婦人 

11月25日 啓愛会 本部 奥州市水沢羽田町駅前二丁目87番地 7:00 10:30 10月15日 ❸啓愛会健診センター

12月8日 奥州市文化会館Zホール 1F展示室 奥州市水沢佐倉河字石橋41番地 9:00 11:30 11月10日  付加   婦人 
❶岩手県予防医学協会

12月10日 いわて生協コープアテルイ
2Fあてるいホール 奥州市水沢佐倉河字東沖ノ目123 9:00 11:30 11月12日  付加   婦人 

2月20日 啓愛会 本部 奥州市水沢羽田町駅前二丁目87番地 7:00 10:30 12月25日 ❸啓愛会健診センター

大船渡市

10月23日 大船渡商工会議所 大船渡市盛町字中道下二番地二五 8:00 11:30 9月25日
❶岩手県予防医学協会

10月30日 大船渡地区公民館 大船渡市大船渡町字明神前10-14 7:30 11:00 9月30日

11月25日 大船渡魚市場 大船渡市大船渡町字永沢209 9:30 12:30 11月４日  家族 ❻横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

11月14日
大船渡商工会議所 大船渡市盛町字中道下二番地二五

8:00 11:30 10月17日

❶岩手県予防医学協会

11月20日 8:00 11:30 10月23日

12月2日
大船渡地区公民館 大船渡市大船渡町字明神前10-14

7:30 11:00 11月4日

12月5日 7:30 11:00 11月7日  婦人 

12月19日 大船渡商工会議所 大船渡市盛町字中道下二番地二五 8:00 11:30 11月21日

1月16日 大船渡地区公民館 大船渡市大船渡町字明神前10-14 7:30 11:00 12月19日

2月3日 シーパル大船渡 大船渡市盛町二本枠8-6 9:30 11:30 1月9日  家族 ❺みやぎ健診プラザ

陸前高田市

11月7日

竹駒コミュニティセンター 陸前高田市竹駒町館44

8:00 11:00 10月10日  婦人 

❶岩手県予防医学協会

11月27日 8:00 11:00 10月23日

12月3日 8:00 11:00 11月5日  付加   婦人 

1月20日 8:00 11:00 12月23日

1月21日 8:00 11:00 12月24日

住田町 10月1日 住田町保健福祉センター 気仙郡住田町世田米川向96-5 9:00 11:30 9月3日
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