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花巻市にお住まいの協会けんぽ被扶養者(ご家族)様

令和7年度

、

令和7年度の受診券はご確認いただけましたか?
健診にまつわるお悩みは「市町村の集団健診」で解決です胆

近所に健診を受けられるところがない
お悩み

お近くの 1,Jの会場で受診できます!
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がん検診もあるみたい。忙しくて両方受けるなんて無理一・
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(・肺がん・大腸がん→40歳以上・前立腺がん→50歳以上)
※肺がん・大腸がん・前立腺がん検診は、事前申込が必要となりますので
花巻市健康こども部健康づくり課にご連絡ください。
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(※ただし、年度内にお一人様につき1回に限ります。)

健診日程は中面からご確認ください!
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受診券が送られてきたけれど
どうしたらいいかわからない
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※すでに今年度の健診を受診済の方、協会けんぽの健康保険の資格を喪失された方は行き違いでのご案内となります。

ご了承ください。
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/そんなときは
、集団健診がおすすめだよ
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マスコットキャラクター
「ハピわん」

が始まります!
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全国健康保険協会岩手支部保健グループ(電話) 019-604-9089
〒020-8508 盛岡市中央通一丁目7番25号朝日生命盛岡中央通ビル2階
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対象

費用

40歳~74歳の協会けんぽご加入の被扶養者(ご家族)様

特定健診は無料

検査項目

■会場・日程

(がん検診を受診される場合の費用は別途発生します)

・診察・問診・身体測定・血圧測定・血中脂質検査
・肝機能検査・血糖検査・尿検査等

地区

笹間

月日

6月2日偶)

6月3日(火)

6月4日 0村

6月5日(木)

※本案内には6月以降の日程のみ掲載しております。

湯口

9:30~11

時間

日程は変更になる場合があります。最新の情報は「広報はなまき」
または花巻市ホームページをご覧ください。

6月6日(金)

9:30~11:00

13:00~14:30

6月9日帽)

00 13:00~14:30

6月10日(火)

9:30~11

13:00~14:30

6月16日偶)

9:30~11

13:00~14:30

9:30~11

00

6月17日(火)

9:30~11

13:00~14:30

00

6月23日網)

実施場所

00 13:00~14:30

9:30~11

00

笹問地区社会体育館

(笹問振興センターとなり)

13:00~14:30

6月24日(火)

中央

9:30~11

6月25日 0拘

13:00~14:30

6月26日(木)

00

9:30~11:00

6月27日(金)

13:00~14:30

6月30日明)

00

9:30~11

7月1日(火)

13:00~14:30

北笹問

9:30~11

7月2日 0拘

9:30~11

南笹問・尻平川

9:30~11

7月3日(木)

湯口地区社会体育館

(湯口振興センターとなり)

13:00~14:30

轟木・横志田

9 ! 30~11

00

対象地域

湯本

7月4日(金)

中笹問

9:30~11:00 13:00~14:30

00 13:00~14:30

栃内

9:30~11

00

00 13:00~14:30

7月7日嶋)

大沢・才の神

9:30~11

00 13:00~14:30

一本杉

9:30~11

7月8日(火)

根岸・中村

7月9日 0杓

00 13:00~14:30

西晴山・古館

太田

7月10日(木)

00 13:00~14:30

鉛・中根子・下円膝

花巻市定住交流センター

(なはんプラザ)

00 13:00~14:30

7月11日(金)

神明・鍋倉一区

9:30~11

13:00~14:30

志戸平・鍋倉二区

9:30~11

7月14日(月)

9:30~11

熊野

9:30~11

13:00~14:30

橋本・上円膝

9:30~11

7月15日(火)

00

花南

新田(あらた)

7月16e b村

00

下シ沢・上根子上区・ニツ堰

7月17日(木)

00

00 13:00~14:30

花城町二区・イ中町・鍛冶町

13:00~14:30

7月18臼(金)

花巻保健センター

9:30~ 1 1:00

00 13:00~14:30

大通り一丁目・御田屋町・上町

13:00~14:30

7月22日(火)

大通り二丁目・花城町一区・吹張町

八幡

9:30~11

9:30~ 1 1

里川口町・南川原町

9:30~11

7月23日 0拘

13:00~14:30

末広町・城内・東町・大町・豊沢町・双葉町

9:30~11

藤沢町・西大通り

9:30~11

00 13:00~14:30

桜木町・石神町

00

00 13:00~14:30

若葉町・材木町

湯本振興センター

00 13:00~14:30

南万丁目

9:30~11

9:30~ 1 1:00

00 13:00~14:30

北万丁目

13:00~14:30

南万丁目・北万丁目

大畑

00 13:00~14:30

小瀬川・台温泉

太田地区社会体育館

椚の目・宇津野

花巻温泉

糠塚・上湯本台二・狼沢

北湯口の二・下湯本・金矢

花南振興センター

北湯口のー・上湯本台一

山関・上太田・中央

折沼・姥宿・泉畑

花巻保健センター

柴林・清水町・坂杉

下坂井・大森・南中根子

南城・十二丁目

桜町一丁目・桜町三丁目

桜町二丁目・桜町四丁目・成田

諏訪

諏訪

大谷地

大谷地・山の神



地区

湯本

月日

7月25日(金)

7月28日(月)

宮野目

7月29日(火)

7月30e b幻

9:30~11:00 13:00~14:30

9:30~11

7月31日(木)

時間

全地区

8月1日(金)

00

9:30~11:00

8月2日(士)

13:00~14:30

13:00~14:30

8月3日佃)

9:30~11

8月4 白明)

13:00~14:30

8月5日(火)

9:30~11

13:00~14:30

9月18日(木)

大迫

9:30~11:30 13:30~15:00

00

9 ; 30~11

9:30~11

13:00~14:30

9月19日(金)

13:00~15:00

実施場所

00

9:30~11:30 13:30~15:00

9月22日帽)

00

30 13:30~15:00

9月24日 0拘

9:45~11

17:00~18:30

石鳥谷

13:00~14:30

9月25日(木)

花巻市交流会館

(旧花巻空港ターミナルビル)

9:45~11:15

13:00~14:30

9月26日(金)

二枚橋駅前

15

9:45~11

二枚橋

13:00~14:30

9月29日帽)

西宮野目第四

対象地域

13:00~15:00

葛第一・下似内

17:00~18:00

9月30日(火)

西宮野目第一

15

9:45~11:15

西宮野目第二

10月1日 0村

13:00~14:30

東和

上似内

9:45~11

東宮野目・田力

内川目振興センター

10月2日(木)

13:00~14:30

本館

9:45~11

西宮野目第三・葛第二

10月3日(金)

13:00~14:30

未受診者

15

9:45~11:15

末受診者

大迫保健福祉センター

10月6日網)

13:00~14:30

未受診者※午後と夕方の健診です

15

9:45~11

10月7日(火)

未受診者

13:00~14:30

10月8日 0拘

内川目第1・内川目中央・内川目大又

9:45~11

10月9日(木)

内川目第2・内川目折壁・内川目小又

13:00~14:30

八重畑定住促進センター

大迫上町

10月10日(金)

15

9:45~11

大迫旭町・大迫葡萄沢

10月14日(火)

花北

13:00~14:30

大迫仲町・大迫上の台

9:30~11

15

10月15日 0拘

13:00~15:00

大迫川原町第1

9:30~11

新堀振興センター

17:00~18:00

大迫下町・大迫川原町第2

10月16日(木)

9:30~11

15

未受診者※午後と夕方の健診です

10月17日(金)

石鳥谷保健センター

9:30~11

00 13:00~14:30

八重畑第9 ・第10 ・第11・第12

10月22e b村

成島地区社会体育館

(成島振興センターとなり)

9:30~11

00 13:00~14:30

八重畑第1・第3・第6

10月23日(木)

00 13:00~14:30

八重畑第7・第8

小山田振興センター(※1)

00 13:00~14:30

八壷畑第2・第4・第5

9:30~11

10月24日(金)

9:30~ 1 1

00 13:00~14:30

新堀第1・新堀第2・新堀第5

9:30~11:00 13:00~14:30

13:00~14:30

全地区

新堀第3・新堀第7・新堀第8

東和コミユニティセンター

(土沢振興センター)

10月27日(月)

9:30~11:00 13:00~14:30

新堀第4・新堀第6

10月29e U村

00 13:00~14:30

未受診者

10月30日(木)

◎駐車場のご利用について
※1 小山田振興センター:駐車場が少ないため、10月3日(金)の会場(東和コミユニティセンター)でも受診できます。
※2花北振興センター:駐車場が少ないため、お近くの方はできるだけ徒歩でお越しください。
※3花巻市交流会館:南側の駐車場をご利用ください。

国道からの出入り口が一方通行となっており、信号交差点からは進入できません。

00

中内第1・土沢第8

10月31日(金)

9:30~ 1 1

中内第2・士沢第7

11月1 白(士)

13:00~14:30

小山田第1・小山田第2

9:30~11

9:30~ 1 1

花北地区社会体育館

小山田第3・小山田第4

9:30~11

13:00~14:30

小山田第1・小山田第2・土沢第2

9:30~11

00

小山田第3・小山田第4・士沢第5

9:30~11

00 13:00~14:30

士沢第1

9:30~11

00

30 13:30~15:00

未受診者※午後と夕方の健診です

30 13:30~15:00

星が丘一丁目

花北振興センター(※2)

30 13:30~15:00

松園町四区

30 13:30~15:00

松園町二区・松園町五区

浅沢

浅沢

四日町一丁目一区

四日町一丁目二区・坂本町

松園振興センター

(技術振興会館)

桜台

四日町三丁目・一日市・愛宕町

花巻市交流会館(※3)

(旧花巻空港ターミナルビル)

小舟渡

小舟渡

四日町二丁目

新田(しんでん)

松園町一区

松園町三区・松園町五区

未受診者

未受診者

未受診者

未受診者
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ご自分のお住まいの地域の日程を確認しましょう。
(実施日は中面をご覧ください)

なるべくお住まいの地区で受診しましょう。

※花巻市の肺がん、前立腺がん、大腸がん検診を事前にお申
し込みされている方には、健康づくり課から各地区の日程
に合わせて2~3週問前に受診票が郵送されます。

健康診査との同日受診をお勧めします。
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受診日当日、直接会場へ行く

◆受診の際はマイナ保険証等、健康保険の記号番号がわかるもの(注)

.1昌一

(P全国健塵保険協本岩手支邵

※事前予約は必要ありません

と受診券をご用意ください。

特定健診受診券(セット券)特定健康診査受診券(セット券)注意事項

'令和7年度 1 号

氏名協会花子氏名協会花子

受診券に記載の記号・番号がマイナ保険証等と一致しているかご
確認ください。

※一致していない場合はお問い合わせください。

※受診券は4月にご自宅宛てに送付しております。

※受診券がお手元に届いていない方は、協会けんぽ岩手支部までご連絡ください。

⇔受診券をお送りします。

グ

^

特定健診を受ける ※がん検診等を受診される場合は、追加料金が発生する

場合がありますので、下記の健康づくり課までお問い[受診時の持ち物]

図令和7年度特定健診受診券合わせください。

ロマイナ保険証等、健康保険の記号番号がわかるもの

口市から事前に郵送されている受診票(がん検診をお申し込みされた方のみ)

、.＼
0 い

(注)
・マイナンバーカードによるオンライン資格確認
(受診する施設が対応している場合)
・マイナポータルの保険資格画面の提示
・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
・資格確認書又は被保険者証(※)
(※)被保険者証は令和7年12月1日まで

ご利用いただけます。

＼

《お問い合わせ先》

・受診券、特定健診の内容などのお問い合わせ

協会花デ棣

全国健康保険協会岩手支部保健グループ Te :019-604-9089 (平日8:30~17:15)

受髭健髭
全.鍵康侠農壗▲農壗会

健診日呈

花巻市健康こども部健康づくり課(花巻保健センター内)健診管理係TEL:0198-41-3614

がん・診 会場に関するおルい合わせ
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