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重点課題1

2

・健診の結果、高血圧や高血糖、脂質異常等の数値が一定基準以上で治療が必要と判断されな

がら医療機関を受診していない方（未受診者）が、約７割となっている。

・未受診者に対しては、健診受診月から概ね６ヶ月後に受診を勧奨する文書を本部から送付す

るとともに、石川支部から７カ月後に再勧奨文書の送付し、一部対象者に対し支部保健師から

の電話勧奨を実施している。

・また、石川支部から勧奨対象者がいる事業所に受診啓発ポスターを送付している。

現状

課題

・健診受診月から10ヶ月以内に医療機関を受診した者の割合について、石川支部の令和６年度

結果が33.7％（全国平均33.9％）であり、令和５年度の33.5％より僅かに上昇したが伸び悩ん

でいる状況。

・石川支部では、電話勧奨の拡大及び健診当日に健診機関から受診勧奨（０次勧奨）の仕組み

を取り入れていくこととしている。

・その他に効果的な取り組みはないか。

論点



重点課題1

データ
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令和６年度 健診受診月から10ヶ月以内の医療機関受診率（令和５年４月～令和６年３月健診受診分）

健診受診月から10ヶ月以内の医療機関受診率

令和６年度 令和５年度

受診率 ５年度との差 受診率

協会全体 33.9％ ＋0.9％ 33.0％

石川支部 33.7％ ＋0.2％ 33.5％



重点課題2
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・令和６年度の健診受診率は、被保険者（従業員）が75.5％に対し、被扶養者（家族）は

33.0％と低迷している。

現状

課題

・令和６年度の受診率は全国平均を上回っているが、石川支部の対前年度と比較すると0.6ポ

イント減少した。

・石川支部では独自に被扶養者を対象とした集団健診を実施しているが、利用者が伸び悩んで

いる状況。

・被扶養者に対する支部独自の集団健診は継続しつつ、個別に健診機関等での受診を促す勧奨

にも取り組んでいく。

・その他に効果的な取り組みはないか。

論点



重点課題2

データ
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令和６年度 健診実施率（特定健診）

令和６年度 健診実施率の対前年度・対前々年度同期差（特定健診）

32%

3,633人

68%

7,707人

令和６年度特定健診受診者状況

集団健診受診

者数

個別健診受診

者数



重点課題2

データ
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令和６年度 石川支部独自集団健診実施結果

開催期間 会場数
案内送付
人数

受診者数
（受診率）

主な会場

夏季
R6.7.22

～
R6.9.30

12 26,504 1,655

・地場産業振興センター ・加賀市市民会館
・石川県立武道館 ・小松市民センター
・金沢市総合体育館 ・小松商工会議所
・金沢勤労者プラザ ・根上総合文化会館
・松任文化会館ビーノ ・健診機関施設内
・野々市中央公民館カミーノ 他

下期
R6.11.15

～
R6.12.27

19
26,994 1,472

・いしかわ総合スポーツセンター
・津幡町文化会館シグナス
・野々市市文化会館フォルテ ・アルプラザ津幡
・エイム スカイシップ ・七尾市文化ホール
・松任文化会館ビーノ ・コスモアイル羽咋
・金沢勤労者プラザ ・輪島市文化会館
・健診機関施設内 他

年度末
R7.1.23

～
R7.3.7

13 15,433 506

・津幡町文化会館シグナス
・加賀市市民会館
・小松市民センター
・健診機関施設内

他

（6.2％）

（5.5％）

（3.8％）
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