
のご案内

歯科の講演 + 口腔機能検査体験（60分程度）

働く世代の口腔保健の重要性が高まっています。茨城県歯科医師会の歯科医師・歯科

衛生士の出前健康講座「お口の健口教室」を事業所内で開催してみませんか？

口腔機能検査体験と講演で

お口の健康について学びます！

無料
で

出張

お申し込みは

「お口の健口教室申込書」

をご記入の上、FAXまたは郵送にて

ご提出ください。

☑ 協会けんぽ茨城支部の「健康づくり推進事業所」であること

☑ 1回の教室の受講人数は10名～50名（応相談）

☑ 先着順で受付

・ 開催希望日については事業所様が申請した日から1か月以上先 の日程を第1希望、

第2希望でご記載願います。日程調整のうえ実施日についてあらためてご連絡いたします。

（開始時間：平日 13時から16時の間でご指定ください）

・口腔機能検査を含めて無料で実施します。（１事業所１回限り）

協会けんぽ＆茨城県歯科医師会
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限定
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実施の流れ 協会けんぽへ申込み

日程調整

出前教室の実施

実施後、アンケートを回答

選べる
日程

※口腔機能検査とは・・・

唾液による歯周病検査とガムを使った噛む力の検査を

実施する生活習慣病の予防対策に即した新しい歯科検診

お問い合わせ先

〒310-8502 水戸市南町3-4-57 水戸セントラルビル

協会けんぽ 茨城 検索

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/ibaraki/
企画総務グループ ☎029-303-1580

協力：公益社団法人 茨城県歯科医師会


