
 

 

アクサ生命 健康経営セミナー 2024 年度実施スケジュール（※予定） 

全てオンライン開催 

 

※5 月 8 日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：瀬戸（アクサ）・根田様（協会けんぽ） 

 

※6 月 5 日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員 

 

※７月１０日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員 

 

※8 月 26 日（月） 優良認定申請直前対策セミナー 講師：社労士・県職員・アクサ生命

職員 

 

※１０月９日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員 

 

※11 月 11 日 退職金＋健康経営セミナー 講師：社労士・県職員・アクサ生命職員 

 

※１２月１１日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員  

 

※2025 年 1 月 15 日（水）１２：１５～１２：４５ 

 健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員 

 

※2025 年 2 月 17 日（月）１０：００～１２：００ 

 健康経営セミナー 講師：アクサ生命職員 

 

※2025 年 3 月 12 日（水）１２：１５～１２：４５ 

健康経営入門セミナー 講師：アクサ生命職員・協会けんぽ職員 

 

 

※日程、講師については変更になる場合もございます。 

 

オンラインセミナーの他、今後ハイブリッドセミナーも計画しております。 



 

 

社員の健康づくりのため、積極的なセミナーへの参加をお願いいたします。 


