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（１）加入者数と医療費について
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（１）-１．茨城支部 加入者数の推移（平成27年度～令和元年度）
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〇加入者数（茨城支部） （人）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成27年度 228,305 149,406 377,711 89,492 173,330 262,822 317,798 322,736 640,533

平成28年度 238,738 155,686 394,424 91,487 176,177 267,664 330,226 331,863 662,088

平成29年度 252,068 162,806 414,874 93,960 179,985 273,946 346,028 342,792 688,820

平成30年度 258,752 167,847 426,599 94,754 180,724 275,478 353,506 348,571 702,077

令和元年度 265,935 173,520 439,455 95,371 181,167 276,538 361,306 354,687 715,993

〇対前年伸び率（茨城支部） （％）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成28年度 4.57 4.20 4.42 2.23 1.64 1.84 3.91 2.83 3.37

平成29年度 5.58 4.57 5.18 2.70 2.16 2.35 4.79 3.29 4.04

平成30年度 2.65 3.10 2.83 0.84 0.41 0.56 2.16 1.69 1.92

令和元年度 2.78 3.38 3.01 0.65 0.25 0.38 2.21 1.75 1.98

被保険者 被扶養者 合計

被保険者 被扶養者 合計
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（１）-２．全国 加入者数の推移（平成27年度～令和元年度）
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〇加入者数（全国） （人）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成27年度 13,061,489 8,362,114 21,423,602 5,258,536 10,190,823 15,449,359 18,320,025 18,552,937 36,872,962

平成28年度 13,487,711 8,706,049 22,193,760 5,310,390 10,213,481 15,523,871 18,798,101 18,919,530 37,717,631

平成29年度 13,974,650 9,086,509 23,061,159 5,365,338 10,242,154 15,607,492 19,339,988 19,328,663 38,668,651

平成30年度 14,262,152 9,393,929 23,656,081 5,378,304 10,201,795 15,580,100 19,640,457 19,595,724 39,236,181

令和元年度 14,631,138 10,100,961 24,732,099 5,419,561 10,191,520 15,611,081 20,050,698 20,292,481 40,343,179

〇対前年伸び率（全国） （％）

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成27年度 3.26 4.11 3.59 0.99 0.22 0.48 2.61 1.98 2.29

平成28年度 3.61 4.37 3.91 1.03 0.28 0.54 2.88 2.16 2.52

平成29年度 2.06 3.38 2.58 0.24 ▲ 0.39 ▲ 0.18 1.55 1.38 1.47

平成30年度 2.59 7.53 4.55 0.77 ▲ 0.10 0.20 2.09 3.56 2.82

被保険者 被扶養者 合計

被保険者 被扶養者 合計
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（１）-３．茨城支部 年齢階級別加入者数（令和元年度）

被保険者 被扶養者
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男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

合計 265,935 173,520 439,455 100.0% 100.0% 100.0% 合計 95,371 181,167 276,538 100.0% 100.0% 100.0%

0～９歳 0.0% 0.0% 0.0% 0～９歳 35,984 34,442 70,426 37.7% 19.0% 25.5%

10～19歳 1,883 1,393 3,276 0.7% 0.8% 0.7% 10～19歳 41,817 40,308 82,124 43.8% 22.2% 29.7%

20～29歳 34,680 28,726 63,406 13.0% 16.6% 14.4% 20～29歳 11,354 15,396 26,750 11.9% 8.5% 9.7%

30～39歳 53,372 34,474 87,846 20.1% 19.9% 20.0% 30～39歳 1,800 19,017 20,817 1.9% 10.5% 7.5%

40～49歳 69,358 44,900 114,258 26.1% 25.9% 26.0% 40～49歳 690 23,366 24,056 0.7% 12.9% 8.7%

50～59歳 54,092 38,683 92,775 20.3% 22.3% 21.1% 50～59歳 648 20,394 21,042 0.7% 11.3% 7.6%

60～69歳 44,039 21,645 65,684 16.6% 12.5% 14.9% 60～69歳 1,774 21,670 23,445 1.9% 12.0% 8.5%

70歳以上 8,511 3,699 12,210 3.2% 2.1% 2.8% 70歳以上 1,304 6,575 7,879 1.4% 3.6% 2.8%

被扶養者

人数 割合人数 割合

被保険者



（１）-４．茨城支部 医療費総額の推移（平成27年度～令和元年度）

医療費総額の加入者合計の内訳
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（百万円）

〇医療費総額 （百万円）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 15,130 12,711 27,841 39,179 26,755 65,934 7,131 4,140 11,271 61,440 43,606 105,046

平成28年度 16,653 12,948 29,601 40,614 27,207 67,821 7,563 4,331 11,894 64,830 44,486 109,316

平成29年度 17,983 13,552 31,535 43,994 28,159 72,153 8,129 4,465 12,594 70,106 46,176 116,282

平成30年度 19,259 14,040 33,299 45,797 28,244 74,041 8,422 4,619 13,041 73,479 46,903 120,382

令和元年度 20,533 14,205 34,738 48,936 28,977 77,913 8,798 4,743 13,541 78,266 47,926 126,192

〇対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 10.06 1.86 6.32 3.66 1.69 2.86 6.07 4.61 5.53 5.52 2.02 4.07

平成29年度 7.99 4.67 6.54 8.32 3.50 6.39 7.48 3.11 5.89 8.14 3.80 6.37

平成30年度 7.10 3.60 5.59 4.10 0.30 2.62 3.60 3.45 3.55 4.81 1.58 3.53

令和元年度 6.61 1.18 4.32 6.85 2.60 5.23 4.47 2.68 3.83 6.52 2.18 4.83

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科 合計



（１）-５．全国 医療費総額の推移（平成27年度～令和元年度）

医療費総額の加入者合計の内訳
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（百万円）

〇医療費総額 （百万円）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 968,926 817,836 1,786,762 2,175,391 1,628,217 3,803,608 431,328 262,259 693,587 3,575,644 2,708,313 6,283,957

平成28年度 1,018,889 828,857 1,847,746 2,241,928 1,622,784 3,864,713 452,568 270,647 723,215 3,713,386 2,722,288 6,435,674

平成29年度 1,091,054 847,922 1,938,976 2,401,367 1,664,735 4,066,102 476,809 277,047 753,856 3,969,230 2,789,704 6,758,933

平成30年度 1,144,727 865,674 2,010,402 2,498,628 1,666,200 4,164,828 497,461 284,217 781,678 4,140,817 2,816,091 6,956,908

令和元年度 1,221,797 873,427 2,095,224 2,709,195 1,701,444 4,410,639 530,405 292,502 822,907 4,461,398 2,867,372 7,328,770

〇対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 5.16 1.35 3.41 3.06 ▲ 0.33 1.61 4.92 3.20 4.27 3.85 0.52 2.41

平成29年度 7.08 2.30 4.94 7.11 2.59 5.21 5.36 2.36 4.24 6.89 2.48 5.02

平成30年度 4.92 2.09 3.68 4.05 0.09 2.43 4.33 2.59 3.69 4.32 0.95 2.93

令和元年度 6.73 0.90 4.22 8.43 2.12 5.90 6.62 2.91 5.27 7.74 1.82 5.35

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科 合計



（１）-６．茨城支部 年齢階級別医療費の構成比（令和元年度）

 被保険者では、40歳以上の医療費が80％以上を占める
 被扶養者では、20歳未満の医療費で約40％を占める。
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入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計

合計 20,533 48,936 69,468 100.0% 100.0% 100.0% 14,205 28,977 43,182 100.0% 100.0% 100.0% 34,738 77,913 112,651 100.0% 100.0% 100.0%

0～９歳 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 3,547 6,670 10,217 25.0% 23.0% 23.7% 3,547 6,670 10,217 10.2% 8.6% 9.1%

10～19歳 47 137 184 0.2% 0.3% 0.3% 1,569 4,811 6,380 11.0% 16.6% 14.8% 1,616 4,948 6,564 4.7% 6.4% 5.8%

20～29歳 1,175 3,021 4,195 5.7% 6.2% 6.0% 994 1,529 2,523 7.0% 5.3% 5.8% 2,168 4,550 6,719 6.2% 5.8% 6.0%

30～39歳 2,045 5,554 7,600 10.0% 11.4% 10.9% 1,130 1,857 2,986 8.0% 6.4% 6.9% 3,175 7,411 10,586 9.1% 9.5% 9.4%

40～49歳 3,677 10,614 14,291 17.9% 21.7% 20.6% 1,208 2,819 4,027 8.5% 9.7% 9.3% 4,885 13,433 18,318 14.1% 17.2% 16.3%

50～59歳 4,993 12,824 17,817 24.3% 26.2% 25.6% 1,746 3,802 5,548 12.3% 13.1% 12.8% 6,740 16,625 23,365 19.4% 21.3% 20.7%

60～69歳 6,580 13,071 19,651 32.0% 26.7% 28.3% 2,762 5,356 8,119 19.4% 18.5% 18.8% 9,342 18,428 27,770 26.9% 23.7% 24.7%

70歳以上 2,015 3,714 5,729 9.8% 7.6% 8.2% 1,249 2,133 3,383 8.8% 7.4% 7.8% 3,265 5,847 9,112 9.4% 7.5% 8.1%

合計

医療費（百万円） 割合（％）医療費（百万円） 割合（％）

被保険者 被扶養者

医療費（百万円） 割合（％）



（１）-７．茨城支部 傷病別医療費（入院・入院外）の内訳（令和元年度）
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 入院、入院外ともに、約4割を生活習慣病関連の医療費が占める。

【入院】 【入院外】

生活習慣病関連・・・循環器系の疾患、内分泌、栄養及び代謝疾患、新生物＜腫瘍＞

新生物

23.7%

循環器系の疾患

19.3%

筋骨格系及び結合組織

の疾患

8.3%

消化器系の疾患

7.7%

損傷、中毒及びその他

の外因の影響

6.7%

神経系の疾患

4.8%

呼吸器系の疾患

4.7%

妊娠、分娩及び産じょ

く

3.9%

腎尿路生殖器系の疾患

3.7%

精神及び行動の障害

3.6%

周産期に発生した病態

2.9%

先天奇形、変形及び

染色体異常

2.8%

眼及び付属器の疾患

1.9%

内分泌、栄養及び代謝

疾患

1.9%

呼吸器系の疾患

13.2%

循環器系の疾患

13.1%

内分泌、栄養及び

代謝疾患

12.2%

新生物

10.1%

筋骨格系及び結合

組織の疾患

8.4%

腎尿路生殖器

系の疾患

6.5%

消化器系の疾患

6.3%

皮膚及び皮下組織の疾

患

5.5%

精神及び行動の障害

4.6%

眼及び付属器

の疾患

4.4%

感染症及び寄生虫

症

3.6%

神経系の疾患

3.5%

損傷、中毒及びその他

の外因の影響

2.4%

症状、徴候及び異

常臨床所見・異常

検査所見で他に分

類されないもの

2.3%

血液及び造血器の疾患

並びに免疫機構の障害

1.6%



（１）-８．茨城支部 年齢階級別傷病別医療費（入院・入院外）の内訳（令和元年度）

【入院】

【入院外】

【入院】
 40歳を超えると、循
環器系の疾患、新
生物の構成比が増
加。

 10～30歳代で、精
神および行動の障
害が一定の割合を
占める。

【入院外】

 呼吸器系の疾患は
年齢の上昇ととも
に構成比が減少。

 年齢の上昇ととも
に循環器系の疾
患、内分泌、栄養
及び代謝疾患が増
加
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（１）-９．茨城支部 一人当たり医療費の推移（平成27年度～令和元年度）

一人当たり医療費の加入者合計の内訳
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（円）

〇一人当たり医療費 （円）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 40,058 48,363 43,466 103,727 101,799 102,935 18,879 15,752 17,596 162,664 165,914 163,997

平成28年度 42,220 48,373 44,708 102,971 101,646 102,435 19,176 16,180 17,965 164,367 166,200 165,108

平成29年度 43,346 49,470 45,781 106,042 102,789 104,748 19,594 16,300 18,284 168,981 168,559 168,813

平成30年度 45,146 50,966 47,430 107,355 102,527 105,460 19,742 16,769 18,575 172,243 170,261 171,465

令和元年度 46,723 51,368 48,517 111,355 104,785 108,818 20,020 17,153 18,913 178,099 173,306 176,248

〇対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 5.40 0.02 2.86 ▲ 0.73 ▲ 0.15 ▲ 0.49 1.57 2.71 2.09 1.05 0.17 0.68

平成29年度 2.67 2.27 2.40 2.98 1.12 2.26 2.18 0.74 1.78 2.81 1.42 2.24

平成30年度 4.15 3.02 3.60 1.24 ▲ 0.25 0.68 0.76 2.87 1.59 1.93 1.01 1.57

令和元年度 3.49 0.79 2.29 3.73 2.20 3.18 1.41 2.29 1.82 3.40 1.79 2.79

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科 合計



（１）-10．全国 一人当たり医療費の推移（平成27年度～令和元年度）

一人当たり医療費の加入者合計の内訳
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（円）

〇一人当たり医療費 （円）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 45,227 52,937 48,457 101,542 105,391 103,154 20,133 16,975 18,810 166,902 175,303 170,422

平成28年度 45,909 53,392 48,989 101,016 104,535 102,464 20,392 17,434 19,174 167,317 175,361 170,628

平成29年度 47,311 54,328 50,143 104,130 106,663 105,152 20,676 17,751 19,495 172,118 178,741 174,791

平成30年度 48,390 55,563 51,238 105,623 106,944 106,148 21,029 18,242 19,922 175,042 180,749 177,308

令和元年度 49,401 55,949 51,935 109,542 108,989 109,328 21,446 18,737 20,398 180,389 183,675 181,661

〇対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 1.51 0.86 1.10 ▲ 0.52 ▲ 0.81 ▲ 0.67 1.28 2.70 1.94 0.25 0.03 0.12

平成29年度 3.05 1.75 2.36 3.08 2.04 2.62 1.39 1.82 1.67 2.87 1.93 2.44

平成30年度 2.28 2.27 2.18 1.43 0.26 0.95 1.71 2.77 2.19 1.70 1.12 1.44

令和元年度 2.09 0.70 1.36 3.71 1.91 3.00 1.98 2.71 2.39 3.05 1.62 2.45

入院 入院外 歯科 合計

入院 入院外 歯科 合計



（１）-11．年齢階級別一人当たり医療費（令和元年度）

【被保険者_入院】
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（１）-12．一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成30年度～令和元年度）

平成30年度～令和元年度_茨城支部

平成30年度～令和元年度_全国
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 『寄与度』とは各要因がそれぞれ全体をどれだけ変化させたかを表す指標。
 茨城は40歳以上被保険者の医療費の伸びが著しく、全体の伸びの９割を占める。

（％）

（％）

行ラベル 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

0～９歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.16 ▲ 0.25 ▲ 0.03 ▲ 0.44 ▲ 0.16 ▲ 0.25 ▲ 0.03 ▲ 0.44

10～19歳 0.00 0.01 ▲ 0.00 0.01 0.03 0.01 0.04 0.08 0.03 0.02 0.04 0.10

20～29歳 0.08 ▲ 0.02 ▲ 0.02 0.04 0.00 0.00 ▲ 0.01 ▲ 0.01 0.08 ▲ 0.01 ▲ 0.03 0.03

30～39歳 0.00 ▲ 0.03 ▲ 0.01 ▲ 0.04 ▲ 0.01 ▲ 0.04 ▲ 0.01 ▲ 0.06 ▲ 0.01 ▲ 0.08 ▲ 0.02 ▲ 0.10

40～49歳 0.29 0.29 0.01 0.59 0.06 0.04 ▲ 0.00 0.10 0.35 0.33 0.01 0.68

50～59歳 ▲ 0.05 0.57 0.07 0.59 ▲ 0.00 0.16 0.02 0.17 ▲ 0.06 0.73 0.09 0.76

60～69歳 0.28 0.54 0.08 0.89 ▲ 0.04 0.10 ▲ 0.00 0.06 0.24 0.64 0.07 0.94

70歳以上 0.14 0.46 0.04 0.64 0.02 0.13 0.02 0.17 0.16 0.58 0.06 0.81

合計 0.73 1.82 0.17 2.71 ▲ 0.09 0.14 0.03 0.08 0.63 1.96 0.20 2.79

被保険者 被扶養者 合計

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

0～９歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.09 ▲ 0.24 ▲ 0.00 ▲ 0.34 ▲ 0.09 ▲ 0.24 ▲ 0.00 ▲ 0.34

10～19歳 0.00 0.00 ▲ 0.00 0.00 0.02 0.03 0.04 0.09 0.03 0.03 0.03 0.09

20～29歳 0.02 0.08 0.02 0.13 ▲ 0.03 ▲ 0.00 ▲ 0.01 ▲ 0.04 ▲ 0.01 0.08 0.02 0.09

30～39歳 0.03 0.14 0.02 0.18 ▲ 0.05 ▲ 0.06 ▲ 0.02 ▲ 0.13 ▲ 0.03 0.08 0.00 0.06

40～49歳 0.07 0.40 0.06 0.53 ▲ 0.01 0.01 ▲ 0.01 ▲ 0.00 0.06 0.41 0.06 0.52

50～59歳 0.15 0.59 0.08 0.82 ▲ 0.02 0.04 0.00 0.02 0.13 0.62 0.08 0.84

60～69歳 0.11 0.33 0.03 0.47 ▲ 0.11 ▲ 0.07 ▲ 0.01 ▲ 0.19 ▲ 0.00 0.26 0.02 0.28

70歳以上 0.25 0.42 0.05 0.72 0.06 0.13 0.01 0.20 0.31 0.55 0.06 0.92

合計 0.63 1.96 0.26 2.85 ▲ 0.23 ▲ 0.16 0.00 ▲ 0.39 0.39 1.79 0.27 2.45

被保険者 被扶養者 合計



（１）-13．一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成27年度～令和元年度）

15

平成27年度～令和元年度_茨城支部

平成27年度～令和元年度_全国

 平成27年度～令和元年度（5年間）の伸び率においても、茨城・全国ともに40
歳以上被保険者の医療費の伸びが著しく、高い寄与度となっている。

行ラベル 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

0～９歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.10 ▲ 0.85 0.01 ▲ 0.93 ▲ 0.10 ▲ 0.85 0.01 ▲ 0.93

10～19歳 ▲ 0.00 0.01 ▲ 0.00 0.00 0.04 0.29 0.12 0.44 0.04 0.30 0.11 0.45

20～29歳 0.15 ▲ 0.11 ▲ 0.04 0.00 ▲ 0.05 ▲ 0.06 ▲ 0.03 ▲ 0.14 0.10 ▲ 0.17 ▲ 0.07 ▲ 0.14

30～39歳 ▲ 0.01 ▲ 0.27 ▲ 0.07 ▲ 0.36 ▲ 0.12 ▲ 0.18 ▲ 0.06 ▲ 0.37 ▲ 0.14 ▲ 0.45 ▲ 0.13 ▲ 0.72

40～49歳 0.76 1.23 0.22 2.21 0.07 0.03 0.01 0.11 0.83 1.26 0.23 2.32

50～59歳 0.32 0.89 0.24 1.45 0.02 ▲ 0.04 0.01 ▲ 0.01 0.34 0.85 0.25 1.44

60～69歳 1.16 1.43 0.22 2.81 ▲ 0.01 ▲ 0.11 0.01 ▲ 0.11 1.16 1.31 0.22 2.70

70歳以上 0.70 1.21 0.13 2.05 0.14 0.13 0.04 0.31 0.85 1.34 0.18 2.36

合計 3.08 4.38 0.70 8.17 ▲ 0.00 ▲ 0.79 0.10 ▲ 0.70 3.08 3.59 0.80 7.47

被保険者 被扶養者 合計

行ラベル 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

0～９歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.06 ▲ 0.74 0.05 ▲ 0.75 ▲ 0.06 ▲ 0.74 0.05 ▲ 0.75

10～19歳 0.00 0.00 ▲ 0.00 0.00 0.08 0.27 0.12 0.47 0.09 0.27 0.12 0.47

20～29歳 0.05 0.23 0.05 0.32 ▲ 0.08 ▲ 0.04 ▲ 0.03 ▲ 0.14 ▲ 0.03 0.18 0.02 0.18

30～39歳 ▲ 0.00 0.13 ▲ 0.00 0.12 ▲ 0.18 ▲ 0.24 ▲ 0.06 ▲ 0.48 ▲ 0.18 ▲ 0.11 ▲ 0.06 ▲ 0.36

40～49歳 0.36 1.20 0.27 1.83 ▲ 0.02 0.01 ▲ 0.00 ▲ 0.02 0.34 1.20 0.27 1.81

50～59歳 0.51 1.20 0.25 1.96 ▲ 0.08 ▲ 0.12 ▲ 0.01 ▲ 0.21 0.44 1.08 0.24 1.75

60～69歳 0.62 0.81 0.14 1.57 ▲ 0.14 ▲ 0.43 ▲ 0.02 ▲ 0.60 0.48 0.37 0.12 0.97

70歳以上 0.82 1.22 0.15 2.19 0.16 0.14 0.03 0.33 0.98 1.36 0.18 2.52

合計 2.35 4.79 0.85 7.99 ▲ 0.31 ▲ 1.16 0.08 ▲ 1.39 2.04 3.62 0.93 6.59

被保険者 被扶養者 合計

（％）

（％）



（２）地域別医療費について
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（２）-1．茨城支部 二次医療圏別一人当たり医療費（年齢調整なし、令和元年度）

17

 一人当たり医療費の多い筑西・下妻と少ない取手・竜ヶ崎では約1万円の差が
ある。
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（２）-2．茨城支部 市町村別一人当たり医療費（年齢調整なし、令和元年度）

18
 一人当たり医療費の多い桜川市と少ない東海村では約4万円の差がある。
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（２）-3．茨城支部 業態別一人当たり医療費（年齢調整なし、令和元年度）
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 その他の運輸業、政治・経済・文化団体、不動産業が高く、職業紹介・労働者派
遣業、情報通信業で低い
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（３）健診データについて
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（３）-1．令和元年度 健診データ（二次医療圏別 男性 年齢調整後リスク保有割合）
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（３）-2．令和元年度 健診データ（二次医療圏別 男性 年齢調整後リスク保有割合）
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【喫煙割合・男性】
 腹囲リスク、脂質リスクは鹿行で高
く、血圧リスクは日立、筑西・下妻で
高い。

 代謝リスクは日立、鹿行で高い。

 メタボリスクは日立、鹿行、筑西・下
妻で高い。

 喫煙割合は古河・坂東、鹿行、筑西・
下妻で高い。



（３）-3．令和元年度 健診データ（二次医療圏別 女性 年齢調整後リスク保有割合）
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（３）-4．令和元年度 健診データ（二次医療圏別 女性 年齢調整後リスク保有割合）

24
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【喫煙割合・女性】
 腹囲リスクは鹿行、土浦で高い。

 血圧リスクは日立、筑西・下妻で高
い。

 代謝リスクは日立で高い。

 メタボリスクは鹿行、筑西・下妻で高
い。

 喫煙割合は土浦、古河・坂東、鹿行
で高い。



（４）がん検診について
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（４）-1．令和元年度 がん検診データ（肺がん検診）
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50歳～54歳

55歳～59歳

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

75歳以上

令和元年度胸部X線検査 茨城支部

この検査の範囲では、異常がないもの わずかに基準範囲を外れているが、日常生活に差し支えがないもの

日常生活に注意を要し、経過の観察を要するもの 治療を要するもの

精密検査を要するもの 治療中
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令和元年度胸部X線検査 茨城支部

治療を要するもの 精密検査を要するもの



（４）-2．令和元年度 がん検診データ（胃がん検診）
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55歳～59歳

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

75歳以上

令和元年度胃部X線検査 茨城支部

この検査の範囲では、異常がないもの わずかに基準範囲を外れているが、日常生活に差し支えがないもの

日常生活に注意を要し、経過の観察を要するもの 治療を要するもの

精密検査を要するもの 治療中
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令和元年度胃部X線検査 茨城支部

治療を要するもの 精密検査を要するもの



（４）-3．令和元年度 がん検診データ（大腸がん検診）
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75歳以上

令和元年度大腸免疫便潜血反応検査 茨城支部

この検査の範囲では、異常がないもの わずかに基準範囲を外れているが、日常生活に差し支えがないもの

日常生活に注意を要し、経過の観察を要するもの 治療を要するもの

精密検査を要するもの 治療中
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大腸免疫便潜血反応検査 茨城支部

治療を要するもの 精密検査を要するもの



（４）-4．令和元年度 がん検診データ（子宮頸がん検診）
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35歳～39歳

40歳～44歳

45歳～49歳

50歳～54歳

55歳～59歳

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

子宮頸がん検診 茨城支部

この検査の範囲では、異常がないもの わずかに基準範囲を外れているが、日常生活に差し支えがないもの

日常生活に注意を要し、経過の観察を要するもの 治療を要するもの

精密検査を要するもの 治療中
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20歳～24歳 25歳～29歳 30歳～34歳 35歳～39歳 40歳～44歳 45歳～49歳 50歳～54歳 55歳～59歳 60歳～64歳 65歳～69歳 70歳～74歳

子宮頸がん検診 茨城支部

治療を要するもの 精密検査を要するもの



（４）-5．令和元年度 がん検診データ（乳がん検診）
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50歳～54歳

55歳～59歳

60歳～64歳

65歳～69歳

70歳～74歳

乳がん検診 茨城支部

この検査の範囲では、異常がないもの わずかに基準範囲を外れているが、日常生活に差し支えがないもの

日常生活に注意を要し、経過の観察を要するもの 治療を要するもの

精密検査を要するもの 治療中
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40歳～44歳 45歳～49歳 50歳～54歳 55歳～59歳 60歳～64歳 65歳～69歳 70歳～74歳

乳がん検診 茨城支部

治療を要するもの 精密検査を要するもの



（５）医療提供体制について
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（５）-1．令和元年度 医療提供体制データ（病院数、一般診療所数）
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出典：令和元年度医療施設調査
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（５）-2．令和元年度 医療提供体制データ（病院病床数、一般診療所病床数）

33

出典：令和元年度医療施設調査
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（５）-3．令和元年度 医療提供体制データ（医師数、平均在院日数）
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出典：令和元年度医療施設調査
平成30年度医師・歯科医師・薬剤師統計
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