
◆がん検診のお問合せ先◆ 

ひたちなか市健康推進課（ヘルス・ケア・センター）  
〒312-0016 ひたちなか市松戸町 1-14-1 
TEL 029-276-5222 
 

【ひたちなか市民の方へ】令和７年度集団健診のお知らせ 予約制 

 
 協会けんぽが実施する「特定健康診査」は、指定医療機関の他、ひたちなか市が実施する集団健診でも受

診することができます。また、市の以下がん検診も同日に受診できますのでご参照ください。 

１ 健診料金（個人負担金）のご案内 

協会けんぽ実施 健診内容 対象者 個人負担金 

特定健康診査 40～74 歳 無料 

心電図・眼底・貧血検査 
特定健診受診者のうちの希望者 2,500 円 

実施条件に該当し医師が必要と認めた場合 無料 

※  令和 7年 2月 1日現在の料金です。今後，改定となる場合もありますので予めご了承ください 

２ 特定健康診査にあわせて受診できる検診のご案内 

ひたちなか市実施 検診内容 対象者 個人負担金 

結核・肺がん検診（胸部 X 線） 
40～64 歳 600 円 

65 歳以上 無料 

大腸がん検診 40 歳以上 500 円 

前立腺がん検診 50 歳以上の男性で前立腺疾患未治療者 700 円 

肝炎ウイルス検診 40 歳以上で市の検診未受診者 1,000 円 

胃がん検診（胃部 X 線） 
※検診日は限られています 

40 歳以上 1,800 円 

 

３ 集団健診について 

集団健診は完全予約制です。 

予約方法、健診日程、会場や健診時間等の詳細については、「令和７年度 ひたちなか市健康応援ブッ

ク」、市報、市ホームページ等をご確認ください。（４月下旬以降、案内予定です） 

 ※ 「令和７年度 ひたちなか市健康応援ブック」の発行は登録制となっています。 

   未登録の方は、 以下のＱＲコードから申請いただくか、ヘルス・ケア・センターの窓口で申請してく

ださい。 

 

 

 
４ 持ち物 

① 協会けんぽ発行の「特定健康診査受診券(セット券)」 

② 「マイナ保険証等※」 

 

 

 

③ ひたちなか市発行の「令和７年度 ひたちなか市健康応援ブック（がん検診受診券）」 

※市のがん検診を受診する場合は③も必要です。   

                  

 
 

◆ 特定健康診査のお問合せ先 ◆ 
全国健康保険協会（協会けんぽ）茨城支部   

〒310-8502 茨城県水戸市宮町 1-2-4 マイムビル 9 階   

TEL 029-303-1584 
 

※マイナ保険証等とは、「マイナ保険証」、「マイナ保険証+資格情報のお知らせ」、「マイナポータルの資格

情報画面」、「資格確認書」、「従来の健康保険証（国が暫定的に認める期間まで）」のことを指します。 

市健康応援ブックの登録はこちら➡ 

市では胃がん検診（医療機関における内視

鏡検査）、乳がん検診、子宮がん検診も実

施しています。是非、ご登録ください！ 


