
生活習慣病予防健診は
すべての項目の受診が必要です。

生活習慣病予防健診は、どの検査項目も生活習慣病予防・がん
予防に必要なため、すべての項目の受診が必要なセット健診です。
ご本人の希望により受診項目を選択することはできません。

生活習慣病の検査

・問診 ・診察等
・身体計測 ・尿検査
・血圧測定 ・心電図検査
・血液検査

がんの検査

・胃部レントゲン検査
・胸部レントゲン検査
・便潜血反応検査

※健診機関によっては、胃部レントゲン検査を
胃カメラ（内視鏡検査）に変更することもできます。

胃部レントゲン検査について

胃部レントゲン検査は
①胃部治療中 ②受診前にほかの検診などで検査を実施している
③アレルギー、妊産婦など ④当日の体調（医師の判断）など特別な理由がある場合を除き、

キャンセルできません！

※受診しない項目がある場合、協会けんぽからの補助が受けられ
ない場合がありますのでご注意ください。

将来の健康のためにも受診をお願いいたします！


