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戦略的保険者機能の充実・強化に向けた取り組みについて

概 要

主な実施事項

• 戦略的保険者機能の更なる強化を図るため、支部の事業計画、予算等の策定にあたり、本部・支部

間の連携を強化し、支部の課題の抽出から始まるスケジュールの見直しを行う。

• 支部ごとの課題を本部・支部で明確に共有し、課題の解決を図るため、これまでの本部・支部間の

情報共有のあり方や予算体系等を整理する。

１．本部・支部における支部ごとの課題認識の共有に基づく支部事業の実施

（１） 医療費・健診情報等の分析に基づく支部ごとの課題の明確化

（２） 本部・支部における支部ごとの課題認識の共有

（３） 支部保険者機能強化予算、パイロット事業及び支部調査研究事業の関係性の整理

２．自治体等との共同分析及びその分析結果を活用した事業化の推進等

（１） 共同事業の概要・実施スキーム

（２） 職員の調査分析能力の向上・取組成果の発信のための学会参加への支援

３．保健事業推進に向けた保健師等の役割

（１） 保健事業に係る事務処理体制（事務分担等）の検証及び標準モデルの策定

（２） 保健師の育成の充実【保健師キャリア育成課程】

４．広報の強化

（１） 広報基本方針・広報計画の策定

（２） 全支部共通の広報資材の作成（パンフレット・リーフレット・動画）

本部から提供されるデータ等を元に分析
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令和５年度 兵庫支部戦略的保険者機能に関する現状と課題について

医療費情報

健診情報

【疾病分類別における特徴】

• 入院外医療費において「新生物」が高い。

これまでの取り組み

ジェネリック医薬品の使用促進
（薬局への情報提供）

重症化予防事業の推進
（糖尿病性腎症治療中断者への受診勧奨）

（事業所出張検査）

多剤服薬・お薬手帳利用促進通知事業

【業態別における特徴】

• 入院、入院外ともに機械器具製造業で高い。

コラボヘルスの推進

（事業所健康診断カルテの提供、セミナーの開催、

健康講座の提供、健康情報資材の提供）

【その他】

• 診療時間外受診が多い。

（全国順位 初診：10番目 再診：8番目）

広報の推進

（上手な医療のかかり方）

【健診結果・問診結果における特徴】

• 「睡眠で休養が取れていない者の割合」が高い。

（全国で7番目に高い）

• 血圧・脂質・血糖のリスク保有率が機械器具製造

業で高い。

特定健診・特定保健指導の推進

未治療者への早期受診勧奨

コラボヘルスの推進

（事業所健康診断カルテの提供、セミナーの開催、

健康講座の提供、健康情報資材の提供）

機械器具製造業へのアプローチを強化してはどうか

（事業所健康診断カルテを活用した宣言勧奨 等）

睡眠に関する情報提供（広報）を強化してはどうか

（各種広報ツールを活用した情報発信 等）

時間外受診に関する周知・広報を強化してはどうか

（既存の動画を活用した情報発信 等）

診療種別 年度
１人当たり医療費
（年齢調整後） （円）

順位
（高い順）

R1 187,899 14
R2 181,075 16
R3 196,661 10
R1 53,054 24
R2 50,331 27
R3 53,824 25
R1 112,578 7
R2 108,165 9
R3 119,143 4
R1 22,268 2
R2 22,578 4
R3 23,694 4

総計

入院

入院外

歯科

年度
生活習慣病
予防健診
受診率

順位
事業者健診

データ
取得率

順位
特定健診
受診率

順位

R1 54.7% 29 5.7% 37 23.3% 36
R2 53.7% 31 6.0% 39 19.6% 37
R3 56.8% 30 8.3% 30 24.4% 35

年度
特定保健

指導実施率
順位

勧奨後３月
以内受診率

順位
コラボ

ヘルス宣言
事業所数

順位

R1 21.8% 31 9.4% 38 661 25
R2 17.8% 36 11.1% 16 898 22
R3 21.4% 35 10.2% 23 1168 22

これまでの取り組み



9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

運営委員会

支部評議会

国・その他

政府予算案
閣議決定

保険料率の
認可等

事業計画、
予算の認可等

9/14 12/1611/24

平均保険料率 都道府県単位
保険料率

予算（Ｒ５年度）

支部の事業計画（Ｒ５年度）

支部の予算（Ｒ５年度）

事業計画（R５年度）

（
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険

料

率
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広

報

等

）

平均保険料率 都道府県単位
保険料率

今後の運営委員会・支部評議会のスケジュール （現時点での見込み）

下旬 （下旬） 下旬

インセンティブ制度：Ｒ３
年度実績の評価方法

各種計画等の見直しの検討

・論点
・５年収支見通し

・評議会意見 ・平均保険料率の決定
・都道府県単位保険料率の決定
・支部長意見

インセンティブ制度

Ｒ３年度実績の評
価方法

（12/21）

支部事業計画・

支部保険者機

能強化予算の

事前意見聴取

基本方針・基本

指針等の改正
取りまとめ

・第４期医療費適正化計画（医療保険部会）
・第３期データヘルス計画に向けた方針見直しのための検討会
・第４期特定健診・特定保健指導の見直しに関する検討会
・第８次医療計画等に関する検討会


