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平成31年度保険者機能強化予算（案）について 

【参考資料２】 平成30年度第三回兵庫支部評議会資料 
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平成31年度からの予算の見直しについて 

【背景】 
 

 協会においては、支部毎の加入者数や総報酬に応じた予算が本部より支部に措置されており、支部はその予算枠の中
で事業を実施している。これまでの支部の予算は、以下の３つに大別できる。 

 
 
 
 
 
 
 
 このうち、特別計上関係予算は予算枠を超えて予算を計上することが可能であり、超えた額は支部保険料率にその

まま反映される。 
 

 この仕組みは協会発足時に策定されたものであるが、医療費適正化等の保険者機能の推進に積極的な支部ほど支
部保険料率が上昇するリスクを伴う側面を持っており、取組に消極的にならざるを得ない状況となっている。 
 

 このような点を踏まえ、平成31年度より特別計上関係予算を廃止し、新たな予算体系に変更することとされた。 
 

① 事務室の賃料や審査医師への謝金等、支部の基本的な業務に必要な予算 （基礎的業務予算） 
② 地域の実情等を踏まえた取組（医療費適正化対策、広報や意見発信、一部の保健事業等）を推進す

るために必要な予算 （特別計上関係予算） 
③ 保健事業における重点的な取組等に対し、措置してきた予算 （保健事業予算） 

【新たな予算体系】 
 

 平成31年度より特別計上関係予算が廃止され、①基礎的業務予算、②医療費適正化等予算、③保健事業予算 
の予算体系へと変更する。 
 

 このうち、②及び③を「保険者機能強化予算」として位置付けるとともに、医療費適正化対策や保健事業を一層推進さ
せ、保険者機能の更なる発揮を進めていくことから、協会全体の予算枠を増額する見込み。 
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予算体系の見直しイメージ 
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【平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（粗い見込み）】 

 医療費適正化等予算 
→広報や意見発信、ジェネリック医薬品の使用促進等に充てられる予算枠（約2,600万円） 

 保健事業予算 
→データヘルス計画や受診勧奨対策、重症化予防対策等の保健事業に充てられる予算枠（15,300万円） 

 

区分 取組名 経費 予算枠 

医療費適正化等予算 

医療費適正化対策経費 12,301,600 

広報・意見発信経費 8,037,766 

計 20,339,366 25,901,000 

保健事業予算 

健診及び保健指導に係る事務経費 105,468,764 

その他保健事業経費 44,375,098 

計 149,843,862 153,066,000 

合計 170,183,228 178,967,000 

平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（案）について 
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平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（案）について 

【平成31年度における支部事業】 

 兵庫支部においては、保険者機能の更なる発揮に向けて既存事業の強化を図ると
ともに、予算見直しの趣旨を踏まえて、新規事業を進めていく。 

 

【平成31年度主な新規事業】 

 多剤・重複服薬情報通知事業 

 花粉症に対するジェネリック医薬品軽減額通知事業 

 お薬手帳カバーの作成 

 医療機関担当者を対象として「健康保険事務説明会」の開催 

 歯周病予防ポスターの作成 

 

 39歳被扶養者を対象とした検査キットを活用した受診勧奨事業 

 新規適用事業所への生活習慣病予防健診受診勧奨 

 支部内常設会場における来所型特定保健指導の実施 

 特定保健指導の事例集の作成 

 健康宣言事業所に対する健康講座の実施 

医療費適正化等予算 

保健事業予算 
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１．医療費適正化等予算 

区分 取組名 経費 

医
療
費
適
正
化
対
策 

継続 患者の受診時期予測に基づいたジェネリック医薬品軽減額通知 864,000 

新規 多剤・重複服薬情報通知 6,035,200 

新規 花粉症に対するジェネリック医薬品軽減額通知 3,102,000 

新規 お薬手帳カバーの作成 2,106,000 

新規 医療機関担当者を対象とした「健康保険事務説明会」の開催 194,400 

計 12,301,600 

広
報
・意
見
発
信 

継続 
紙媒体による広報 

※定期的に全事業所、任継族被保険者宛に送付するチラシ等印刷、及
び業務用のリーフレットやポスター、冊子（しおり）の作成等 

7,377,086 

新規 歯周病予防ポスターの作成 449,280 

継続 神戸市との健康づくり包括協定における共同事業 44,000 

継続 兵庫県・国保連と連携した特定健診共同広報の実施 167,400 

計 8,037,766 

（円） 

平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（案）について 
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２．保健事業予算 

区分 取組名 経費 

健
診
及
び
保
健
指
導
に
係
る
事
務
経
費 

継続 無料集団検診による特定健康診査の実施 15,845,070 

継続 事業者健診データ取得に係る勧奨業務 26,626,740 

継続 事業者健診データ取得に係る入力作業業務 3,816,960 

継続 健診推進経費 7,000,000 

継続 生活習慣病予防健診受診率等の向上のための広報 1,430,000 

継続 生活習慣病予防健診・特定健診・特定保健指導の独自チラシ作成 8,607,500 

継続 任意継続被保険者への健診受診勧奨 937,440 

継続 生活習慣病予防健診の個人向けパンフレットの送付 6,588,000 

継続 生活習慣病予防健診の出張健診の案内送付 1,320,000 

新規 特定健診受診券の封入封緘業務 3,441,620 

継続 市町と連携した特定健診とがん検診の同時実施 4,223,340 

新規 39歳被扶養者を対象とした検査キットを活用した受診勧奨業務 5,080,240 

新規 新規適用事業所への生活習慣病予防健診の受診勧奨等 6,027,840 

新規 支部内常設会場における来所型特定保健指導の実施 932,314 

新規 特定保健指導利用勧奨業務 10,497,600 

新規 特定保健指導の事例集作成 548,100 

継続 その他健診保健指導経費 2,546,000 

計 105,468,764 

（円） 

平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（案）について 
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２．保健事業予算 

区分 取組名 経費 

そ
の
他
保
健
事
業
経
費 

継続 わが社の健康宣言事業の実施 1,370,304 

継続 健康経営セミナーの実施 3,371,814 

新規 健康宣言事業所に対する健康講座の実施 8,175,000 

継続 未治療者に対する受診勧奨 54,500 

継続 糖尿病性腎症患者の重症化予防対策 20,492,600 

継続 メンタルヘルスセミナーの実施 1,371,680 

継続 糖尿病予備軍要治療者への糖尿病セミナー 660,000 

継続 禁煙プロジェクト（健診現場での禁煙啓発・セミナーの開催等） 490,600 

新規 生活習慣病予防健診申込書の前捌き業務 8,388,600 

計 44,375,098 

（円） 

平成31年度兵庫支部保険者機能強化予算（案）について 


