
Bagi yang tidak memiliki Kartu Asuransi Kesehatan Myna

Jika saat Anda menerima Surat Verifikasi Kepesertaan ternyata Anda sudah tidak 
terdaftar lagi di asosiasi, mohon kembalikan surat tersebut menggunakan amplop 
balasan yang sudah disertakan.
◇Surat yang dikembalikan tidak dapat digunakan dan akan segera dimusnahkan. 
Mohon gunakan amplop balasan yang disertakan hanya untuk 
mengembalikan Surat Verifikasi Kepesertaan, dan jangan digunakan untuk 
tujuan lain.

Siapa saja 
yang menerima

 Peserta yang memiliki kartu asuransi kesehatan (yang sudah terdaftar sebelum 
�� November ����), dan pada �� April ���� masih belum memiliki Kartu Asuransi 
Kesehatan Myna.                                     

Mulai � Desember ����, kartu asuransi kesehatan yang saat ini Anda miliki tidak dapat digunakan lagi. 
Bagi yang memiliki Kartu Asuransi Kesehatan Myna, Anda dapat menggunakannya untuk berobat ke 
rumah sakit atau fasilitas kesehatan lainnya. Namun, bagi yang tidak memiliki kartu tersebut, 
diperlukan Surat Verifikasi Kepesertaan saat berobat.

Kenapa tidak semua anggota keluarga menerima Surat Verifikasi Kepesertaan?

Surat Verifikasi Kepesertaan hanya dikirimkan kepada peserta yang belum memiliki Kartu Asuransi Kesehatan Myna. 
Jika jumlah surat yang dikirimkan � lembar atau lebih, akan dikirim dalam beberapa amplop terpisah.

Q

Apa yang harus saya lakukan dengan kartu asuransi kesehatan yang sekarang 
saya miliki?

Kartu asuransi kesehatan yang saat ini Anda miliki masih dapat digunakan sampai � Desember ����. Namun, 
mulai � Desember ����, kartu tersebut tidak dapat digunakan lagi, sehingga mohon dihancurkan atau dibuang 
sendiri. Jika Anda kehilangan kepesertaan asuransi kesehatan dari asosiasi ini sebelum � Desember ���� karena 
pensiun atau alasan lain, harap kembalikan kartu ke kantor tempat Anda bekerja. (Untuk peserta yang 
melanjutkan secara sukarela dan kehilangan kepesertaan karena mulai bekerja atau alasan lain, harap 
kembalikan kartu bersama dengan "Formulir Pengajuan Kehilangan Kepesertaan Sukarela" *ke asosiasi.)

Q

Saya sudah punya Surat Verifikasi Kepesertaan, tetapi saya 
menerima yang baru. Yang mana yang harus digunakan?

Silakan periksa tanggal penerbitan di pojok kanan atas surat, dan gunakan surat dengan 
tanggal terbaru. Surat lama mohon dikembalikan menggunakan amplop balasan yang sudah 
disertakan.

Q

Untuk brosur dalam 
bahasa asing, 

silakan lihat di sini.

�

Kami akan mengirimkan 
Surat Verifikasi Kepesertaan

* 任意継続被保険者資格喪失申出書 (nin'i keizoku hihokensha shikaku sōshitsu mōshidesho)

*Kartu Asuransi Kesehatan Myna: Kartu My Number 
  yang sudah terdaftar sebagai kartu asuransi kesehatan.

Jika Anda tidak memiliki Kartu Asuransi Kesehatan Myna*, Anda tetap dapat 
menerima layanan medis yang ditanggung asuransi seperti biasa dengan 
menunjukkan Surat Verifikasi Kepesertaan di fasilitas kesehatan.

Apa itu 
Surat 
Verifikasi 
Kepesertaan*?

* 資格確認書
 (shikaku kakunin-sho)

*“Tidak memiliki Kartu Asuransi Kesehatan Myna” berarti kondisi berikut::
-Tidak memiliki Kartu My Number, atau belum menyerahkan My Number ke asosiasi        
  asuransi kesehatan
-Belum mendaftarkan penggunaan kartu asuransi kesehatan, sehingga tidak dapat 

menggunakan Kartu My Number untuk berobat.
-Sertifikat elektronik pada Kartu My Number sudah kedaluwarsa.



Jika menggunakan Kartu Asuransi Kesehatan Myna, bahkan saat 
pertama kali berobat ke fasilitas medis, informasi pemeriksaan 
khusus, obat-obatan, dan riwayat perawatan bisa dibagikan dengan 
dokter, sehingga Anda bisa mendapatkan perawatan yang lebih 
tepat (hanya dengan persetujuan Anda).

Jika berobat menggunakan Kartu Asuransi Kesehatan 
Myna, meskipun tanpa Surat Pengakuan Batas Biaya, 
Anda tidak perlu membayar di muka biaya medis yang 
melebihi batas tanggungan pribadi.

Saat berobat, gunakan
Kartu Asuransi  
          Kesehatan Myna 

　 Dengan berbagi informasi medis, Anda bisa 
menerima pelayanan medis yang lebih berkualitas!!!

Keuntungan

� 　 Tanpa prosedur tambahan, Anda tidak 
perlu membayar biaya besar di awal!!

Keuntungan

�

Dengan kartu ini, batas 
tanggungan bisa langsung 
diketahui

Biaya pribadi 
langsung berkurang, 
sangat membantu!

Apakah Anda sedang 
minum obat sekarang?

Hmm... apa ya? 
Saya lupa...

*Kartu Asuransi Kesehatan Myna: Kartu My Number yang sudah terdaftar sebagai kartu asuransi kesehatan.

   Prosedurnya 

mudah!

Status pendaftaran penggunaan Kartu My Number sebagai 
kartu asuransi kesehatan dapat dicek di Mynaportal 
(kode �D di kanan).

Mynaportal ATM Seven BankPembaca kartu di loket 
fasilitas kesehatan

Untuk menggunakan Kartu My Number sebagai kartu asuransi kesehatan, 
Anda perlu mendaftarkannya sendiri sebagai “penggunaan kartu asuransi kesehatan”. 
Meskipun belum berencana menggunakannya, mohon segera lakukan pendaftaran.

� �

Dengan kartu asuransi kesehatan lama
Saya ingin mengajukan 
Surat Pengakuan 
Batas Biaya...*...

Silakan isi formulir 
pengajuan, dan akan 
memakan waktu 
sekitar � minggu 
sampai surat
diterima.

Satu minggu penuh..?
� �

Dengan kartu asuransi kesehatan lama

� �

Kalau pakai Kartu Asuransi Kesehatan Myna

Pendaftaran penggunaan kartu asuransi bisa dilakukan di sini

Bagaimana cara mendaftarkan Kartu My Number sebagai kartu asuransi kesehatan?

Di Mynaportal, Anda bisa mengecek 
“informasi biaya medis” dan “informasi 
kepesertaan Anda”. Bisa juga digunakan 
untuk pelaporan pajak (tax return).

Untuk detail pendaftaran penggunaan Kartu My Number sebagai kartu asuransi
 kesehatan, silakan lihat melalui kode �D.
Video buatan Kementerian Kesehatan, Tenaga Kerja dan Kesejahteraan 
 ▶ 【Bagaimana cara mendaftar? Bisa langsung dilakukan! Panduan mudah】

Mudah
 melalui 
ponsel!

Cukup 
tempelkan
 kartu dan 
masukkan 

PIN � digit!

Anda sudah diresepkan 
obat pereda nyeri di 
rumah sakit lain, ya Lega!

Iya! Kalau begitu, 
tidak perlu lagi 
diberikan obat 
pereda nyeri di sini

� �

Kalau pakai Kartu Asuransi Kesehatan Myna

Menghindari risiko  
 resep ganda

 Tidak perlu Surat PengakuanBatas Biaya!!

Mynaportal

* 限度額適用認定証 
(gendogaku tekiyō nintei-shō)

Juga bisa 
didaftarkan 

dengan mudah 
saat 

berobat! 


