
致尚未持有“个人编号保险证”的您

若您收到资格确认书时，已不再是本协会的参保人员，请使用附带的回信用信封将
其寄回。
※寄回的资格确认书将无法使用，因此我们会尽快销毁处理。

附带的回信用信封仅限用于资格确认书的返还，请勿用于其他用途。

什么是
资格确认书*

适用对象 截至����年��月��日已加入健康保险，且在����年�月��日时尚未持有
“个人编号保险证”的参保人员

为什么没有全家人的资格确认书？

资格确认书仅发送给尚未持有“个人编号保险证”的参保人员。
如寄送的资格确认书有�份以上，我们将分装在多个信封中寄出。

Q

现在持有的健康保险证该怎么办？

在����年��月�日之前，健康保险证仍可使用。
但从����年��月�日起将无法继续作为健康保险证使用，请自行妥善处理。
若您在����年��月�日之前因退休等原因丧失本协会健康保险资格，请将健康保险证交还至所在单位。
(任意继续加入者如因就职等原因丧失资格，请连同《任意继续被保险者资格丧失申请书》*一并寄回本协会。)

Q

我已经有资格确认书，但又收到新的，该用哪一个？

请确认资格确认书右上角的生效日期，请使用日期最新的那一份。
旧日期的请使用附带的回信用信封寄回。

Q

外语版宣传单
请见此处

！

      我们将寄送“资格确认书”

如果您尚未持有“个人编号保险证”，可通过出示资格确认书继续接受
医保服务。

所谓“尚未持有个人编号保险证”是指以下情况：
·未持有个人编号卡，或未向全国健康保险协会提交个人编号
·因未进行医保卡使用登记等原因，无法使用个人编号卡就医
·个人编号卡上的电子证明已过期

自����年��月�日起，您目前持有的健康保险证将无法继续使用。持有「个人编号保险
证」的人，可继续使用该卡就医。但尚未持有此卡的人，就医时需要出示「资格确认书」。

* 資格確認書
 (shikaku kakunin-sho)

* 任意継続被保険者資格喪失申出書 (nin'i keizoku hihokensha shikaku sōshitsu mōshidesho)

※个人编号保险证：指已在个人编号卡上完成医保功能登记的保险卡



使用个人编号保险证就诊时，即使是首次访问的医疗机构，也
可在本人同意的情况下，与医生等共享特定健康体检、用药和
诊疗等信息，从而获得更加合适的医疗服务。

使用个人编号保险证就诊时，即使没有限度额适用认定证，
也无需垫付超过自付限度额的医疗费用。

就医
请使用个人编号保险证
　 通过共享医疗信息，可获得更高质量的医疗服务！！优势

1 　 无需额外手续，减免高额窗口负担!!优势

2

通过个人编号保险证
可以确认限额哦 自费部分立即减少，

帮大忙了！

您目前在服用什么
药物吗？

嗯……是啥来着？
         记不清了……

※个人编号保险证：指已在个人编号卡上完成医保功能登记的保险卡

您可以通过“个人编号门户网站（MynaPortal网站）”
（右侧二维码）确认个人编号卡的健康保险证使用登记状态。

个人编号门户网站（MynaPortal网站） SEVEN银行ATM医疗机构窗口的读卡器

将个人编号卡作为保险证使用，需要本人完成”保险证使用登记”。
即使暂时没有使用计划，也请尽早完成登记。
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使用传统医保卡

1 2

使用传统医保卡
我 想申请
限 度 额 适 用
认 定证*……

请 填 写 这 张 申 请
表，证件大约需要
一周时间寄到

要等一整周啊……1 2

使用传统医保卡

1 2

使用个人编号保险证

您可以在这里进行保险证使用注册

您可以通过“个人编号门户网站
（MynaPortal网站）”确认“医疗费

用信息”和“我的资格信息”。也可用
于报税申报。

关于申请使用个人编号卡作为健康保险证的详细信息，请扫描二维码查看。
厚生劳动省制作视频 ▶ 【如何申请？马上就能办理！简单申请篇】

手机操作
简单！

就诊时也
能轻松
办理!

只需放上
卡片并输入

�位密码
即可！

您在其他医院已经
开过止痛药了吧

放心了

是的！ 那么本院
就不需要再开
止痛药了哦
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使用个人编号保险证
不
需
要
限
度
额
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用
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！

个人编号门户网站
（MynaPortal网站）

避
免
重
复

          

开
药
的
风
险

手续
简单!                  将个人编号卡作为保险证使用需要哪些步骤？

* 限度額適用認定証 
(gendogaku tekiyō nintei-shō)
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使用传统医保卡


