
命和乏亜

●特定健診について

特定健診は、内臓脂肪の蓄積をはじめ、メタボリックシンドロームのりスクを見つけ、自覚症状のない段階か

ら生活習慣の改善をすることで、動脈硬化や生活習慣病を予防または早期治療につなげることができます。

余市町実施の特定健診・がん検診のご案内

●がん検診について

がんは、加齢にともない櫂患するりスクが高く、2人に1人が生涯において一度はがんにかかるであろうとい

われておのます。定期的にがん検診を受け、がんを早期発見することが大切です。

協会けんほ加入ご家族(被扶養者)の皆様へ

ぜひ、健(検)診を受けて、健康づくのに活かしましょう。健(検)診が近くなりましたら、広報または町ホー

ムページにてお知らせいたしますのでお申し込みください。

検査にかかる費用

健(検)診の種類

特定健診

胃がん検診

がん検診

肺がん検診※1

大腸がん検診

乳がん検診

身体測定、血液検査、尿検査等

※

※1

※2

※3

子宮頸がん検診

バリウムによる胃部X線検査

令和8年3月31日までに対象年齢に達する方も対象に含みます。

65歳以上(昭和36年3月31日以前の生まれ)の方は無料です。

問診で必要と判断された方のみ実施。

下記の生年月日に該当される方は、乳がん検診または子宮頸がん検診を無料で受診することができます。

乳がん検診 昭和60年4月1日~昭和61年3月31日生まれの方

子宮頸がん検診:平成12年4月1日~平成13年3月31日生まれの方

検査方法

胸部X線検査

疇疾検査※2

便潜血検査

マンモグラフィ検査

頸部細胞診検査

対象者

◇問合せ先余市町民生部子育て・健康推進課健康推進係 0135-21-2122(直通)

40歳以上の方

受診券にて

ご確認ください。

費用

各種健(検)診の日程は裏面をこ覧ください。

1200円

20歳以上の方

300円

800円

700円

※3
1400円'

※3
1000円'

裏面もありま



最新の盾報は、町ホームページもしくは広報などでご確認ください。
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北海道対がん協会

札幌がん検診センター
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ご自身の都合に合わせて事前に申し込み、実施機関で受診する健(検)診です。
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※集団健診③⑤は無料送迎パスがございます。
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北海道対がん協会

札幌がん検診センター

実施機関

.

小樽協会病院

※特定健診の実施医療機関等は、協会けんぽホームページをご覧ください。

小樽市立病院

済生会小樽病院

小樗掖済会病院

直江クリニック

余市協会病院

新開レディース
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おたるレディース
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