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資料１－２



1

保険給付費等の推移
（令和２年３月～令和３年５月分）



（単位：千円）

保険給付費 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 25,940,594 24,423,738 21,745,593 25,451,048 25,883,729 24,580,507 26,036,701 27,310,238 24,829,559 26,147,148 24,773,056 24,180,124 28,382,960 26,721,894 24,739,713

全国 548,758,448 475,021,013 446,282,622 515,210,281 524,541,489 509,374,527 514,074,239 558,170,772 512,121,572 544,801,654 507,522,000 506,150,204 591,711,821 540,909,221 521,477,906

前年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 0.988 0.945 0.864 0.990 0.959 0.952 1.045 1.014 0.955 0.966 0.947 0.956 1.094 1.094 1.138 

全国 1.005 0.915 0.887 0.995 0.964 0.981 1.014 1.046 0.962 0.986 0.961 0.969 1.078 1.139 1.168 

前々年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 0.950 1.058 0.859 1.018 1.034 0.982 1.163 1.032 0.975 1.018 0.981 0.982 1.081 1.034 0.983 

全国 1.032 1.018 0.914 1.044 1.057 1.025 1.113 1.067 1.025 1.071 0.993 1.022 1.084 1.042 1.036 
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保険給付費の推移【協会けんぽ全国と北海道支部】

 保険給付費は、医療機関の営業日数等（休祝祭日ほか）の影響を受けるため月々の上下がある。
 令和3年5月の全国の保険給付費は5,214億円（対前年同月比＋16.8％）。北海道支部の保険給付費は247.4億円（対前

年同月比＋13.8％）であった。
 令和3年3月以降の前年同月対比は、新型コロナウイルス感染症による影響を受け過大評価となるため、前々年同月対

比も確認したところ、令和3年3月以降の保険給付費はプラスで推移している（コロナ禍前の水準を上回っている）。



（単位：千円）
一人当たり医療費 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 17,009 15,974 14,214 16,314 16,814 16,026 16,778 17,821 16,206 17,046 16,123 15,818 18,689 17,542 16,497

全国 15,674 13,482 12,567 14,382 14,891 14,442 14,538 15,761 14,518 15,419 14,319 14,450 16,814 15,433 14,829

前年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 0.977 0.939 0.866 0.977 0.943 0.955 1.022 1.011 0.950 0.952 0.937 0.950 1.099 1.098 1.161 

全国 0.960 0.885 0.860 0.959 0.943 0.964 0.994 1.029 0.953 0.972 0.941 0.957 1.073 1.145 1.180 

前々年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 0.978 1.009 0.865 0.989 1.015 0.970 1.128 1.026 0.968 1.004 0.960 0.979 1.073 1.032 1.005 

全国 0.976 0.961 0.866 0.976 1.006 0.987 1.054 1.019 0.983 1.020 0.939 0.983 1.030 1.013 1.015 
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加入者一人当たり医療費の推移【協会けんぽ全国と北海道支部】

 一人当たり医療費も保険給付費全体と同様、医療機関の営業日数等（休祝祭日ほか）の影響を受けるため月々の上下
がある。

 令和3年5月の全国の加入者１人当たり医療費は14,829円（対前年同月比＋18.0％）となっており、うち、入院が
4,192円（同＋14.7％）、入院外（調剤分を含む。以下同じ。）が8,944円（同＋19.3％）

 北海道の加入者１人当たり医療費は16,497円（対前年同月比＋16.1％）となっており、うち、入院が5,308円（同＋
18.1％）、入院外（調剤分を含む。以下同じ。）が9,488円（同＋15.6％）

 令和3年3月以降の前年同月対比は、新型コロナウイルス感染症による影響を受け過大評価となるため、前々年同月対
比も確認したところ、令和3年3月以降の保険給付費はプラスで推移している（コロナ禍前の水準を上回っている）。
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3～5月の受診率及び医療費【北海道支部】

 平成31年～令和3年、3～5月の入院・入院外の受診率・レセプト１件当たり医療費・１人当たり医療費について比較
を行った。

 入院・入院外とも、下記三要素についての傾向が同一であった。
⇒ 受診率は２年前と比較し微減し、レセプト１件当たり医療費と１人当たり医療費は２年前と比較しいずれも増加

 受診率減少についての影響としては、相対的に重症患者（医療費が高い患者）のレセプト比率が高まることや、受診
機会の低減による反映（例：再診頻度の減少により、1受診あたりの処方数量30日分→60日分）等により、レセプト
１件当たり医療費が高くなることが考えられる。
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被保険者数及び標準報酬月額の推移
（令和２年３月～令和３年５月分）
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被保険者等の推移【協会けんぽ全国と北海道支部】

 令和3年5月末の全国の加入者数は4,035万人（対前年同月比＋0.1％）であり、被保険者数は2,514万7千人（同＋0.9％）
また、被扶養者数は1,520万2千人（同△1.2％）であり、扶養率は0.605となっている。

 北海道支部の加入者数は176万9千人（対前年同月比△1.3％）であり、被保険者数は109万2千人（同△0.5％）。また、
被扶養者数は67万6千人（同△2.5％）であり、扶養率は0.618となっている。

 平成31年4月の全国の被保険者数の増は、大規模健保組合解散による編入の影響が大きい。
 被保険者数は全国で微増しているが、北海道は令和2年12月以降、前年同月比でマイナスを継続している。

（単位：人）

被保険者数 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 1,085,540 1,095,164 1,098,844 1,101,718 1,101,244 1,101,027 1,100,290 1,098,773 1,096,234 1,093,497 1,089,436 1,087,904 1,078,694 1,088,480 1,092,970

全国 24,793,285 24,913,420 24,924,113 24,909,590 24,885,797 24,868,940 24,866,020 24,851,140 24,865,651 24,887,728 24,868,573 24,884,654 24,877,229 25,126,259 25,147,695

前年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 1.014     1.008     1.005     1.004     1.003     1.002     1.001     1.000     1.000     0.998     0.998     0.999     0.994     0.994     0.995     

全国 1.044     1.015     1.012     1.009     1.007     1.006     1.005     1.004     1.004     1.003     1.003     1.003     1.003     1.009     1.009     
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平均標準報酬月額の推移【協会けんぽ全国と北海道支部】

 令和3年5月末の全国の標準報酬月額の平均は288,706円（対前年同月比△0.7％）
 北海道支部の標準報酬月額の平均は275,281円（同±0％）であり、全国平均よりも対前年同月比の伸び率は高い。

 平成28年度以降、徐々に全国と北海道との差が縮小している。
 標準報酬月額の定時改定（４～６月）は９月に反映される。
 定時改定後の９月以降、全国・北海道ともに前年同月比マイナスを継続していたが、全国平均より北海道のマイナス

幅は少ない。

（単位：円）
平均標準報酬月額 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 277,028 275,569 275,325 274,944 275,067 274,977 275,874 275,893 276,085 276,218 276,380 276,438 276,603 275,438 275,281

全国 292,462 291,097 290,738 290,510 290,438 290,224 290,274 290,212 290,119 290,028 290,049 290,036 289,937 288,818 288,706

前年同月比 R2.3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 R3.1 2 3 4 5

北海道 1.014 1.014 1.014 1.014 1.013 1.011 0.999 0.999 0.999 0.999 0.999 0.998 0.998 1.000 1.000 

全国 1.006 1.009 1.010 1.010 1.008 1.005 0.991 0.991 0.992 0.992 0.992 0.992 0.991 0.992 0.993 
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参考資料

・令和元年度医療費の分析結果について（全国と比較した北海道支部の特徴等）



 北海道支部加入者の令和元年度医療費（年齢調整前）は全国で３番目の高さ。（平成30年度も同順位）
 平成30年度と同様に、入院・入院外・歯科の全てが全国平均を上回っており、かつ、「かい離」の要因の半分以上
を入院医療費が占めている。
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都道府県支部別加入者１人当たり医療費の状況（全国平均との差） （令和元年度）

その他

歯科

入院外（調剤を含む）

入院

合計

注１．医療費は、社会保険診療報酬支払基金審査分（入院、入院外、歯科、調剤、入院時食事療養費・生活療養費、訪問看護療養費）、

療養費（柔道整復療養費等）、移送費に係るものであり、図中の「その他」は、入院、入院外、歯科、調剤以外の医療費を表す。
注２．加入者１人当たり医療費は、年齢調整前の額である。

全国平均 １８５，５３２円

年齢調整：なし

所得調整：なし
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令和元年度 1人当たり医療費のグラフ【年齢調整前】

令和元年度１人当たり医療費（年齢調整前）
１位：佐賀支部 （212,576円）
２位：秋田支部 （207,061円）
３位：北海道支部（206,678円）
45位：長野支部 （175,086円）
46位：沖縄支部 （174,452円）
47位：新潟支部 （174,138円）



 北海道支部加入者の令和元年度医療費（年齢調整後）は全国で２番目の高さ。（平成30年度は３番目）
 平成30年度（及び年齢調整前）と同様に、入院・入院外・歯科の全てが全国平均を上回っており、かつ、「かい離」
の要因の大半は入院医療費が占める。

▲ 0.10

▲ 0.08

▲ 0.06

▲ 0.04

▲ 0.02

0.00

0.02

0.04

0.06

0.08

0.10

0.12

新

潟

長

野

富

山

静

岡

群

馬

埼

玉

茨

城

千

葉

岩

手

滋

賀

山

梨

三

重

福

島

岐

阜

栃

木

愛

知

東

京

鳥

取

福

井

宮

崎

青

森

沖

縄

神

奈

川

宮

城

石

川

奈

良

京

都

山

形

広

島

島

根

和

歌

山

愛

媛

高

知

秋

田

山

口

兵

庫

岡

山

鹿

児

島

大

分

熊

本

長

崎

福

岡

徳

島

大

阪

香

川

北

海

道

佐

賀

地
域
差
指
数
か
ら
１
（
全
国
値
）
を
控
除
し
た
も
の

都道府県支部別地域差指数（入院、入院外（調剤を含む）、歯科、その他）

の比較 （令和元年度）

その他

歯科

入院外（調剤を含む）

入院

合計

注．地域差指数は、都道府県の年齢構成の違いによる影響を除去して指数化したものである。

ここでは、地域差指数から１（全国値）を控除した数値により表示している。

全国値 １．００

年齢調整：あり

所得調整：なし
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令和元年度 地域差指数のグラフ【年齢調整後】



11

令和元年度 １人当たり入院医療費とその三要素

■ 北海道の入院受診率は、大分・佐賀・長崎・鹿児島に続く全国５番目の高さ。一方で、入院受診率が全国平均よりも高

い26道府県のうち、北海道・奈良・岡山・沖縄を除く22県の１日当たり入院医療費は、全国平均を下回っている。

■ 入院受診率及び１日当たり入院医療費のいずれも全国平均を上回っている北海道・奈良・岡山・沖縄の４道府県のうち、

北海道の１日当たり入院医療費が最も大きい。この点が北海道の入院医療費の高さに影響している可能性が考えられる。
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平均：9.62日/件
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(円/日)

平均：54,382円/日

１人当たり

入院医療費

入院

受診率

１件当たり

入院日数

１日当たり

入院医療費

全国平均 51,036 98 9.62 54,382

北 海 道 64,232 121 9.57 55,472

青 森 51,908 98 10.40 51,212

岩 手 51,937 102 10.57 48,269

宮 城 52,200 98 9.76 54,347

秋 田 59,287 113 10.93 48,087

山 形 55,107 106 10.35 50,192

福 島 51,417 100 9.90 51,744

茨 城 47,357 91 9.44 54,906

栃 木 48,147 91 9.94 53,303

群 馬 47,351 91 9.78 53,280

埼 玉 46,755 86 9.73 55,794

千 葉 49,078 90 9.49 57,165

東 京 44,384 84 8.86 59,375

神 奈 川 48,944 88 9.31 59,703

新 潟 46,711 90 10.10 51,618

富 山 50,848 101 9.62 52,506

石 川 56,771 111 10.15 50,360

福 井 56,532 108 10.43 49,960

山 梨 50,279 100 10.26 48,868

長 野 50,499 92 9.81 56,156

岐 阜 46,394 90 9.24 55,529

静 岡 46,074 84 9.49 57,575

愛 知 43,580 85 8.87 57,491

三 重 47,775 92 9.56 54,487

滋 賀 50,107 95 9.19 57,444

京 都 51,221 94 9.24 59,199

大 阪 50,149 95 9.05 58,432

兵 庫 51,811 96 9.41 57,098

奈 良 53,094 100 9.57 55,382

和 歌 山 50,409 94 10.05 53,278

鳥 取 57,965 114 10.10 50,421

島 根 60,669 113 10.20 52,426

岡 山 53,431 104 9.32 54,978

広 島 50,330 97 9.94 52,432

山 口 58,163 108 10.96 48,956

徳 島 55,260 109 10.30 49,410

香 川 55,745 107 10.15 51,091

愛 媛 54,165 109 9.95 49,950

高 知 59,134 116 10.43 49,034

福 岡 56,706 109 10.14 51,108

佐 賀 65,524 128 11.10 45,981

長 崎 62,998 128 10.36 47,555

熊 本 59,151 120 10.63 46,228

大 分 61,118 130 9.79 48,125

宮 崎 54,862 113 10.37 46,874

鹿 児 島 60,652 122 10.30 48,179

沖 縄 55,494 108 9.33 54,960
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山梨

滋賀

岩手

茨城

静岡

長野

群馬

福島
富山

新潟

42,500

47,500

52,500

57,500

62,500

67,500

84 89 94 99 104 109 114 119 124 129

加入者１人当たり入院医療費と入院受診率（令和元年度）

高い

普通

低い

入院受診率（件）

１
人
当
た
り
入
院
医
療
費
（円
）

（注） ■は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が高い10支部をプロットしたもの。

◆は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が低い10支部をプロットしたもの。

※ 受診率は、レセプト件数（年度累計）を年度平均

加入者数（千人単位）で除した値。
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令和元年度 1人当たり入院医療費と入院受診率の分布

 入院医療費と入院受診率には、強い相関が認められる。（平成30年度と同様の傾向が認められた）

r = 0.9631



佐賀

北海道

鹿児島
大分

熊本

大阪

徳島
香川

長崎

兵庫

愛媛

福岡

山口

岡山

高知秋田

和歌山

石川

京都

広島

島根

山形

宮城

奈良

神奈川

福井

鳥取

青森

沖縄

愛知

栃木

東京

岐阜

宮崎

三重

埼玉

千葉

山梨滋賀

岩手

茨城

静岡

長野

群馬

福島
富山

新潟

42,500

52,500

62,500

800 1,000 1,200 1,400 1,600 1,800 2,000 2,200 2,400 2,600

加入者１人当たり入院医療費と人口10万対病床数（令和元年度）

高い

普通

低い

人口10万対病床数（床）

１
人
当
た
り
入
院
医
療
費
（円
）

（注） ■は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が高い10支部をプロットしたもの。

◆は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が低い10支部をプロットしたもの。

人口10万対病床数は、厚生労働省「医療施設調査

（令和元年）」による。
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令和元年度 1人当たり入院医療費と人口10万対病床数の分布

 入院医療費と人口10万対病床数には、強い相関が認められる。（平成30年度と同様の傾向が認められた）

r = 0.8088

人口10万対
病床数

１人当たり
入院医療費

全国平均 1,212.1 51,036
北 海 道 1,774.6 64,232
青 森 1,372.9 51,908
岩 手 1,270.5 51,937
宮 城 1,092.8 52,200
秋 田 1,517.0 59,287
山 形 1,324.2 55,107
福 島 1,324.3 51,417
茨 城 1,078.8 47,357
栃 木 1,082.2 48,147
群 馬 1,230.9 47,351
埼 玉 853.8 46,755
千 葉 947.6 49,078
東 京 915.3 44,384
神 奈 川 804.7 48,944
新 潟 1,257.8 46,711
富 山 1,516.7 50,848
石 川 1,529.9 56,771
福 井 1,368.4 56,532
山 梨 1,317.4 50,279
長 野 1,141.4 50,499
岐 阜 1,011.4 46,394
静 岡 1,037.1 46,074
愛 知 888.8 43,580
三 重 1,101.7 47,775
滋 賀 999.2 50,107
京 都 1,340.8 51,221
大 阪 1,197.0 50,149
兵 庫 1,178.9 51,811
奈 良 1,244.5 53,094
和 歌 山 1,431.4 50,409
鳥 取 1,514.6 57,965
島 根 1,524.3 60,669
岡 山 1,462.5 53,431
広 島 1,381.7 50,330
山 口 1,908.5 58,163
徳 島 1,931.6 55,260
香 川 1,512.1 55,745
愛 媛 1,581.0 54,165
高 知 2,508.3 59,134
福 岡 1,643.3 56,706
佐 賀 1,786.6 65,524
長 崎 1,957.5 62,998
熊 本 1,941.1 59,151
大 分 1,747.8 61,118
宮 崎 1,749.4 54,862
鹿 児 島 2,061.3 60,652
沖 縄 1,278.0 55,494



佐賀

北海道

鹿児島
大分

熊本

大阪

徳島
香川

長崎

兵庫

愛媛

福岡

山口

岡山

高知秋田

和歌山

石川

京都

広島

島根

山形

宮城

奈良

神奈川

福井

鳥取

青森

沖縄

愛知

栃木

東京

岐阜

宮崎

三重

埼玉

千葉

山梨滋賀

岩手

茨城

静岡

長野

群馬

福島

富山

新潟

42,500

52,500

62,500

21 26 31 36 41 46

加入者１人当たり入院医療費と平均在院日数（令和元年度）

高い

普通

低い

平均在院日数（日）

１
人
当
た
り
入
院
医
療
費
（円
）

（注） ■は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が高い10支部をプロットしたもの。

◆は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が低い10支部をプロットしたもの。

平均在院日数は、厚生労働省「病院報告（令和元年）」

による。
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令和元年度 1人当たり入院医療費と平均在院日数の分布

 入院医療費と平均在院日数には、相関が認められる。（平成30年度と同様の傾向が認められた）

r = 0.6733

平均
在院日数

１人当たり
入院医療費

全国平均 27.3 51,036
北 海 道 30.6 64,232
青 森 30.7 51,908
岩 手 29.8 51,937
宮 城 24.0 52,200
秋 田 30.6 59,287
山 形 27.0 55,107
福 島 27.9 51,417
茨 城 26.5 47,357
栃 木 28.5 48,147
群 馬 27.3 47,351
埼 玉 27.2 46,755
千 葉 25.2 49,078
東 京 21.7 44,384
神 奈 川 21.8 48,944
新 潟 30.3 46,711
富 山 30.2 50,848
石 川 30.4 56,771
福 井 27.4 56,532
山 梨 28.5 50,279
長 野 23.5 50,499
岐 阜 24.1 46,394
静 岡 26.7 46,074
愛 知 23.0 43,580
三 重 27.6 47,775
滋 賀 24.5 50,107
京 都 27.5 51,221
大 阪 24.8 50,149
兵 庫 25.6 51,811
奈 良 24.9 53,094
和 歌 山 28.0 50,409
鳥 取 27.8 57,965
島 根 28.1 60,669
岡 山 26.2 53,431
広 島 30.2 50,330
山 口 38.9 58,163
徳 島 36.3 55,260
香 川 27.2 55,745
愛 媛 29.8 54,165
高 知 44.2 59,134
福 岡 33.0 56,706
佐 賀 40.1 65,524
長 崎 35.1 62,998
熊 本 38.2 59,151
大 分 31.3 61,118
宮 崎 35.7 54,862
鹿 児 島 40.0 60,652
沖 縄 28.4 55,494



佐 賀

北 海 道

鹿 児 島

大 分

熊 本

大 阪

徳 島

香 川
長 崎

兵 庫

愛 媛

福 岡

山 口

岡 山

高 知

秋 田

和 歌 山

石 川

京 都

広 島

島 根

山 形

宮 城

奈 良
神 奈 川

福 井
鳥 取

青 森

沖 縄

愛 知

栃 木

東 京

岐 阜

宮 崎

三 重

埼 玉千 葉

山 梨

滋 賀

岩 手

茨 城

静 岡
長 野

群 馬

福 島

富 山

新 潟

0.88

0.93

0.98

1.03

1.08

1.13

1.18

0.91 0.96 1.01 1.06 1.11

地域差指数の比較（協会けんぽと市町村国保）

高い

普通

低い

地域差指数（協会けんぽ）

地
域
差
指
数
（市
町
村
国
保
）

（注） ■は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が高い10支部をプロットしたもの。

◆は、都道府県単位保険料率（令和３年度）

において保険料率が低い10支部をプロットしたもの。

地域差指数（市町村国保）は、「平成30年度

（2018年度）医療費（電算処理分）の地域差分析」

（厚生労働省保険局調査課）による。
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令和元年度 1人当たり医療費（年齢調整後）の比較【協会けんぽと市町村国保】

 協会けんぽと市町村国保の１人当たり医療費（年齢調整後）には、強い相関が認められる。
r = 0.8023


