
広島支社・福山支社

【お問い合わせ先】 日本生命保険相互会社 広島支社

担当：紀内TEL：082-248-1521

（763-25-331）

お申込はコチラ！

QR
コー
ド

【第1部】：ストレスチェックで変わる職場の未来
～今日からできるメンタルヘルス対策～

看護師、看護教員、心理カウンセラーなどの経験を活かし、健康教育コンサルタントとして独立。その後、健

康経営®社会の実現を目指し、2016年一般社団法人ヘルスケアマネジメント協会を設立し、代表理事

として中小企業を中心に、従業員の健康で経営を支える健康管理体制づくりを支援する。

振本 恵子氏

（一般社団法人）ヘルスケアマネジメント協会 代表理事

ふ り も と け い こ

【参加費】

無 料

【広島会場】

先着100名

【福山会場】

先着30名

【人事・総務担当者向けセミナー】

労働安全衛生法・介護休業法 改正
～企業担当者が必ず押さえておくべきポイント～

【開催形式】：対面 x オンラインを組み合わせたハイブリッド形式
＜会 場＞①日本生命 広島支社 会議室

所在地：広島市中区中島町3-25 ニッセイ平和公園ビル9F

②日本生命 福山支社 会議室
所在地：広島県福山市紅葉町2-27 日本生命福山ビル12F

※講師は広島会場で講演を行います。福山会場でご参加の場合、広島会場からの

中継映像をモニター視聴いただく形式となります。

＜オンライン＞お客様ご自身のパソコン等からご参加ください
※Web会議ツールはWebexを使用いたします。お客様ご自身でパソコンやインターネット回線等、必要な環境を整備いただく必要がございます。

【第2部】：➀ 介護休業法改正の背景とポイント
➁ 将来に備える！介護の基礎知識

2004年ニチイ学館入社。ヘルパーとして在宅介護現場で豊富な経験を積み、介護福祉士、介護支援専

門員(ケアマネジャー)の資格を取得。13年以上にわたる現場でのキャリアを活かし、スタッフの指導や運営

に携わる支店へ異動。現在は、広島支店長として、37拠点51サービスを展開し、地域の介護を支える。

か い ぞ う じ

海藏寺 佳孝氏
➀ 日本生命保険相互会社
ライフサポート事業部

よ し た か

➁ 株式会社 ニチイ学館

やまもと

山本 有見氏

ゆみ

【後援】

【お申込について】
✔ セミナー聴講のお申込は、リアル会場での聴講・オンラインでの聴講にかかわらず、右記のQRコードを読み
込んでいただき、WEBよりお申し込みください。
※お申込は1社様当たり、2名までとさせていただきます。

✔ 当社 会議室での聴講は先着順のお申込となります。お申込状況によっては、ご希望に沿えない可能性が
ございます。予めご了承ください。

✔ オンラインでセミナー聴講される場合、通信費等はお客様負担となります旨、予めご了承ください。

※「『健康経営®』は特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。」

セミナーCD：KENPO


