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健康経営優良法人サポートブック2024を発行！
～健康経営優良法人2024認定に向けてサポート～
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＜本件に関するお問い合わせ＞

全国健康保険協会広島支部
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担当：尾田・柏矢
℡082-568-1014

【協会けんぽについて】
中小企業等（約257万社）で働く従業員やそのご家族（約3,954万人）

が加入している日本最大の医療保険を運営する公法人です。
・ 加入事業所数（広島支部）： 58,724事業所（令和5年4月時点）

・ 加入者数 （同上） ： 1,045,422人 （令和5年4月時点）

協会けんぽ広島支部では、オリジナルで作成した「健康経営優良法人サポートブッ

ク2024（中小規模法人部門）」を活用し、申請のサポートをしております。

健康経営優良法人の認定を取得したいけど、「具体的に何をしたらいいかわからな

い」「申請内容を確認するととても面倒くさそう」「人手も時間も余裕がない」とい

うお悩みを解決いたします。

〇 健康経営優良法人サポートブック2024（中小規模法人部門について）

≪掲載内容≫

●健康経営と健康経営優良法人認定について

●健康経営優良法人2023認定法人一覧
（協会けんぽ広島支部加入事業所）

●健康経営優良法人2024

（中小規模法人部門）の認定要件

●申請にあたっての手順・注意点

●各評価項目の解説
ブライト500について

●協会けんぽ広島支部のサポート

サポートブック
の詳細について
は、広島支部
ホームページに
掲載しています

協会けんぽ広島支部では、従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、健康の保持・

増進につながる取組みを戦略的に実践する「健康経営」を推進しています。

このたび、経済産業省が運営する『健康経営優良法人2024』の認定に向け、要領よく

スムーズに申請が行えるよう『健康経営優良法人サポートブック2024（中小規模法人部

門）』を発行しました。本サービスを通じて、より多くの事業所様を認定取得に導き、

企業の発展とステータス向上に貢献します。 ※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。



〇 広島県内の健康経営優良法人認定法人について

令和5年3月8日に発表された「健康経営優良法人2023」では、全国の中小規模法人部

門の認定数は 14,012 社（昨年度から＋1,757 社）でした。

広島県内企業の中小規模法人部門の認定数 は400 社と全国 9 位ですが、愛知県、東

京都についで３番目の増加数で、県内企業の関心の高さが表れる結果となりました。

●広島県の中小規模法人部門の認定状況（令和5年3月8日発表）
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〇 健康経営優良法人について

「健康経営優良法人認定制度」とは、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議

が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小

企業等の法人を顕彰する制度です。

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係

企業や金融機関などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組

んでいる法人」として社会的に評価を受けることができることを目標としています。

本制度では、大規模の企業等を対象とした「大規模法人部門」（上位法人には「ホ

ワイト500」の冠を付加）、中小規模の企業等を対象とした「中小規模法人部門」

（上位法人には「ブライト500」の冠を付加）の2つの部門により、それぞれ「健康経

営優良法人」を認定しています。


