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ひろしま企業健康宣言エントリー事業所数 3,000社突破！

令和４年４月６日

 協会けんぽ広島支部では、平成28年7月から、「健康経営」の推進や加入者の健康増進に向け「ひ

ろしま企業健康宣言」制度を実施しています。6年目の終了を目前に、ひろしま企業健康宣言へのエ

ントリー事業所数が「3,000社」を突破いたしました。

 これは、『従業員を会社の貴重な「財産」と考え、従業員の健康づくりを図ることで組織の活性

化をもたらし、業績向上や会社の価値向上へつなげる』という「健康経営」の意識が浸透し、その

重要性が高まっている成果だと感じております。

 新型コロナウイルス感染症の長期化に伴い、従業員の健康被害や精神的ストレスが高まりを見せ、

従来にも増して「健康づくり」に注目が集まっています。今後、「ひろしま企業健康宣言」のさら

なる拡大に向けて、協会けんぽ広島支部にご加入の事業所様へ働きかけを行ってまいります。

※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。
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≪ひろしま企業健康宣言エントリー事業所数の推移≫

（社）

協会けんぽ広島支部が加入している事業所を対象として、「健康経営」を普及促進するため

に、平成28年7月に制度を創設しました。広島県や関係団体と連携し、広島県内の「健康経

営」の普及促進に向けた取組みを実施しています。

「ひろしま企業健康宣言」では、事業主が従業員の健康づくりに取り組むことを社内外に

宣言していただき、会社ぐるみで「健康経営」をスタートする事業として実施しています。

〇 ひろしま企業健康宣言について

＜本件に関するお問い合わせ＞

全国健康保険協会広島支部
企画総務グループ
担当：尾田・角
℡082-568-1014

【協会けんぽについて】
中小企業等（約247万社）で働く従業員やそのご家族（約4,037万人）

が加入している日本最大の医療保険を運営する公法人です。
・ 加入事業所数（広島支部）： 57,114事業所（令和3年12月時点）

・ 加入者数 （同上） ： 1,084,979人 （令和3年12月時点）
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〇 ひろしま企業健康宣言の取組みについて

１年に一度、健康宣言事業所へ「ひろし

ま企業健康宣言 チェックシート（振り返

り用）」を送付し、健康づくりの取組状況

に応じて評価を行い、「60点以上」の事業

所を「健康づくり優良事業所」として、毎

年、認定を行っています。

令和3年度は771社を「健康づくり優良事

業所」として認定しました。

≪健康づくり優良事業所認定≫
【宣言証】 【認定証】

≪ひろしま企業健康宣言 好事例集（第3版）≫

健康経営に取り組む事業所のサポートのた

め、 広島県下の事業所の健康経営の取組みを紹

介する冊子「ひろしま企業健康宣言 好事例集

（第3版）」 を令和 4 年 4 月に発行しました。

「ひろしま企業健康宣言 好事例集（第3

版） 」 では、 広島支部の加入事業所の中か

ら、「令和3年度健康づくり優良事業所認

定」、後述の「広島県健康経営優良企業表

彰」、「健康経営優良法人認定」を受けた事業

所を中心に20社の事例を掲載しております。

≪健康づくりの好循環の定着・拡大に向けて≫

加入者の皆様が、年に一度健診を受け、その結果

により保健指導を受けたり、症状が軽いうちに医療

機関に受診することで、健康度が上がり健康寿命が

延びることが期待されます。また、これに伴い、高

額な医療費の発生を抑えることが出来るため、保険

料率の抑制につながります。

このように、皆様の経済的負担を減らし、健康増

進につながる行動の連鎖を、協会けんぽ広島支部で

は「健康づくりの好循環」と呼び、事業所ひいては

地域での定着・拡大を目指しています。

【好事例集（第3版）】

【健康づくりの好循環】



〇 ひろしま企業健康宣言の取組成果

ひろしま企業健康宣言に参加されている事業所において、健康経営に取り組んでいる成果

が、健診受診率や特定保健指導実施率から確認できます。

今後においても加入事業所様と協会けんぽ広島支部のコラボヘルスを推進していきます。

〇 令和3年度広島県健康経営優良企業表彰式（第2回）

〇 健康経営優良法人認定制度について
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令和4年3月17日（木）、広島県で第2回

「広島県健康経営優良企業表彰式」が執り行

われ、従業員の健康増進に力を入れる「健康

経営」の取組みにおいて、他の模範となるべ

き優れた成果をあげた企業が表彰されました。

・社会福祉法人アンダンテ 様（福山市）
・楠原壜罐詰工業株式会社 様（広島市）
・ベンダ工業株式会社 様（ 呉市 ）

≪表彰基準≫

協会けんぽ広島支部の「ひろしま企業健康

宣言 健康づくり優良事業所」の認定を受け､

健康経営に係る取組みを積極的かつ継続的に

実施している企業のうち､広島県が運営する表

彰審査会において決定されます｡
【写真：前列左から】
ベンダ工業株式会社 八代 一成 様、
湯﨑広島県知事、
楠原壜罐詰工業株式会社 楠原 雄治 様、
社会福祉法人アンダンテ 池田 晴美 様

【後列左から】
広島県医師会 魚谷常任理事、
全国健康保険協会広島支部 神田支部長、
広島県健康福祉局 木下局長

経済産業省と日本健康会議では、特に優良な健

康経営を実践している大企業や中小企業等の法人

を顕彰する制度「健康経営優良法人認定制度」を

実施しています。

令和4年3月9日に経済産業省から公表された

「健康経営優良法人2022」の中小規模法人部門

において、広島県内の284事業所が認定を受けま

した。認定法人数は全国9位の実績であり、昨年

の全国17位から飛躍的に上昇しています。

■ 表彰事業所

健康経営優良法人 中小規模法人部門の
認定法人数（広島県）
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