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2月に広島県内の中小企業の約1万社を対象に

「ヘルスケア通信簿」を発送
～健康経営の普及に向け、ひろしま企業健康宣言の参加企業を募集～
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令和3年2月10日

〇 協会けんぽ広島支部では、事業所向けに従業員の医療費、健診結果のデータに
基づき事業所ごとの健康状態を見える化した「ヘルスケア通信簿」を発行してい
ます。事業所での健康づくりに向けた活動を行うためのツールとして活用するこ
とができます。

〇 令和元年度以前3年間に受診された医療費や健診結果の集計値を対象事業所ご
とに掲載したヘルスケア通信簿から、事業所の「健康課題」を把握することがで
きます。

【協会けんぽについて】
中小企業等（約236万社）で働く従業員やそのご家族（約4,028万

人）が加入している日本最大の医療保険を運営する公法人です。
・ 加入事業所数（広島支部）： 55,319 事業所（令和2年10月時点）

・ 加入者数 （同上） ： 1,093,505 人 （令和2年10月時点）

〇 また、健康経営®の推進や加入者の健康増進に向け「ひろしま企業健康宣言」
の参加企業を募集しています。参加企業は「ヘルスケア通信簿」により職場の健
康課題を把握していただき、健康づくり等の取組を行います。協会けんぽ広島支
部では、参加企業を積極的にサポートし、一緒に健康度の向上に努めています。

〇 令和3年1月末現在、「ひろしま企業健康宣言」に1,614の事業所がエント
リーされ、健康づくりに意欲的に取り組んでいただいています。

〇 ひろしま企業健康宣言に関する内容については、別添のリーフレットのとおり
です。

≪ヘルスケア通信簿の発送について≫
【発送日】本年２月５日に発送
【対 象】協会けんぽ広島支部加入の事業所のうち、

被保険者10名以上の事業所（約10,000社）
【内 容】事業所ごとの加入者１人当たりの医療費

従業員の健診受診率、特定保健指導の実施率
生活習慣病リスク保有者の割合（血圧、血糖、脂質リスク等）
生活習慣のレーダーチャート など

【参 考】別紙の「ヘルスケア通信簿の見方とポイント」のとおり


