
協会けんぽ広島支部加入企業の皆様へ

東京海上グループが

「健康経営」の取組みをサポートします！

東京海上グループの健康経営の取り組み

東京海上グループでは、社員の働きがいを高め、社員とその家族の心身の健康が重要であると「東京海
上グループ健康憲章」を掲げ、健康経営の取り組みを推進しております。
また、自社のみではなく、お客様や地域・社会における健康増進への取り組みを支援することにより、社
会課題の解決につなげ、健康で豊かな未来の実現に貢献することに取り組んでおります。

東京海上ホールディングスは
2016年から2023年まで
8年連続で健康経営銘柄に
選定されました

東京海上日動の「健康経営優良法人認定」取得支援サービス 無料

「健康経営優良法人認定」とは

経済産業省と日本健康会議が、特に優良な健康経営を実践している法人を顕彰する制度です。
認定取得に向けた健康経営の実践を通じて、生産性向上、企業イメージの向上、労災事故の
予防や従業員の病気休職・退職リスクの低減といった効果が期待されます。
※「健康経営® 」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

「ひろしま企業健康宣言」のエントリー

「健康経営優良法人認定」の申請には、「ひろしま企業健康宣言」のエントリーが必須です。

「健康経営」の実践

健康経営優良法人認定制度では、具体的な取組みの実践が重要です。取組み方針の策定、健康促進プ
ログラムの実施、職場環境の改善など、弊社が独自に作成したチェックシートに基づき、評価項目に応じたア
ドバイスを提供します。

申請書のご提出

申請書の提出は認定を受けるための重要なステップです。申請書作成にあたっては、実際の記入事例に基づ
きアドバイスさせていただくとともに、弊社の「申請書ダブルチェックサービス」をご利用いただけます。専門家が
申請書の内容を精査し、最適な形での提出をサポートします。
※申請書作成にあたっての各種ご支援は、認定取得を確約するものではありません。

＜お問い合わせ先＞
東京海上日動火災保険株式会社
広島支店企業公務金融室（担当：青砥）

e-mail：gaku.aoto@tmnf.jp
電話：080-2914-6637
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