
健康経営の取組みが健康度向上と医療費の節減につながります

令和2年度における従業員（被保険者）の一人当たり年間医療費（10割分で算出）を比較すると、

「健康経営」に積極的に取り組む事業所の医療費が少なくなっていることが分かります。

■ 健康経営の取組みと医療費の関係性

●広島支部全体の平均

●令和3年度健康づくり優良事業所（771社）

●健康経営優良法人2022認定法人のうち、

協会けんぽ広島支部加入事業所の281社

≪被保険者 一人当たり年間医療費≫
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令和3年度健康づくり優良事業所

(771社)

健康経営優良法人2022認定法人
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医療費 178,120 161,203 153,785
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年間医療費の平均が
約24,000円の差

【比較対象】

※令和2年度


