
当社では社員の健康管理・健康増進のため、健診結果から生活習慣の
改善が必要とされる方には、協会けんぽ保健師等による特定保健指導
（健康サポート）を受けられる体制を整えております。

健診当日に健康サポートを利用できる健診機関もあり、当該健診機関
に対しては、社員が健診当日に健康サポートを利用することに関する同
意をしています。つきましては、健診機関から健康サポートの声かけが
あった場合は、必ず、健診当日に受けていただきますようよろしくお願
いいたします。

なお、参考として健康サポートは下記のとおり３つの方法があります。
当社では、いずれかの方法で対象となった方に保健指導を受けていただ
きますので、ご協力をお願いします。

社員の皆様へ

機密性2

① 健診機関による健診当日の実施。
☛ 健康サポートの対象となられた方には、健診機関からお声かけがあります。

※健診機関によっては、健診当日に実施することができない場合もございますので、ご了承ください。

② 協会けんぽの保健師・管理栄養士による実施。
☛ 後日、当社に来訪の上、実施されます。

☛ 現場や出張などにより、直接お会いすることが難しい従業員の場合は、

タブレット等によるWeb面談も可能です。

※健診当日に健診機関にて実施されていない方は、協会けんぽから日程等のご案内が届きます。

③ タブレット等を用いた専門業者による面談の実施。
※ご希望の場合は、協会けんぽ広島支部までお申し出ください。
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