
   

 

報道関係各位 

 

速報 令和 2 年 5 月 岐阜支部における医療費動向 
－ポストコロナ時代に備える医療費節約術は？― 

 

全国健康保険協会（協会けんぽ）岐阜支部の令和 2年 5月における医療費動向をお知

らせします。 

 

《令和 2年 5月分医療給付費の前年同月（令和元年 5 月）との比較》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 （参考 1）平日の日数…令和 2年 5 月：18 日、令和元年 5月：19 日  

（参考 2）令和 2年 3 月時点における加入者数の前年同月比 

       本人＜70 歳未満＞：＋1.5％ 家族＜就学後～70 歳未満＞：▲1.1％  

家族＜未就学児＞：▲3.3％ 高齢者：＋13.1％ 

 

 総合計は前年同月と比べ、件数は 21.7％減、金額は 12.4％減となり、令和 2 年 4 月

の件数 22.0％減、金額 11.0％減から、件数は横ばい、金額は若干減少となりました。 

 岐阜県内では 4月 16日に発令された緊急事態宣言（特定警戒都道府県）が継続され、

5 月 25 日に解除されましたが、4月に引き続き、新型コロナウイルス感染拡大による外

出自粛の影響が大きかったためと考えられます。 

 コロナ禍における受診の自粛では、①入院よりも入院外（外来）の減少が大きい ②

本人（被保険者＝勤務者）よりも家族（被扶養者）の減少が大きい ③特に未就学児の

減少が大きい といった特徴がみられておりますが、令和 2年 5 月においてもほぼ同様

の傾向が見られました。 

 新型コロナウイルスの第 2波がなければ、6月以降は前年並みに近づいていくと考え

られますが、今後は経済活動の停滞による保険料収入への影響が懸念されます。 

 現実に、厚生労働省が 7 月 7日に発表した毎月勤労統計調査によれば、一般労働者の

令和 2年 5月における現金給与総額は対前年比－2.8％となっております。 

 平成 20 年リーマンショックの際は、その後の給与水準低下により保険料収入が減少

し、急激に健康保険の財政が悪化したため、保険料率を上げざるを得なくなりました。 

令 和 2 年 7 月 1 5 日 

全国健康保険協会岐阜支部 

件数 金額 件数 金額 件数 金額 件数 金額 件数 金額

入院 86.4% 90.2% 84.2% 92.6% 50.8% 48.1% 111.2% 140.6% 82.2% 91.2%

入院外 84.6% 88.6% 68.9% 76.5% 50.4% 47.7% 97.4% 94.7% 76.5% 82.0%

入院 73.3% 106.0% 56.4% 71.2% 300.0% 61.2% 66.7% 257.7% 68.2% 102.7%

入院外 86.3% 99.5% 80.1% 88.2% 80.8% 87.2% 87.9% 90.5% 83.8% 94.6%

86.6% 93.4% 73.4% 90.2% 45.3% 47.7% 100.2% 101.4% 78.4% 90.0%

134.8% 96.2% 107.2% 120.4% 85.5% 101.3% 135.7% 155.6% 109.4% 119.4%

85.5% 91.3% 72.3% 85.0% 51.2% 50.7% 97.3% 109.9% 78.3% 87.6%

医科

歯科

調剤

訪問看護

総計

本人（被保険者）

＜70歳未満＞

家族（被扶養者）

＜就学後～70歳未満＞

家族（被扶養者）

＜未就学児＞

高齢者

＜70歳以上＞
合計



   

  

 今回の新型コロナウイルスが健康保険財政に与える影響について、今後の動向を注視

していきたいと考えますが、岐阜県民の皆様には、これを機会に、医療費の節約につな

がる以下の行動をぜひお願いします。 

 

①医療機関や薬局ではジェネリック医薬品を希望する。 

 ・協会けんぽ岐阜支部は全国 38位の使用率です。東海・北陸地域では最下位です。 

 ・また、子供（５～１４歳）の使用率が特に低くなっています。 

 ・安価で先発品と同等の効果があるジェネリック医薬品を使用しましょう。 

 

②時間外・休日の不急な受診を控える。 

 ・協会けんぽ岐阜支部の夜間や休日受診率（再診）は、全国上位となっています。 

 ・定期的な受診を時間外や休日にするのは控えましょう。（時間外加算・休日加算） 

 ・また診療時間内でも、平日夜間や土曜午後などの時間帯は診療費が高くなります。 

  （夜間早朝加算） 

 

 

（参考）協会けんぽは、健康保険法に基づいて設立され、国民の 3.1 人に 1 人、4,000 万人を超える加入者と、約 230 万の事業所から

なる日本最大の公的医療保険の保険者であり、主に中小企業で働く方とその家族の皆様さまが加入しています。その中で、岐阜支部には

岐阜県内約 3万 6,000 事業所、約 76 万人の方が加入しています。（令和 2 年 3月時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【照会先】 

全国健康保険協会岐阜支部 担当：企画総務グループ 川本 

〒500-8667 岐阜市橋本町 2-8 濃飛ニッセイビル 14 階 

TEL：058-255-5155 （自動音声案内で⑤をお選びください） 

FAX：058-255-5165 



   

 

（参考資料） 

 

  都道府県ごとのジェネリック医薬品使用割合（抜粋）  

 

 

 

 

 

 

 

 年齢区分ごとのジェネリック医薬品使用状況（岐阜支部と全国平均）  
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