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【令和元年度 事業結果】 
出張歯科健診 ＜目標値＞歯科健診受診者２００名 ＜上期実績値＞４事業所（１５３名）                 
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年度 事業所数 受診人数 

平成29年度年間 6 事業所 174 名 

平成30年度年間 11 事業所 161 名 

令和元年度上期 ４事業所 153 名 

実績年度別 

令和元年度 実施内容 

月度 実施内容 

５月度 

・福井県歯科医師会「県民の歯を守る週間」ポスターとチラシに加え歯科健診チラシを 
 同封(300事業所) 
・三井住友海上の健康経営セミナーのチラシに加え歯科健診チラシ同封(1,447事業所)、 
 同セミナーで歯科健診を紹介(10分) 
・協会けんぽNEWS(納入告知書チラシ)に歯科健診記事掲載(約16,000事業所） 

６月度 ・社会保険ふくい(社保協会)に歯科健診記事掲載 

８月度 ・協会けんぽの手引きに歯科健診掲載(健保委員2,500名に送付) 

９月度 ・健康経営優良法人認定の案内送付に加え歯科健診のチラシ同封(343事業所) 

課題 

ほぼ毎月度勧奨を行ったが、事業所の参加が増えない。参加事業所を増やすためにはどうすればよいか。 

＜健診車で受診＞ 

＜会議室で受診＞ 
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糖尿病と歯周病の関連は深く、互いに悪影響を及ぼすため、糖尿病または糖尿病予備軍で歯科レセプトが
ない（直近2年間）加入者へ歯科健診の受診促進を行い、糖尿病重症化予防につなげる 

【令和元年度事業】  
糖尿病または糖尿病予備軍の加入者を対象とした受診勧奨          

空腹時血糖とHbA1cによる糖尿病診断（28年度データ） 単位：人

正常 糖尿病型

～ 5.5% 5.6% ～ 6.0% ～ 6.5% ～

正常 ～ 99mg/dl 15,181 5,192 682 61 15,774 36,890

正常高値 100mg/dl ～ 2,320 2,196 729 96 5,131 10,472

空腹時血糖
異常

110mg/dl ～ 389 709 699 367 1,904 4,068

糖尿病型 126mg/dl ～ 52 95 246 1,133 1,278 2,804

11,102 4,677 1,145 951 29 17,904

29,044 12,869 3,501 2,608 24,116 72,138計

HbA1c（NGSP）
（ヘモグロビンA1c）

計

未測定

空
腹
時
血
糖

未測定

目 的 

平成28年度健診データ（空腹時血糖、HbA1c） 

平成28年度～直近のレセプト
から治療を受けた履歴の無
い加入者３，６００名 

歯科健診 
受診勧奨対象者 
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● 対象者へハガキを送付 (HPに歯科医 
   院一覧を掲載し誘導) 

↓ 
 

● 対象者は希望する歯科医院を予約し、 
  ハガキと健康保険証を持って受診 

↓ 
 

● 歯科医はハガキに署名して投函  
↓   

 

● 協会けんぽで受診者の確認 
↓ 

 

● 県歯科医師会様へ受診人数の報告     

歯科健診の受診勧奨オペレーション 

【令和元年度 事業結果】 
歯科受診勧奨      ＜目標値＞歯科健診受診率１０％(勧奨数に対する受診者数の割合)  

              ＜上期実績値＞受診率０．７％(勧奨数2,000件 受診者数14名)                 

課題 

歯科受診につなげるにはどうしたらよいか。 
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【出張歯科健診事業】 
 
（案１）健診車を使って事業所で行っている一般健診に歯科健診 
    を組み込めないかを検討し、参加事業所の拡大を図る。 
（案２）検査方法を歯科健診ではなくもっと簡易な検査（ペリオ 
    スクリーニング等）へ見直し、参加事業所の拡大を図る。 
 
【歯科受診勧奨事業】 
 
（案１）現行勧奨の受診率を高める方策を検討し、継続して実施 
    する。 
（案２）出張歯科健診の健診結果に基づき、歯周病陽性反応者を 
    歯科レセプトで補足し受診勧奨に繋げる連結事業に変更 
    する。 
                    

【令和２年度 事業計画（検討案）】 


