
 
       

家族が増える… 

ねんきん定期便？ 

退職後の 
保険… 

医療費が 
高額になる… 

国民年金 
第３号？ 

メタボ健診？ 

年金いつから 
もらえる？ 

保険証を 
失くした… 

愛媛支部 ☎089-947-2100 

松山東 ☎089-946-2146 今  治 ☎0898-32-6141 
松山西 ☎089-925-5105 宇和島 ☎0895-22-5440 
新居浜 ☎0897-35-1300 

まずは、事業所内の 

健康保険委員         様     

年   金   委   員         様 

へご相談下さい 


