
【 Nさんのお腹画像 】 

おまけ 

最 終 

【最終のNさんデータ】 
 体重 65.0kg 腹囲 79.0cm 

GOALは 【体重】67kg 【腹囲】腹筋が割れる 

最新のNさん情報 

ついに腹筋が割れたーーーーーー！？(笑) 
※若干のペイント加工ありますが、上の腹筋は本当に割れているのです。日サロはいってません。 

Nです！ここまで来ました！ 
どんどん引き締まる体を見るのがマイブーム♪ 


