
[様式７]

（令和7年10月末現在）

件名又は品目 契約年月日 契約金額 契約方式
しゅん工又は

納入期限
施行又は
納入場所

相手方住所氏名 随意契約理由 備考

支部清掃業務委託 令和7年4月1日
1,658,538円

（税込）
随意契約 令和8年3月31日

全国健康保険協
会青森支部

東京都文京区小石川4-22-
2
大星ビル管理株式会社

当該契約は、入居ビルの指定業者で
あり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない
場合に該当するため。

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市松原3-9-39
（公財）青森県総合健診セ
ンター　附属あおもり健康
管理センター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　16,000件
予定額
203,721,785円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@16,660円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市東大野2-1-
10
青森保健生活協同組合
あおもり協立病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　3,500件
予定額
50,113,356円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市佃2-19-12
（公財）青森県総合健診セ
ンター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　6,300件
予定額
89,373,177円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市安田近野
160-3
（一社）慈恵会　疾病予防
施設　慈恵クリニック

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　10,000件
予定額
149,241,421円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@16,454円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市新町2-1-14
医療法人三良会
しんまちクリニック

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　400件
予定額
6,906,132円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市原別1-2-35
（一財）全日本労働福祉協
会　青森県支部

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　7,000件
予定額
82,222,589円

令和７年度　随意契約に係る情報の公表

契約担当者の名称及び所在地

全国健康保険協会青森支部
　企画総務部長　　本田　秀明
青森県青森市長島2-25-3ﾆｯｾｲ青森ｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ8階



全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市浜田3-3-14
医療法人　芙蓉会　村上病
院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　1,500件
予定額
22,927,626円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市浪岡浪岡平
野180
青森市立浪岡病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　130件
予定額
1,823,543円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県八戸市田向3-6-15
（公財）八戸市総合健診セ
ンター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　25,200件
予定額
373,466,884円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県八戸市長苗代中坪74-1
(公財）シルバーリハビリテーション協
会　メディカルコート八戸西病院付属
八戸西健診プラザ

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　35,000件
予定額
561,524,577円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県三戸郡五戸町沢向
18-2
五戸町健診センター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　1,500件
予定額
20,201,087円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県三戸郡南部町下名久井白山
87-1
国民健康保険　南部町医療センター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　340件
予定額
7,395,732円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県上北郡野辺地町鳴
沢9-12
北部上北広域事務組合　公
立野辺地病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　750件
予定額
11,469,182円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県上北郡七戸町影津
内98-1
公立七戸病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　850件
予定額
15,121,845円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県十和田市西十二番
町14-8
十和田市病院事業

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　1,800件
予定額
29,207,112円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県三沢市三沢堀口
164-65
三沢市立三沢病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　650件
予定額
16,668,306円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県三沢市中央町3-11-
2
（一財）仁和会 三沢中央病
院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　300件
予定額
3,997,292円



全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県上北郡おいらせ町
上明堂1-1
国民健康保険　おいらせ病
院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　300件
予定額
4,557,314円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市野田2-7-1
（一社）弘前市医師会
健診センター
（一社）弘前市医師会

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　23,000件
予定額
254,624,817円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市扇町2-2-2
津軽保健生活協同組合　健
生病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　3,500件
予定額
54,223,974円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市大字品川町
19
（一財）医療と育成のため
の研究所清明会 鳴海病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　800件
予定額
12,323,255円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市石川石川９７
医療法人　恩幸会
くどう内科　消化器・肝臓ク
リニック

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　100件
予定額
1,805,334円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県黒石市北美町1-70
黒石市国民健康保険　黒石
病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　300件
予定額
4,286,190円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県黒石市黒石建石9-1
（一財）双仁会　黒石厚生
病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　500件
予定額
7,245,062円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県南津軽郡大鰐町蔵
館川原田40-4
町立大鰐診療所

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　120件
予定額
1,880,278円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県五所川原市岩木町
12-3
つがる西北五広域連合
つがる総合病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　1,400件
予定額
25,400,696円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県五所川原市金木町
菅原13-1
つがる西北五広域連合
かなぎ病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　300件
予定額
5,692,299円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県つがる市木造千年4
つがる西北五広域連合
つがる市民診療所

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　550件
予定額
7,732,769円



全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県西津軽郡鰺ヶ沢町
舞戸町蒲生１０６－１０
つがる西北五広域連合
鰺ヶ沢病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　130件
予定額
1,781,750円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県北津軽郡鶴田町大
字鶴田字鷹ノ尾34
つがる西北五広域連合
鶴田診療所

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　300件
予定額
4,451,711円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県むつ市小川町1-2-8
一部事務組合下北医療セ
ンター　むつ総合病院

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　900件
予定額
15,272,277円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,150円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県むつ市十二林17-1
みちのくクリニック

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　200件
予定額
12,261,365円

全国健康保険協会
管掌健康保険生活
習慣病予防健診等
業務委託

令和7年4月1日
　@17,144円
（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

北海道札幌市中央区北２条西１－１
マルイト札幌ビル４・５階
船員保険北海道健康管理センター

当該契約は生活習慣病予防健診実施要綱
の健診実施機関の選定基準を満たすことが
要件であり、会計規程第24条1項の当該契
約の性質又は目的が競争を許さない場合に
該当するため。

単価契約
予定数量　130件
予定額
2,482,100円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援相当
10,000円（税抜）
②積極的支援

25,000円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市松原3-9-39
（公財）青森県総合健診センター 附
属あおもり健康管理センター

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　200件
予定額
3,618,589円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市佃2-19-12
（公財）青森県総合健診セ
ンター

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　270件
予定額
9,071,037円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県八戸市田向3-6-15
（公財）八戸市総合健診セ
ンター

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　1,300件
予定額
28,888,769円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県八戸市長苗代中坪74-1
(公財）シルバーリハビリテーション協
会　メディカルコート八戸西病院付属
八戸西健診プラザ

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　2,758件
予定額
59,556,845円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市野田2-7-1
（一社）弘前市医師会
健診センター

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　290件
予定額
4,511,433円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援相当
10,000円（税抜）
②積極的支援

25,000円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市扇町2-2-2
津軽保健生活協同組合　健生病院

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　80件
予定額
1,013,238円



特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県弘前市大字品川町
19
（一財）医療と育成のため
の研究所清明会 鳴海病院

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　50件
予定額
2,185,172円

特定保健指導業務
委託

令和7年4月1日

①動機付け支援
12,200円（税抜）
②積極的支援

28,300円（税抜）　外

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市原別1-2-35
（一財）全日本労働福祉協
会　青森県支部

当該契約は被保険者に対する特定保健指
導業務委託実施要綱の選定基準を満たすこ
とが要件であり、会計規程第24条1項の当該
契約の性質又は目的が競争を許さない場合
に該当するため。

単価契約
予定数量　140件
予定額
3,397,835円

事業者健診データ
の提供に係る提供
依頼書の提出勧奨・
取得業務及び事業
者健診データ作成
業務委託

令和7年4月1日

①事業者健診データの作成
に係る委託費用350円（税

抜）
②提供依頼書の取得に係る

委託費用2,000円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市原別1-2-35
（一財）全日本労働福祉協
会 青森県支部

当該契約は、事業者健診データ等の取得に
係る指針等に定める仕様を満たすことが要
件であり、会計規程第24条1項の当該契約
の性質又は目的が競争を許さない場合に該
当するため。

単価契約
予定数量　4,969件
予定額
1,913,065円

事業者健診データ
の提供に係る提供
依頼書の提出勧奨・
取得業務及び事業
者健診データ作成
業務委託

令和7年4月1日
事業者健診データの
作成に係る委託費用

350円（税抜）
随意契約 令和8年3月31日

全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市佃2-19-12
（公財）青森県総合健診セ
ンター

当該契約は、事業者健診データ等の取得に
係る指針等に定める仕様を満たすことが要
件であり、会計規程第24条1項の当該契約
の性質又は目的が競争を許さない場合に該
当するため。

単価契約
予定数量　2,961件
予定額
1,139,985円

被保険者に対する
特定保健指導にお
ける血液検査等検
査業務委託

令和7年4月1日 3,000円（税抜） 随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県八戸市田向3-6-15
（公財）八戸市総合健診セ
ンター

当該契約は、被保険者に対する特定保健指
導における血液検査等検査業務委託要領に
定める仕様を満たすことが要件であり、会計
規程第24条1項の当該契約の性質又は目的
が競争を許さない場合に該当するため。

単価契約
予定数量　396件
予定額　1,306,800円

令和7年度　未治療
者に対する医療機
関受診勧奨業務委
託

令和7年4月1日

①文書勧奨（事業
所）　320円（税抜）

②文書勧奨（被保険
者）350円（税抜）

③電話勧奨　1,800円
（税抜）

随意契約
（企画競争）

令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

東京都新宿区高田馬場4-
39-7
株式会社エム・エイチ・アイ

当該契約は、特定保健指導にかかる知識等
が高く求められるため、企画競争により決定
した事業者との契約であり、会計規程第24条
2項のその他特別の必要が認められる場合
に該当するため。

単価契約
予定数量
①4,000件
②8,500件
③2,000件
8,046,500円

令和7年度　特定保
健指導継続的な支
援業務委託

令和7年4月1日
積極的支援

16,000円（税抜）
随意契約

（企画競争）
令和8年3月31日

全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

神奈川県川崎市中原区
下小田中2-12-5
㈱ベストライフ・プロモーショ
ン

当該契約は、特定保健指導にかかる知識等
が高く求められるため、企画競争により決定
した事業者との契約であり、会計規程第24条
2項のその他特別の必要が認められる場合
に該当するため。

単価契約
1か月あたりの予定支援
可能人数　4,200人
73,920,000円

令和７年度　特定保
健指導の勧奨及び
遠隔面談業務委託

令和7年4月1日

①積極的支援
28,300円（税抜）
②動機付け支援
12,200円（税抜）
③利用勧奨経費

300円（税抜）

随意契約
（企画競争）

令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

愛媛県松山市高岡町９０－
５
一般社団法人　エヒメ健診
協会

当該契約は、特定保健指導にかかる知識等
が高く求められるため、企画競争により決定
した事業者との契約であり、会計規程第24条
2項のその他特別の必要が認められる場合
に該当するため。

単価契約
予定数量
①560件
②240件
③1,000件
20,983,600円



令和７年度健診機
関施設内における
特定保健指導の遠
隔面談分割実施に
係る業務委託

令和7年4月1日

①積極的支援
28,300円（税抜）
②動機付け支援
12,200円（税抜）

随意契約
（企画競争）

令和8年3月31日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

神奈川県川崎市中原区
下小田中2-12-5
㈱ベストライフ・プロモーショ
ン

当該契約は、特定保健指導にかかる知識等
が高く求められるため、企画競争により決定
した事業者との契約であり、会計規程第24条
2項のその他特別の必要が認められる場合
に該当するため。

単価契約
①420人
②180件
15,490,200円

令和7年度　歯科健
診事業業務委託

令和7年4月1日
　@3,273円

（税抜）
随意契約 令和8年1月31日

全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市青柳1-3-11
（一社）青森県歯科医師会

当該契約は、県内全域で当事業を実
施できる必要があり、会計規程第24
条1項の当該契約の性質又は目的が
競争を許さない場合に該当するた
め。

単価契約
予定数量　800件
2,880,000円

　「四季のけんこう
（協会けんぽ版）」の
購入

令和7年4月1日
　@１４０円

（税抜）
随意契約 令和8年3月31日

全国健康保険協
会青森支部

東京都千代田区神田猿楽
町1-5-18
株式会社社会保険出版社

契約先が当該情報誌の発行元であ
り、契約先以外での販売が無く、会計
規程第24条第１項の当該契約の性質
又は目的が競争を許さない場合に該
当するため。

単価契約
予定数量　10,300部
1,586,200円

健康診断等の分析
結果を活用したラン
ディングページにか
かるWeb広告および
TVCM等による広報

令和7年5月29日
6,600,000円

（税込）
随意契約

（企画競争）
令和8年3月31日

全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

北海道札幌市北区北８条
西１丁目３番地
さつきた8・１
株式会社インサイト

当該契約は、Web専用ページ・TVCM
等の作成に対するノウハウ等が高く
求められるため、企画競争により決
定した事業者との契約であり、会計規
程第24条2項のその他特別の必要が
認められる場合に該当するため。

令和７年度被扶養
者に対する特定
健康診査等の業
務委託（協会けん
ぽ主催の無料集
団健診の実施）

令和7年7月11日

地域A（三八、上北、下北地
域）
322,660円（税込）
地域B（東青地域）
308,000円（税込）
地域C（中南、西北地域）
434,990円（税込）
オプション検査
骨粗鬆症
＠800円（税込）
眼底検査（両眼）
＠1,232円（税込）

随意契約
（企画競争）

令和8年2月28日
全国健康保険協
会青森支部の指
定する場所

青森県青森市原別1-2-35
一般財団法人
全日本労働福祉協会
青森県支部

企画競争を実施し、最も効
果的と考えられる企画提出
業者を企画書評価委員会
において選定したことから、
会計規則第24条第2項に該
当するため。

予定会場
地域A　５会場
地域B　１会場
地域C　２会場
予定回数
地域A  15 回
地域B　７回
地域C　９回
オプション検査
予定人数
骨粗鬆症　2,700人
眼底検査　2,700人
5,486,400円
合計金額：6,552,050円


