
お住まいの市町村ごとに各予約先へご予約ください。

令和７年度 青森県内の市町村 住民（集団）健診実施予定表

※4 新郷村では、令和7年5月16日（金）までに申込みが必要です。
※5 階上町の地区指定日については、『広報はしかみ』及び階上町のホームページにてご確認願います。
※6 六ヶ所村の地区指定日については、『六ヶ所村健康づくりカレンダー2025』及び六ヶ所村のホームページにてご確認願

います。電話のほか、健診申込書または電子申請でもお申込み可能です。

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

町民福祉課

0174-35-

3004

健康づくり

推進課

0175-31-

0350

五戸町健診

センター

0178-62-

5510

八戸市総合

健診センター

0178-70-

5563

八戸西健診

プラザ

0178-21-

1717

健康増進課

（9～10月・2

月移動検診車）

0178-62-

7958

青森県総合

健診センター

017-741-

2336

健康長寿課

0179-20-

1152

八戸西健診

プラザ

0178-21-

1717

保健福祉課

0176-68-

4631

0178-61-

7555

青森県総合

健診センター

017-741-

2336

八戸西健診

プラザ

0178-21-

1717

八戸市総合

健診センター

0178-70-

5563

八戸市総合

健診センター

0178-70-

5563

健康福祉課

0175-28-

5800

健康福祉部

子育て健康課

0172-55-

5819

弘前市医師会

健診センター

0120-050-

489

健康福祉課

0174-27-

2113

八戸西健診

プラザ
福祉課

0178-21-

1717

0176-55-

3111

保健相談

センター

0175-72-

2794

健康推進課

0179-20-

1152

保健衛生課

0175-63-

2001

〇 〇

蓬田村 同左 〇

〇 〇

弘前市 同左 〇 〇 〇 〇 〇 〇

同左

〇 〇 〇 〇同左

同左 〇 〇 〇

東北町

階上町 町の広報誌もしくは階上町のホームページをご確認ください

東通村

八戸市

〇〇 〇 〇 〇

〇平川市 同左

〇 〇 〇 〇

〇

六戸町

同左

町の広報誌もしくは六戸町のホームページをご確認ください。

六ヶ所村 〇 〇 〇〇 〇 〇 〇

〇 〇〇 〇 〇

〇

〇 〇

〇 〇

〇

新郷村 〇

〇 〇

厚生課

同左

同左

七戸町 同左 〇 〇

〇 〇 〇 〇三戸町 〇

〇 〇

同左

同左

同左

〇 〇 〇 〇 〇 〇五戸町

同左

〇 〇 〇 〇

大間町 同左 〇 〇 〇 〇 〇

〇

市町村

健診実施月

令和７年 令和８年

今別町 同左 〇

特定健診の

問合せ先

がん検診の

問合せ先

〇 〇 〇 〇 〇

※ 4

※ 5

※ 6


