
協会けんぽ青森支部からのお知らせ（令和3年4月）

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/aomori/

3月下旬より、事業所様宛に、「健診対象者一覧」をお送りします。
健診内容の詳細は、同封のパンフレットをご確認ください。

対象：35歳～74歳の被保険者（ご本人）様
健診費用：健診費用の約6割を協会けんぽが補助し、
　　　　　自己負担額最高7,169円で受診できます。

令和3年度 健康診断のご案内令和3年度 健康診断のご案内
　協会けんぽでは、加入者の皆様の生活習慣病の早期発見のため、健診を実施いたします。
　健診は毎年必ず受診し、定期的に健康状態を確認しましょう。年度内にお1人様1回に限り、健診費用
の補助を行っておりますので、ぜひご利用ください！

健診に関するお問い合わせ先 ： 協会けんぽ　青森支部　保健グループ　 017-721-2723

生活習慣病予防健診

　予約時に「協会けんぽの
生活習慣病予防健診」であ
る旨をお申し出いただき、
受診者の情報、受診希望日
をお伝えください。

　ご予約後に健診機関よ
り届く問診票や検査キッ
ト等、健康保険証、自己
負担費用等をご持参くだ
さい。

申込みの流れ

4月上旬より、被保険者様のご自宅に「受診券（セット券）」をお送りします。　　　
健診内容の詳細は、同封のパンフレットをご確認ください。

対象：40歳～74歳の被扶養者（ご家族）様
健診費用：健診費用のうち、最高7,150円を協会けんぽが
　　　　　補助します。
　　　　　※受診券（セット券）の提示が必要です。

特定健康診査

　受診券と保険証の
記号・番号が一致し
ているかご確認くだ
さい。

　予約時に受診者の
情報、受診希望日を
お伝えください。

　受診券（セット券）、
保険証、自己負担費用
を忘れずにご持参くだ
さい。

申込みの流れ

①ご希望の健診機関に
　お電話等で予約する

②健診を受ける

①受診券（セット券）
　が届く

②ご希望の健診機関に
　お電話等で予約する

③健診を受ける
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