
料金後納
郵便

〒010-8507 秋田市旭北錦町5-50シティビル秋田2階
保健グループ電話：018-883-1893
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※生活習慣病予防健診及び特定健診は、年度に1回限りの補助となります。
　�受診日時点で協会けんぽの加入者でなくなっている、もしくは既に生活習慣病予防健診、特定健診の補助を利用している場合は
　�全額自己負担での受診となりますので、ご注意ください。
※事業所様へ各健診機関よりご案内が届く場合があります。ぜひ、ご活用ください。

生活習慣病予防健診は

特定健診は
従業員従業員（ご本人）の皆さま（ご本人）の皆さまとそのご家族さまそのご家族さま

一緒に受けられる一緒に受けられる
ファミリー健診ファミリー健診をご紹介しますをご紹介します

詳細は、中をご確認ください▶

35歳以上の従業員の方（被保険者）は

生活習慣病予防健診
40歳以上のご家族の方（被扶養者）は

特定健診
がそれぞれご利用いただけます

健診費用健診費用とと検査項目検査項目についてについて
従業員のご本人さまの健診です。

従業員のご家族さまの健診です。

上記以外の方は、自己負担額7,500〜9,900円の健診をご利用ください。

検査項目は

検査項目は

自己負担額は

5,282円

□  協会けんぽの加入者である
□  35歳以上の方
□  従業員のご本人（被保険者）➡

自己負担額は

0円

□  協会けんぽの加入者である
□  40歳以上の方
□  扶養のご家族（被扶養者）➡

定期健診の項目 胃・肺・大腸の
がん検診＋ 18,865円の健診が

5,282円で受診可能

7,150円の健診が

0円で受診可能

➡

➡

いっぽくん

けんしんくん
©大野ひろみ

・問診　　　・診察等　　・身体測定
・血圧測定　・血液検査　・尿検査

Information

住所：秋田市飯島新町3丁目1-20
TEL：018-845-3579　FAX：018-827-3580
予約方法：電話で連絡後、要FAX

胃カメラで

受診できます

10月より生活習慣病予防健診が受けられます（予定）
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3

ののファミリー健診ファミリー健診は下記4機関で開催しますは下記4機関で開催します特定健診
（従業員のご家族さま用）

生活習慣病予防健診
（従業員のご本人さま用）

生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診 の
●

み
●

ならこちらも おすすめおすすめ 特定健診特定健診 の
●

み
●

ならこちらも おすすめおすすめ
（従業員のご本人さま用） （従業員のご家族さま用）

みやぎ健診プラザ（秋田事務所）
TEL：0570-018-117　FAX：022-355-8842

杜の都産業保健会（秋田事務所）
TEL：050-3611-9570　FAX：050-3535-5504 

全日本労働福祉協会（秋田県事務所）
TEL：018-838-0411　FAX：018-853-5677 

横浜リーフみなとみらい健診クリニック
TEL：045-651-0026　FAX：045-651-2264 

10月
7日（月）� 秋田ふるさと村（横手市）
11日（金） 秋田ふるさと村（横手市）

11月

1日�（金）� 秋田ふるさと村（横手市）
18日（月） 大曲交流センター（大仙市）
19日（火） 秋田ふるさと村（横手市）
21日（木） 秋田ふるさと村（横手市）

12月

4日（水） 秋田テルサ（秋田市）
5日（木） 大曲交流センター（大仙市）
6日（金） 秋田ふるさと村（横手市）
13日（金） 秋田ふるさと村（横手市）
18日（水） 由利本荘市民交流学習センター（由利本荘市）
19日（木） 秋田テルサ（秋田市）
20日（金） 秋田テルサ（秋田市）

10月
9日（水）� にぎわい交流館AU（秋田市）
10日（木） 秋田テルサ（秋田市）
11日（金） ポートタワー・セリオン（秋田市）

11月

14日（木） 大曲交流センター（大仙市）
15日（金） 秋田ふるさと村（横手市）
27日（水） カダーレ（由利本荘市）
28日（木） カダーレ（由利本荘市）

12月

10日（火） 大館市立中央公民館（大館市）
11日（水） 能代山本広域交流センター（能代市）
12日（木） 秋田テルサ（秋田市）
13日（金） 秋田テルサ（秋田市）

11月 18日（月） 鹿角市花輪市民センター（鹿角市）

ご予約は健診機関へご予約は健診機関へ
お願いいたしますお願いいたします

はまなす号
（JCHO秋田病院）

TEL：0185-52-3127

秋田県
総合保健事業団
TEL：018-896-4019

はまなす号
（JCHO秋田病院）

TEL：0185-52-3127

杜の都産業保健会
（秋田事務所）
TEL:050-3354-8292

10月 23日（水） 大館市北地区コミュニティセンター（大館市）

11月
8日（金） 大曲交流センター（大仙市）
18日（月） 秋田テルサ（秋田市）
22日（金） 大曲交流センター（大仙市）

12月

6日（金） カダーレ（由利本荘市）
10日（火） 秋田テルサ（秋田市）
12日（木） 大館市北地区コミュニティセンター（大館市）
13日（金） 秋田テルサ（秋田市）

10月

21日（月） 秋田ふるさと村（横手市）
22日（火） 秋田ふるさと村（横手市）
28日（月） 大館市立上川沿公民館（大館市）
29日（火） 秋田テルサ（秋田市）
30日（水） 大曲交流センター（大仙市）

11月
7日（木） 秋田テルサ（秋田市）
8日（金） カダーレ（由利本荘市）

12月
10日（火） 能代山本広域交流センター（能代市）
11日（水） 三種町山本公民館（三種町）

1月
23日（木） トレイクかたがみ（潟上市）
31日（金） ほくしか鹿鳴ホール（大館市）

11月

19日（火） サンサン横手（横手市）
20日（水） イオンモール秋田（秋田市）
21日（木） 西武秋田店（秋田市）
22日（金） 大館市北地区コミュニティセンター（大館市）

詳細はこちらから▼詳細はこちらから▼

生活習慣病
予防健診 特定健診▶ ▶

（従業員のご本人さま用） （従業員のご家族さま用）


