
（H28.10.28 平成28年度第3回評議会） 

平成28年度上期の事業状況について 

資料  １ 





１ 

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 13,804 13,906 14,058 152 14,429 371 14,784 355

5月 13,826 13,922 14,085 163 14,471 386 14,836 365

6月 13,831 13,933 14,097 164 14,509 412 14,867 358

7月 13,848 13,933 14,130 197 14,532 402 14,932 400

8月 13,836 13,960 14,159 199 14,566 407

9月 13,831 13,974 14,184 210 14,611 427

10月 13,825 13,998 14,205 207 14,671 466

11月 13,843 14,018 14,236 218 14,709 473

12月 13,858 14,016 14,261 245 14,739 478

1月 13,856 14,019 14,308 289 14,753 445

2月 13,869 14,029 14,343 314 14,733 390

3月 13,862 14,032 14,364 332 14,742 378

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 194,690 195,193 197,724 2,531 199,305 1,581 201,223 1,918

5月 195,029 195,788 198,291 2,503 199,949 1,658 202,684 2,735

6月 195,423 196,292 198,827 2,535 200,470 1,643 202,995 2,525

7月 195,258 196,361 198,942 2,581 200,647 1,705 203,122 2,475

8月 195,187 196,552 198,991 2,439 200,593 1,602

9月 195,352 196,722 199,256 2,534 200,953 1,697

10月 195,248 196,994 199,145 2,151 201,068 1,923

11月 195,070 196,891 199,055 2,164 201,119 2,064

12月 194,813 196,888 198,897 2,009 200,941 2,044

1月 194,264 196,293 198,600 2,307 200,429 1,829

2月 194,068 196,268 198,668 2,400 200,172 1,504

3月 193,802 196,148 197,819 1,671 199,978 2,159

協会けんぽ秋田支部月報（平成28年7月）

１．事業所数の状況

平成28年7月末における秋田支部の適用事業所数は14,932事業所（対前年同月差＋400事業所）となっており、前年同期よりも増加しております。

単位：事業所

適用事業所数

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

２．被保険者数の状況

平成28年7月末における秋田支部の被保険者数は203,122人（対前年同月差＋2,475人）となっており、前年同期よりも増加しております。

また、被保険者のうち任意継続被保険者数は、3,063人で被保険者全体の約1.5％となっており、前年同期よりも減少しております。

単位：人

被保険者数

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度
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２ 

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 141,584 139,644 138,102 ▲ 1,542 135,754 ▲ 2,348 133,349 ▲ 2,405

5月 140,922 138,730 137,040 ▲ 1,690 134,574 ▲ 2,466 132,466 ▲ 2,108

6月 140,932 138,716 136,979 ▲ 1,737 134,542 ▲ 2,437 132,279 ▲ 2,263

7月 140,625 138,811 137,037 ▲ 1,774 134,525 ▲ 2,512 132,228 ▲ 2,297

8月 140,243 138,630 136,902 ▲ 1,728 134,387 ▲ 2,515

9月 140,337 138,629 136,890 ▲ 1,739 134,385 ▲ 2,505

10月 140,494 138,929 136,898 ▲ 2,031 134,541 ▲ 2,357

11月 140,581 139,109 136,971 ▲ 2,138 134,708 ▲ 2,263

12月 140,663 139,428 137,154 ▲ 2,274 134,675 ▲ 2,479

1月 140,543 139,442 137,280 ▲ 2,162 134,584 ▲ 2,696

2月 140,715 139,619 137,531 ▲ 2,088 134,627 ▲ 2,904

3月 140,776 139,568 137,317 ▲ 2,251 134,646 ▲ 2,671

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 226,573 228,571 229,322 751 231,555 2,233 233,558 2,003

5月 226,228 228,203 228,833 630 231,164 2,331 232,920 1,756

6月 225,917 227,848 228,519 671 230,813 2,294 232,667 1,854

7月 226,269 228,268 229,114 846 231,424 2,310 233,279 1,855

8月 226,661 228,446 229,461 1,015 231,764 2,303

9月 230,052 230,818 232,547 1,729 233,865 1,318

10月 229,883 230,723 232,528 1,805 233,772 1,244

11月 229,940 230,749 232,543 1,794 233,756 1,213

12月 229,909 230,778 232,594 1,816 233,780 1,186

1月 229,856 230,852 232,577 1,725 233,833 1,256

2月 229,839 230,750 232,526 1,776 233,760 1,234

3月 229,763 230,611 232,814 2,203 233,717 903

３．被扶養者数の状況

平成28年7月末における秋田支部の被扶養者数は132,228人（対前年同月差▲2,297人）となっており、前年同期よりも減少しております。

単位：人

被扶養者数

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

4．標準報酬月額の状況

平成28年7月末における秋田支部の平均標準報酬月額は233,279円（対前年同月差＋1,855円）となっており、前年同期よりも増加しております。

単位：円

平均標準報酬月額
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３ 

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 3,818,846 4,011,016 4,224,634 213,618 4,226,896 2,262 4,350,228 123,333

5月 3,949,187 4,098,664 4,191,480 92,816 4,164,029 ▲ 27,451 4,111,359 ▲ 52,671

6月 3,945,215 3,925,383 4,061,147 135,764 4,245,459 184,312 4,353,297 107,838

7月 3,961,290 4,081,874 4,387,705 305,831 4,587,237 199,532 4,370,991 ▲ 216,246

8月 3,937,732 4,068,586 3,976,498 ▲ 92,088 4,183,161 206,663

9月 3,791,835 3,989,752 4,142,856 153,104 4,352,542 209,686

10月 4,204,117 4,372,881 4,438,474 65,593 4,697,896 259,422

11月 3,989,023 4,199,521 4,147,211 ▲ 52,310 4,425,162 277,951

12月 4,100,455 4,295,288 4,397,222 101,934 4,647,045 249,823

1月 3,935,975 4,039,439 4,348,034 308,595 4,546,473 198,439

2月 3,857,426 3,968,666 4,161,081 192,415 4,431,193 270,112

3月 4,181,492 4,272,431 4,675,933 403,502 4,956,835 280,902

前年同月差 前年同月差 前年同月差

4月 13,335 14,300 14,966 666 14,975 9 15,403 428

5月 13,728 14,424 14,786 362 14,553 ▲ 233 14,440 ▲ 113

6月 13,867 13,945 14,380 435 15,435 1,055 15,257 ▲ 178

7月 13,924 14,470 15,335 865 15,747 412 15,347 ▲ 400

8月 13,697 14,359 13,978 ▲ 381 14,733 755

9月 13,256 14,039 14,486 447 15,360 874

10月 14,817 15,204 15,527 323 16,210 683

11月 14,056 14,747 14,546 ▲ 201 15,472 926

12月 14,444 15,119 15,458 339 16,523 1,065

1月 13,941 14,171 15,176 1,005 15,624 448

2月 13,676 14,025 14,546 521 15,728 1,182

3月 14,842 15,231 16,356 1,125 17,247 891

５．保険給付費の状況

平成28年7月末における秋田支部の保険給付費は437千万円（対前年同月差216百万円）となっており、前年同期よりも減少しております。

単位：千円

保険給付費

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

６．加入者１人当たり医療費

平成28年7月末における秋田支部の加入者１人当たり医療費は、15,347円（対前年同月差▲400円）となっており、前年同期よりも減少しております。

内訳は、入院が4,646円（同▲172円）、入院外が9,093円（同▲187円）、歯科が1,608円（同▲41円）となっています。

単位：円

加入者１人当たり医療費

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度
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４ 

事業項目（年間目標値） 実施状況 
前年同期比（差） 

１ サービススタンダードの遵守 

健康保険給付の受付から振込までの日数 
（目標：１０営業日以内） 

月平均５.３９日 
＋０.３５日 
（２７年度平均） 

７月末 

健康保険給付の受付から振込までの日数 
の達成率（目標：１００％） 

１００％ ±０ポイント 

２ 被扶養者資格の再確認 
事業所の提出率 
（目標：９１.２％ ） 

８９.３％ 
▲１.９ポイント 
（２７年度末） 

９月末 

３ 申請・届出郵送化 
申請書・届出書の郵送率 
（目標：７８％以上） 

８１.６％ 
＋８.６ポイント 
（２７年度平均） 

７月末 

４ 窓口の受付・相談状況 窓口の受付・相談件数 月平均１,２３２件 ▲６０１件 ９月末 

５ 高額療養費の請求督励 
高額療養費の請求督励件数 
（目標：３,６００件） 

累計２,１２４件 
▲２,６５９件 
（２７年度累計） 

８月末 

６ 債権の早期回収 
債権（現年度）の回収率（金額ベース） 
（目標：７３.６２％） 

４２.８４％ ▲５.０５ポイント ９月末 

７ レセプト点検効果額 
加入者一人当たり診療内容査定効果額 
（目標：１２５円） 

２９円 ▲１円 第一四半期 

８ 健診の実施 

特定健康診査実施率 
 （目標：６１.１％） 

１５.０％ ＋０.４ポイント ７月末 

被保険者 
 目標：生活習慣病予防健診 ４７.４％ 
 目標：データ取得        ２３.０％ 

 
１７.５％ 
２.２％ 

 
＋０.７ポイント 
＋１.２ポイント 

 
７月末 
９月末 

被扶養者 
 目標：特定健康診査     ３４.４％ 

 
８.３％ ▲１.２ポイント ８月末 

（     ）は前年度同期比
ではなく、年度末や年度平
均等との差 

事業項目（年間目標値） 実施状況 
前年同期比（差） 

１ サービススタンダードの遵守 

健康保険給付の受付から振込までの日数 
（目標：１０営業日以内） 

月平均５.３９日 
＋０.３５日 
（２７年度平均） 

７月末 

健康保険給付の受付から振込までの日数 
の達成率（目標：１００％） 

１００％ ±０ポイント 

２ 被扶養者資格の再確認 被扶養者の解除人数 ６４６人 
＋４１人 

（２７年度末） 
９月末 

３ 申請・届出郵送化 申請書・届出書の郵送率 ８１.６％ 
＋８.６ポイント 
（２７年度平均） 

７月末 

４ 窓口の受付・相談状況 窓口の受付・相談件数 月平均１,２３２件 ▲６０１件 ９月末 

５ 高額療養費の請求督励 高額療養費の請求督励件数 累計２,１２４件 
▲２,６５９件 
（２７年度累計） 

８月末 

６ 債権の早期回収 債権（現年度）の回収率（金額ベース） ５８.３９％ ▲２５.３５ポイント ９月末 

７ レセプト点検効果額 
加入者一人当たり診療内容査定効果額 
（年度目標：１２５円） 

２９円 ▲１円 第一四半期 

８ 健診の実施 

特定健康診査実施率 
 （目標：６１.１％） 

１５.０％ ＋０.４ポイント ７月末 

被保険者 
 目標：生活習慣病予防健診 ４７.４％ 
 目標：データ取得        ２３.０％ 

 
１７.５％ 
０.９％ 

 
＋０.９ポイント 
＋０.５ポイント 

 
７月末 
７月末 

被扶養者 
 目標：特定健康診査     ３４.４％ 

 
５.６％ ▲１.７ポイント ７月末 

（     ）は前年度同期比
ではなく、年度末や年度平
均等との差 



５ 

事業項目（年間目標値） 実施状況 
前年同期比（差） 

９ 保健指導の実施 
特定保健指導実施率（６ヵ月終了者） 
（目標：被保険者２３.８％、被扶養者８.３％） 

被保険者：９.５％ （4,377人/18,400人） ▲５ポイント ９月末 

被扶養者：１.５％ （23人/1,500人） 
前年同期 
集計不能 

９月末 
 

１０ 受動喫煙防止事業 
各種関係団体との共同企画による 
健康イベントの開催 

・街頭キャンペーン（Ｈ28.5.31） 
主催：秋田県 共催：協会けんぽ 
 
・世界禁煙デー秋田フォーラム（Ｈ28.6.4） 
主催：秋田県、秋田県医師会、協会けんぽ 
 
・禁煙指導者研修会（Ｈ28.9.3） 
主催：秋田県、秋田県医師会、協会けんぽ 

－ ９月末 

１１ ジェネリック医薬品の使用促進 
ジェネリック医薬品使用割合（数量ベース） 
（目標：６５.１％） 

６７.５％（全国平均：67.3％） ＋７.３ポイント ６月末 

１２ 加入者・事業主への広報 

ホームページアクセス総件数 ５９,８０９件 
１４６,２２１件 
（２７年度総件数） 

９月末 

メールマガジンの登録件数 
（目標：新規登録１３０件） 

１,５７５件 ＋７３件 ９月末 

（     ）は前年度同期比
ではなく、年度末や年度平
均等との差 

ホームページアクセス件数 
（掲示板より） 
28.4 15,285 
28.5 12,321 
28.6 13,013 
28.7 9,475 
28.8 9,715 
28.9  
 

受動喫煙防止事業

ジェネリック医薬品の使用促進

加入者・事業主への広報

11

12

13

―

59.1％

(平成27年3月分）

158,220件

113件

各種関係団体との共同企画による健康イベントの開催

集計不能

集計不能

36件

ジェネリック医薬品使用割合（数量ベース）

（目標：65.1％）

ホームページアクセス総件数

メールマガジンの新規登録件数（目標：130件）

・街頭キャンペーン

（平成２７年５月２８日）

主催：秋田県　共催：協会けんぽ

・あきた　がんささえ愛の日

　世界禁煙デー秋田フォーラム

（平成２７年６月７日）

共催：秋田県、秋田県医師会、協会けんぽ

あきた・たばこ問題を考える会

9月末

５月

10 保健指導の実施
特定保健指導実施率（６ヵ月修了者）

（目標：被保険者31.3％、被扶養者5.0％）

被保険者：14.5％ 28.7％

被扶養者：　　― 4.0％

9 事業者健診データの取得 事業者健診データの取込率（目標：11.2％） 被保険者：1.0％ 9.3％

９月末

9月末



全国健康保険協会秋田支部 データヘルス計画 実施状況 

６ 

「こしゃるど 健康長寿 あきた」 
男性の脳心血管イベント（脳卒中、心疾患など）予防のために、高血圧のリスクを改善する 
  ～平成２７年度から平成２９年度の、男性の血圧リスク保有率の上昇を３％未満に抑制する～ 

下位目標① 血圧リスク保有者で、未受診者や特定保健指導対象外の加入者が、高血圧改善・予防に努める 

具体策 実施内容 

①Ｈ27年度健診受診者のうち血圧リスク保有者で、

非特定保健指導対象者（非メタボリスク保有者）に対
する保健指導、受診勧奨、生活改善に向けた意識付
けをする。 

文書による二次勧奨実施（支部実施分） 
４月～８月計２１８件 

 ４月（H27.9月健診分）   50件  ５月（H27.10月健診分） 53件  ６月（H27.11月分） 51件 
 ７月（H27.12月健診分） 38件  ８月（H28年1月健診分） 26件 
 

②Ｈ27年度健診受診者で35～39歳の血圧リスク保有

者への保健指導、受診勧奨を実施し、特定保健指導
対象者への移行を食い止める。 

H28.7～9 ２事業所で研修を実施 

健診結果が要精密検査・要治療の方で、医療機関未受診者には、本部から受診勧奨実施
予定 

③禁煙マップの配布や職員食堂や休憩室にスプレー
醤油差しの紹介など啓発グッズの作成、配布 

H28.4～ 健康経営宣言事業所にスプレー醤油差し他、健康啓発グッズを配布 
H28.6～ 受動喫煙防止宣言施設へ禁煙ステッカー、受動喫煙防止ミニのぼり等の啓発グッ

ズを配布 
H28.6～7社会保険新任担当者事務説明会で塩分チェック表配布（4会場165名）  
 

④事業主・事業所への広報による啓発活動・健康便
りの発行 

• 健康保険委員むけ広報紙「まめだすか」 （四半期ごと） 
• 加入者むけ広報紙「健康保険あきた」 （毎月発行） 
• 秋田県社会保険協会発行「社会保険あきた」への記事提供 （隔月発行） 

• ＡＢＳ秋田放送 週刊エビス堂☆金：料理コーナー「コレカラ・クッキング」で減塩レシピと協
会けんぽからの健康情報を放送 （隔月発行） 

• ＦＭあきた 健康情報を放送 （月２回） 
 



「こしゃるど 健康長寿 あきた」 
男性の脳心血管イベント（脳卒中、心疾患など）予防のために、高血圧のリスクを改善する 
  ～平成２７年度から平成２９年度の、男性の血圧リスク保有率の上昇を３％未満に抑制する～ 

下位目標② 血圧リスクの高い運輸業界が対策を講じることにより、従業員も高血圧改善・予防に取り組む 

具体策 実施内容 

①運輸業界団体組織に、加入団体の業態別リスク保
有割合等の資料を示し、健康経営の必要性や今後の
取り組みについて提案していく。 

H28.8 秋田県バス協会、秋田県トラック協会につづき、県内の運輸業団体へ訪問、事業説
明 

②運輸業界の加入事業所担当者・事業者を対象に、
事業所健康診断書を示して職場全体の健康度を認識
していただき、従業員の生活改善と健康経営につい
て提案する。 

健康経営宣言事業所数 
 秋田県バス協会加盟  ：４事業所 
 秋田県トラック協会加盟：２事業所 
 その他運輸業事業所  ：１事業所 

③健康保険委員の増加や広報面の強化（メルマガ登
録推進、会報誌への情報提供）により、従業員に健康
情報が届くようにする。 

H28.4～ ＦＭラジオによる健康づくりに関する広報（月２回）  
H28.5 ニュースレター発行（四半期ごと） 

④35歳以上から個別あるいは集団による保健指導を
実施し、幅広い層に生活習慣改善を啓発する。 

H28.5～6  秋田中央交通株式会社（本所・各営業所）へ保健指導実施 
H28.7 羽後交通株式会社へ保健指導実施 

⑤≪業界団体≫ 
 

H28.5  ニュースレター発行 （葉と口腔） 
H28.9  ニュースレター発行（野菜、糖尿） 

⑥≪バス大手３社≫ 

H28.4～ ・秋北バス株式会社で塩分摂取に関するアンケートの実施 

      ・食品サンプルを活用して、食品に含まれる塩分・糖分量を「見える化」して、営業
所へ設置 

      ・休憩スペースにスプレー式醤油さしを置き、実際に使用していただき、減塩につ
いてのアンケートを実施。 

 秋田中央交通株式会社、羽後交通株式会社についても順次予定 

全国健康保険協会秋田支部 データヘルス計画 実施状況 

７ 



全国健康保険協会秋田支部 データヘルス計画 実施状況 

８ 

「こしゃるど 健康長寿 あきた」 
男性の脳心血管イベント（脳卒中、心疾患など）予防のために、高血圧のリスクを改善する 
  ～平成２７年度から平成２９年度の、男性の血圧リスク保有率の上昇を３％未満に抑制する～ 

下位目標③ 血圧リスク改善・予防にむけ、県民の理解が深まる 

具体策 実施内容 

①県・3師会・自治体等と連携したイベントでの

健康ブースや、講演会の開催を通じて、血圧
リスクの改善について啓発する。 

H28.6 世界禁煙デーフォーラム 
H28.7 社会保険協会主催 新任担当者説明会 ４会場  
H28.8  秋田県薬剤師会主催 キッズファーマシー 
H28.9 禁煙指導講習会 
H28.9 受動喫煙防止に関する小学校での出前講座 

②商工会議所と共同で健康宣言企業を募集
することを提案する。 

H28.4～ 「健康経営宣言」事業開始  ３８事業所エントリー（9/30時点） 
   
H28.5 社会保険委員会総会、研修会等で事業説明と案内 
  ～9 
H28.7 秋田魁新報社主催「健康経営セミナーin秋田」で中田支部長講演 

      9 秋田魁新報社主催「健康経営セミナーin横手」で中田支部長講演 
H28.8 生命保険会社３営業所で健康経営に関する研修実施 

③薬局を拠点として、高血圧予防の知識を啓
発する協力店を募る。 

ソルセイブを利用した塩味測定を実施  １１薬局（8/31時点）…27年度から継続 

④県・秋田市・大館市・美郷町との定期的な
情報交換と事業への参画。 

県   ：共同で「受動喫煙防止宣言施設」事業開始  ４５事業所エントリー（9/30時点） 
      県庁管理栄養士を招いた研修実施 

秋田市：フリーペーパーに連名で歯科口腔の衛生に関する記事掲載 
秋田市事業「歩くべ！あきた！」の後援、秋田支部チームも参加 

大館市：共同で大館市立総合病院の腎症透析重症化予防にかかる保健事業開始（対象２名） 

横手市：健康づくりに関する包括的連携覚書締結（H28.4） 
 協会けんぽ健診結果分析データの提供 

潟上市：健康づくりに関する包括的連携覚書締結（Ｈ28.8） 

美郷町：協会けんぽ健診結果分析データの提供依頼 


