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協会けんぽの医療費（脂質異常症編）
ちょっと気になりながらガマンしていませんか？

秋田の
医療費
シリーズ

（令和5年度)

Vol．5

秋田支部は、若い年代でも脂質異常症にかかる医療費が全国より高い

● 年齢階級別医療費に占める脂質異常症の割合 ●

秋田は、脂質異常症で医療機関にかかる方の割合が入院では30歳～59歳、 70歳～74歳、外来では
30歳～74歳の年代で全国を上回っています。

健診を受けた方のうち、脂質異常症の危険度を示す脂質リスクを持っている人は、男女ともすべての年代で
全国値を上回っています。
脂質異常症は、初期の段階では自覚症状がなく、自分では気づきにくい病気です。
健康診断で中性脂肪などが高めと言われた方は、早めに医療機関を受診しましょう。

出典：令和5年度協会けんぽレセプトデータ

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/

秋田支部は、どの年代も脂質リスク保有率が全国より高い
● 脂質リスク保有率 ●

入院 外来

出典：令和4年度 35歳以上～75歳未満の健診データ
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