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職場内で掲示・回覧をお願いします！ 【協会けんぽ秋田支部】 018（883）1800

メルマガ会員募集中
健康保険の最新情報を

毎月無料でお届けします！

登録は協会けんぽ
ホームページから行
うことができます！
スマホでもOK⇒

協会けんぽ秋田支部データ
令和7年1月末現在の確定値

（ ）内は対前年同月比

事業所数 16,564社 （134社）
 被保険者数 191,468人 （△729人）
被扶養者数 96,382人 （△5,457人）
平均標準
報酬月額 264,598円 （5,103円）

健康保険
あきた 6

健診の受診結果が
 要精密検査   要治療  の場合は必ず早期の受診をしましょう

 受診しやすい環境づくりが大切です

事業主の皆様へ

　生活習慣病（糖尿病、脳血管疾患、
心疾患、がん）は自覚症状がないまま進
行し、急に重篤な症状で発症してしまう
ことが多いです。健診結果を放置する
のは非常に危険です。

　様 な々健康情報をご紹介しています。
　ぜひ友だち登録をお願いいたします！

  ・ 健診、保健指導のご案内
  ・ 睡眠の質について
  ・ 寒暖差疲労について
  ・ 健康コラム・健康レシピ

　などお役立ち情報をたくさんご紹介！

検診車による集合健診を利用しましょう
（生活習慣病予防健診） LINE友だち募集中！

　希望する健診機関の予約がいっぱい…
　近くに健診機関がない…
そんなときは検診車による集合健診を
利用しましょう。

　日程や会場は右上の二次元
コードから確認ができます。ご予約
は健診実施機関にお電話で直接
お問い合わせください。

〇〇病院◦�医療機関を受診した際は、「受診日」「医療機関」「結果」を担当
者に報告してもらうなどして受診状況を把握する。
◦�有給休暇について、1日単位ではなく半日単位や時間単位での
取得を可能にする。
◦就業規則を見直し、二次検査受診を義務化する。

糖尿病 がん

脳卒中

狭心症

脂質異常症

心筋梗塞

↑�こちらを読み
取っていただ
くと、簡単に登
録ができます。



協会けんぽ秋田支部からのお知らせ「健康保険あきた令和7年6月号」

INFORMATION

お近くの「薬局」等でも健康サポート（特定保健指導）を受けることができます

【実施機関一覧】令和7年4月時点

健康サポート
（特定保健指導）

とは…

　健診結果をもとに、メタボリックシンドロームのリスクがあると判定された40～74歳まで
の方に対して、健康に関するセルフケア（自己管理）ができるように、国家資格を有する健
康管理の専門家（保健師、管理栄養士）が支援します。　
※当事業の個人情報の取り扱いについては、個人情報保護法の規定に基づき実施しています。

●健康サポート（特定保健指導）は、協会けんぽからの訪問案内が届いた方が対象となります。
●�協会けんぽの保健師・管理栄養士による事業所訪問を希望されない方は、下記の薬局等でも受けら
れます。薬局等で受けていただく場合は以下の流れでご予約をお願いします。

【ご予約の流れ】
①協会けんぽに事業所訪問中止のご連絡をください。（018-883-1893※直通）

②下記の実施機関一覧からご希望の薬局等に直接お電話でお申し込みください。

※WEB面談は、秋田支部が特定保健指導を外部委託している「株式会社ベストライフ・プロモーション」等でも実施することができます。

実施機関名 電話番号 住所 平日 土曜 日曜・祝日 Web面談
県北地区
佐野薬局四小前店 0185-74-5121 能代市字藤山112-2 〇 ○（午前中） － 〇
ひなげし薬局 0185-74-6439 能代市寿域長根55-21 〇 〇（午前中） － －
クローバー薬局片山店 0186-59-7880 大館市住吉町3-14 〇 ○（午前中） － －
くまがい診療所 0186-59-7700 大館市池内田中180-1 〇 要相談 要相談 －
秋田市・ 県央地区
市立秋田総合病院 0570-01-4171 秋田市川元松丘町4-30 〇 － － －
日本調剤　秋田薬局 018-853-0386 秋田市広面蓮沼44-2 〇 ○（午前中） － 〇
佐野薬局本店 018-823-9361 秋田市保戸野通町3-31 〇 ○ ○ 〇
佐野薬局広面店 018-831-8001 秋田市広面字堤敷25-1 〇 ○　 ○ 〇
佐野薬局中央店 018-824-6222 秋田市川元山下町7-35 〇 － ○（日曜午前中） 〇
山王佐野薬局 018-823-3371 秋田市山王中園町3-11カメイビル1階 〇 ○（午前中） － 〇
追分佐野薬局 018-873-7002 秋田市下新城中野字琵琶沼226-1 〇 ○（午前中） － 〇
佐野薬局八橋大畑店 018-853-8603 秋田市八橋大畑2-3-2 〇 ○（午前中） ○（日曜午前中） 〇
佐野薬局御野場店 018-853-6722 秋田市仁井田本町5-7-6 〇 ○ － 〇
佐野薬局城東店 018-853-0038 秋田市広面字鍋沼93-6　　 〇 ○（午前中） － 〇
なでしこ薬局 018-893-6800 秋田市山王新町19-30 〇 ○（午前中） － －
ユーカリ薬局 018-874-9101 秋田市飯島長山下128-4 〇 ○（午前中） － －
いずみメイプル薬局 018-874-8555 秋田市泉東町8-58 〇 ○（午前中） － －
たんぽぽ薬局 018-896-5025 秋田市新屋松美ガ丘東町2-9 〇 ○（午前中） － －
ラベンダー薬局 018-867-8338 秋田市泉南3-18-11 〇 ○（午前中） － －
オレンジ薬局 018-884-1717 秋田市中通4-1-2 〇 ○（午前中） － －
オリーブ薬局 018-874-8639 潟上市天王字追分西2-66 〇 ○（午前中） － －
アイリス薬局 018-835-6040 秋田市牛島東5-9-39 〇 〇（午前中） － －
由利本荘地区
池田薬局あら町店 0184-74-7021 由利本荘市荒町字真城72 〇 ○（午前中） － 〇
県南地区
佐野薬局角館店 0187-49-6266 仙北市角館町西田99-3 〇 － － 〇
佐野薬局日の出町店 0187-88-8400 大仙市大曲日の出町2-7-6 〇 〇（第1.3.5可） － 〇

土日やWeb面談が

可能な実施機関も

あります


