
参加申込書・事前アンケート

大府市・大府商工会議所・協会けんぽ愛知支部 共催

日 時 令和７年10月20日（月）14時～16時

場 所 大府商工会議所３階ホール

参加費 無料

応募〆切 令和７年10月14日（火）

内 容

1. 健康経営実践セミナー

「働く人を守る！職場でできる体づくり講座

～腰痛・肩こり・転倒を予防しよう～」

宮田整形外科・皮フ科 理学療法士 宮本大輝氏

2. 健康経営交流会（参加者によるグループワーク）

事業所名 参加者氏名 役職 連絡先

TEL:

Mail：

TEL：

Mail：

昨年度大好評！「健康経営実践企業交流会」を今年度も開催します！

健康経営に取り組むにあたっての悩みや好事例の共有などに、ぜひご活用くだ

さい。冒頭では、職場でできる体づくりについてのセミナーも開催します。

1 社員の巻き込み方

2 外部へのPR方法

3
具体的な取り組みの進め方
（あてはまるものに〇→ 食 ・ 運動 ・ メンタル ・ たばこ ・ 女性の健康 ・ 熱中症 ・ その他）

4 その他

【〇をつけた内容について、具体的にご記入ください（任意）】

健康経営を進めるにあたり、今後の課題と感じていることに〇をつけてください。

大府商工会議所（竹内） TEL：0562-47-5000 FAX：0562-46-9030

Mail：takeuchi@obu-cci.or.jp ※件名に「健康経営実践企業交流会申込」とご入力ください。

申込・問合先

「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。


