
【第一部】

協会けんぽ

【第二部】

東海市健康経営®セミナー
※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です

東海市

「従業員の満足度の向上」「生産性の向上」など企業が抱えるさまざまな

経営課題の解決策として、いま、”健康経営®”が注目されています。

健康経営優良法人の認定項目解説や実践的な取組み事例等をご紹介します。

開催日時

2025 (金)

14:00-16:00
(開場13:30)

開催
概要

○参加費 無料
○定 員 30名（先着順）
○会 場 東海市立勤労センター ２階 第１研修室

（東海市高横須賀町桝形１－７ TEL0562-33-3377）

○対象者 中小企業等の経営者および事業所の健康づくり担当者
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お申込締切：202５年８月2０日(水)

【お申込方法】
右のQRコードまたは以下のURLより

お申込ください

https://logoform.jp/form/JAqd/1090708

【お問合せ先】
東海市役所 健康推進課
電話 ０５２－６８９－１６００

明治安田 名古屋南支社
電話 ０５２－３２１－６４５１

共催： 東海市、 明治安田生命保険相互会社 、一般財団法人明治安田健康開発財団

後援： 全国健康保険協会(協会けんぽ)愛知支部

「健康経営優良法人2026申請直前対策」

「健康経営
®
座談会」

「協会けんぽ愛知支部からのご案内」
全国健康保険協会(協会けんぽ)愛知支部

ファシリテーターのご案内のもと、担当者のお悩みや、すぐに取り入れられる取組み等を
参加企業の皆さまで共有し、健康経営®の推進を後押しいたします。

ファシリテーター 一般財団法人明治安田健康開発財団 健康増進支援センター
全国健康保険協会(協会けんぽ)愛知支部 他

健康優良法人2026の申請に関する変更点や認定取得にむけて必要なポイント
押さえ、自社の実施状況と照合しながら、いまからでも可能な取組みや工夫などを
ご紹介します。

講師 一般財団法人明治安田健康開発財団 健康増進支援センター
市川 奈央子 氏

保健師・看護師免許もち、博士号（保健学）を取得。組織風土、職務満足、キャリア継続の
研究に従事した経験を活かし、健康経営の取り組み等の支援を行なう。

保健師／看護師／健康経営アドバイザー／第一種衛生管理者

××


